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EDITO

Spectatrices, Spectateurs,
La saison culturelle de LALBENQUE prend ses quartiers
d'été au cceur du village a 'Amphi situé aux terrasses Saint
Quirin. Ce lieu dédié aux spectacles et a diverses animations va
accueillir la 2° saison culturelle estivale.

Le programme proposé, trés varié, a été élaboré sous la direction
de Gwen RIO, directrice artistique, coordinatrice des
événements de ['été. Il est destiné a vous toutes et tous, petits

et grands !

C'est un rendez-vous incontournable a ne pas manquer tout au
long des mois de juillet a aott.

Cette saison vous fera découvrir des spectacles mélant théatre,
musique, cirque, humour et cinéma. Une programmation qui se
veut variée pour que chacune et chacun puisse assister a des
représentations qui leur ressemblent.

Nous souhaitons que la culture soit présente dans notre village
car elle est un des rouages du bien vivre ensemble lorsque nous
sommes réunis pour partager une histoire, des émotions
musicales, théatrales, humoristiques.

L'équipe municipale se joint a moi pour remercier toutes les
compagnies, associations qui se produiront 8 LALBENQUE

afin de faire rayonner la culture sur notre beau territoire, nos
associations qui, tout au long de I'année, se mobilisent pour que
notre village reste dynamique aux cotés des habitants.
Au plaisir de se retrouver pour des moments conviviaux
et joyeux au ceeur de ce beau site qu'est 'Amphi.

Commune
de Lalbenque

Sébastien NODARI R =2
Maire de Lalbenque
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Nouveauté de cette 2° édition : a partir de 19h,
a Pombre des marronniers, venez profiter de la douceur

de I’été en musique lors des apéro-concerts !

De grandes tablées vous attendent pour partager un plat TARIFS 2026
concocté sur place ou apporté par vos soins. N'hésitez pas Soirée d’ouverture et de cldture :
a amener vos bambins : aire de jeux sur p|ace | e PAX liDFE
Participation au chapeau pour les musiciens. Qui pett ..
Qui peut moins
Saison solidaire : la Saison de I'Amphi aura le plaisir Enfant de - de 7 ans ... Gratuit
d'offrir des invitations aux Resto du Cceur. Carte de fidélité (2 rotirer sur site)

4° spectacle OFFERT

VIVEZ LA SAISON
PREVENTES EN LIGNE :5icicre s piace

Jusqu'a 2h avant le début du spectacle.
PAIEMENT PAR CB

HELLOASSO.COM/ASSOCIATIONS/ASSOCIATION-BABEL-GUM

SUR PLACE OU A EMPORTER A ULAMPHI

PROFITEZ DES BONS PLATS DES RESTAURANTS* Ventes sur place
AVANT VOTRE SPECTACLE, A LALBENQUE A l'ouverture de I'Amphi les soirs de
spectacles : vente des billets a la buvette
« UEncantado, le Dyonisos** et Au Goat Dujour***, et/ou a I'entrée coté Bascule.
rue du Marché aux Truffes Vérification des billets avant le début du
. Divona Pizza**, avenue du Mercadiol spectacle.

o Classic Pizza, rue des Tisserands PAIEMENT CHEQUES, ESPECES (distributeur dans le

» Saveurs du Monde, place de la Bascule

village)

Dans les restaurants partenaires, sur présentation Accessibilité
de votre ticket de spectacle : ** une réduction de 10% sur un plat - Accés : par la place du Sol (entrée haute)
**Une surprise gourmande soit par la rue du Sol (entrée Bascule).

n : ] Accés PMR : ascenseur co6té entrée
Vous pouvez également apporter votre repas et le savourer sur le site de
I'’Amphi.

Bascule.
(*) Privilégier la réservation jusqu’a la veille (numéro de tel indiqué sur la page de la date) ¥


https://www.helloasso.com/associations/association-babel-gum

Rusé Festival

@ DU 25 AU 28 JUIN
LANCEMENT 1¢EDITION

Du 25 au 28 juin 2026, le Rusé Festival débarque pour la toute premiere
fois a Lalbenque au coeur du bourg, place de 'Amphithéatre

Festival proposé par Ren-Art

TOUT PUBLIC
g x Pendant quatre jours, le village vivra au rythme des

- musiques actuelles, des spectacles, des rencontres et
des moments partagés dans différents lieux investis
pour I'occasion. Concerts, DJ sets, théatre, activités

en plein air, propositions artistiques, découvertes
locales, temps conviviaux.

o FESTIVAL "
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.. Le Rusé Festival imagine
un rendez-vous populaire, festif et curieux, pensé

comme un terrain de jeu culturel a ciel ouvert

Rendez-vous a partir de 19h le samedi 27 juin
pour une soirée de concerts au coeur du bourg

Pré-ventes
& billetterie sur place

N

2026 LALBGNQ

Place deI'amphithéitre Laressourcerie (laTresse) Espace du Mercadiol Salle des festivités Adultes ..
Réduit
Enfant de - 12 a

(*) - de 25 ans



SAMEDI 27 JUIN

Soirée concerts

Rencontre des musiques malines..

Duo Les Insortables

Chanson du monde

Voyage en harmonies vocales a travers un set de reprises allant de la pop & la musique latine,
en passant par la chanson frangaise, le reggae, et le swing.

Un Renaud pour moi tout seul

Chanson francaise

Monsieur Lune réinterpréte les chansons iconiques et humanistes des débuts de Renaud et
redonne vie au répertoire imprégné par les affres sociaux du loubard au coeur tendre de lépoque.
Spectacle a ne pas manquer pour redécouvrir un monument du patrimoine de la chanson frangaise
sociale et engagée.

L'Esbrouf’

Klezmer, Balkan & Clown

Collectif de musiciens qui méle allégrement textes en frangais et musique de I'Est. Des sensibles
mélodies tsiganes aux rythmes Balkan endiablés, la joyeuse troupe propose un spectacle loufoque,
participatif, plein d'énergie et de surprises.

Entracte DJ sets avec Ren'Art




OUVERTURE DE LA SAISON Q ]EUDI 2 ]UILLET

Entrée sur le site libre / Spectacle a prix libre
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Levantate !

Live satirique pour

2 influenceur-euse-s éthiques
TOUT PUBLIC DES 8 ANS / 1H10

AP adny,,
& festive &

Cie Sale Gamine

Apéro-concert
avec Nouchema

Duo de guitares jazz manouche

& to : Clemence Floris
[ O |

Vous avez été tirés au sort pour assister au live des

Du swing et de la valse, du jazz et de la bossa corsée, influenceurs.euses de la chaine « Levantate,

ou la proximité et la chaleur des guitares Souléve-toi toi-méme ! ». lls nous livrent leurs
acoustiques sont poussées par une virtuosité solutions en chansons pour un soulévement

au service du lyrisme et de la poesie . po-si-tif : comment sauver le monde en 55 minutes ?
“Nouchema, du jazz manouche en-veux-tu-en-voila !" Un duo croustillant et sarcastique en chansons qui

nous parle de la fonte des classes en polyphonies et
Participation au chapeau de développement anti-personnel aux saxophones...
Déhanchés et poings levés assurés !
Coup de coeur du public du festival de rue de
¥ Buvette et restauration Babel-Gum Libourne, Levantate est un concentré d’humour et

Pjssuette de.I’Amphll(vegee/carn(‘ee) i Vlanfie sitllor d'actualités avec ce qu'il faut d'impertinence et une
légumes grillés, tartinades de saison, cabécou 12€ s e
bonne dose d'autodérision !

D¢licieux desserts glacés par Saison Patisserie



Estiv’Oc engrunat # MERCREDI 8 JUILLET

Encontras cantaires
et musicaires del pais « Mesclat »

Rencontre des chorales occitanes du
Villefrancat jusqu'a Vazerac

Organisé par Sulpic

Comme une polyphonie locale, un mélange des voix
qui résonnera avec intensité sur I'écrin minéral de
I'Amphi. Une belle soirée pour les oreilles !

Bal trad sur le parvis

Avec le Duo-Ventastic, I'orchestre traditionnel de la
Vallée du Célé et Grolas.

Venez faire chauffer vos semelles !

¥ Buvette sur place



® JEUDI 9 JUILLET

Vivaldi et moi

Film francais de Damiano Michieletto

Soirée proposée par Ciné Lot

TOUT PUBLIC / 1H50

Au début du XVIlIe siécle, 'Ospedale della Pieta a
Venise recueille et forme de jeunes orphelines a la
musique. Dissimulées au public, souvent
masquées ou derriére une grille, I'orchestre de
jeunes filles se produit pour les riches mécenes
de l'institution. Cécilia, 20 ans, y excelle en tant
que violoniste. Jusqu'au jour ou l'arrivée d'un
nouveau maitre de musique, Antonio Vivaldi, vient
bousculer sa vie et celle de 'Ospedale.

VIVAL DI -

Réduit*

(*) - de 25 ans

UN FILM DE
DAMIANO MICHIELETTO

TECLA INSOLIA MICHELE RIONDINO

Buvette et restauration par la Tissandiére dés 19h
— Pensez a réserver au 05 65 21 15 54




to : Josepha Fockeu

@ Apéro-concert
avec llda
Solo chansons / guitare / loops

Textes ciselés et mélodies envodtantes : un set
musical comme une transe qui nous transporte
au gré d'une poésie léchée et intense.

Participation au chapeau

Menu 46 traiteur — Assiette Quercynoise 15€
Confit de canard, pommes de terre grenailles,
Rocamadour, salade fraicheur.

Pensez a réserver par SMS au 07 81 05 00 71

¥ Buvette de Babel sur place

@ JEUDI 16 JUILLET

Bzzzzz

Solo de théatre tragi-comique
sur le sens de l'existence

TOUT PUBLIC DES 14 ANS / 45 MIN

Collectif ADADA

L KR

Al

Bzzzzz est un champ d'investigation autour de la
pratique dite de «/ 'enculage de mouches »

(E.D.M), du coupage de cheveux en quatre, du
brassage d'air, du pelletage de nuages...

Bzzzzz interroge nos icones contemporaines :
argent, administration, communication, écologie et
cherche désespérément le sens dont on peut investir
le réel, car s'il s'avérait que tout cela n'a

plus de sens, que nous resterait-il ?

Un spectacle dréle mais pas seulement, qui brasse
du vent, certe oui, mais ce n'est pas impossible qu'il
vous brasse tout court ! Bref, a voir, a entendre, pour
rire et se couper les cheveux en quatre.




. s # SAMEDI 18 JUILLET
Rien a dire

Théatre amateur - Association Ni Queue Ni Téte
Seul en scene amouristique

Organisé par Ni Queue Ni Téte

TOUT PUBLIC DES 10 ANS / 60 MIN

Une réflexion bistrosophique sur les questions
essentielles :
« Le théisme, les ronds-points, les Amishs...
» Faut-il tolérer I'intolérance ?
» Que dire des on-dit ?

A travers une galerie de 10 personnages tour
a tour burlesques, poétiques, inquiétants.
Etienne va vous éclairer en toute obscurité sur
des questions existentielles.

Cette 10° création de Ni Queue Ni Téte est

coécrite par Etienne Grenier & Philippe Absous
et interprété par Etienne Grenier.

Contact & réservations : 06 74 50 33 09

Normal 9€
Réduit* 6€

(*) - de 18 ans, étudiants, minima sociaux




Estiv’'Oc engrunat # MERCREDI 22 JUILLET

Bal salvatge !
Bal trad et scéne ouverte en accoustique

Organisé par Sulpic v ad

Crédit photo: Estivoc {

De 21h a minuit... les musicien.nes qui le souhaitent, viennent faire danser les personnes qui le
veulent | Et que vivent les bals sous les étoiles les soirs d'été !

Amis musiciens, inscrivez-vous auprés de Mickael Courdesses au 06 17 41 98 91
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Apéro-repas
proposé et animé
par ’Encantado

En plus de vous régaler, Johann va vous ambiancer...
En mode rugby bien siir !

Pensez a réserver : 05 65 31 60 19

Plat + dessert 20€
Plat : le coeur du pack : Axoa de veau, salade

¥ Buvette et restauration par PEncantado
Dessert : I'essai transformé : Le gateau Basque patissier

En Mélées

Duo de rugby acrobatique et participatif
TOUT PUBLIC / 40 MIN

Cie Portés Tout Terrain

C'est le jour du match, et le stade trépigne. Les
maillots noirs et les maillots blancs s'affrontent dans
un duel acharné. Mais lassés de s'opposer, Julien et
Benoit commencent a changer les régles, se langant
dans une exploration acrobatique, drole et sensible de
leur terrain de jeu. Emmélés entre affrontement et
complicité, nos deux rugbymen un brin décalés
n’hésitent pas a prendre a partie le public, quitte a
I'entrainer sur le terrain !

En Mélées souléve avec humour et poésie des
questionnements sur 'étre a deux, les valeurs du
sport et de la compétition. Un spectacle ludique, pour
tous les amoureux du rugby et pour tous

les autres !
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Apéro-concert
avec La Mangeuse
d’accordéon

Solo de chansons théatralisées

par Emilie Cadiou

En bonne gloutonne de boutons et de mots, elle
cuisine son accordéon bien comme il faut, le
dévore et nous sert ses chansons acidulées comme
des bonbons !

Emma Moretti, présente un extrait

de la création en cours

« Une performance comme une mise a nue, un
espace d'intimité, de vulnérabilité mais aussi de
réaffirmation de soi. »

Participation au chapeau
Buvette sur place
$ Pas de restauration mais de grandes tablées

a P'ombre des marroniers : n'hésitez pas & apporter
de quoi vous restaurer.

@ JEUDI 30 JUILLET

Carbone

Danse contemporaine

TOUT PUBLIC / 40 MIN

Sur la base d'une structure géométrique, deux corps
s'élancent dans un jeu de marelle enivrant.

lls se croisent, s'éloignent, se rapprochent,
s’essoufflent. Entrainés dans l'insatiable désir du
mouvement, une fresque hypnotique s'esquisse,
interprétée par les deux “danseureuses” a la recherche
d'une articulation entre rythme et espace.

Un spectacle plein d'énergie par une jeune et
prometteuse compagnie cadurcienne.

La présentation d'un extrait de la création sur la saison
2025 avait été un beau succeés public, aussi
sommes-nous trés heureux de pouvoir accueillir
aujourd’hui le spectacle achevé.



Estiv’'Oc engrunat

Parlat : primiers mots e parladissa
contes en serada

Organisé par Sulpic

Parlar occitan : mon premier cours d'Occitan
OUVERT ATOUS
Rdv au café associatif ou a la Halle.

Parladissa

OUVERT A TOUS

Raconter une histoire, chanter, écouter, dialoguer,
lire un poéme en occitan !

Bal beeuf
Scéne ouverte accoustique avec le duo Sarah
Périnel et Juliette Delclos sur le parvis de 'église.

$ Buvette sur place

# VENDREDI 31 JUILLET

« Santat »
CONTE BILINGUE TOUT PUBLIC OCCITAN/FRANGAIS
Yves Durand Conteur aveyronnais

et Guillaume Roussilhe musicien
quercynois, multi-instrument.

Yves et Guillaume nous embarquent dans une

pérégrination de contes traditionnels ou le frangais

et I'occitan se mélangent harmonieusement...

Yves conte le mystére, la vie, les histoires sorties de la nuit
des temps. Guillaume écoute le maitre et le son de ses
instruments fait écho au récit. Vous en ressortirez joyeux
et en bonne santé !

Tarif solidaire 5€ / Tarif normal 8€ / Tarif de soutien
10€ / Gratuit pour les moins de 15 ans



Festival les Mélodies

du Causses
Soirée Jacques Offenbach

TOUT PUBLIC

Soirée proposée par La Chambre a Concerts

clodies
u

Elton 2026

FESTIVAL
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Tarif : 15€ / 10€ / gratuit -15 ans
Réservation : festik.fr

www.lesmelodiesducausse.com
05 65 31 50 08

Les autres concerts du festival : Mardi 4 aoat 4 20h30 :
Quatuor Varése — Chateau de Belmont-Ste-Foi / Mercredi 5
aolt a 20h30 : Duo Tiggarna — Eglise de Beauregard

@ JEUDI 6 AOUT

A la Halle de la Mairie - Avant-concert
Offenbach, compositeur et... violoncelliste !
Duos de violoncelle de Jacques Offenbach avec
Thomas Ravez et Sylvain Linon, directeur
artistique du festival.

(*) Accessible avec le méme billet que pour le concert
de 20h30

Concert Piano et Chant a '’Amphi

A PAmphi - Cette soirée rend hommage au génie
pétillant de Jacques Offenbach, maitre incontesté
de I'opéra- bouffe et du théatre musical frangais.
A travers une succession d'airs et de duos
célébres, le public est invité a voyager dans un
univers ou se mélent humour, satire, tendresse et
fantaisie. Une célébration joyeuse et brillante de
I'art lyrique frangais, portée par I'esprit libre et
audacieux d'Offenbach.

Buvette et restauration dés 19h et aprés concert
boissons et canapés proposés par la Tissandiére
Pensez a réserver : 05 65 21 15 54



Apéro jeux

Au café associatif et familial de la
Tresse (au Tiers-lieu)

La Tresse fait terrasse commune avec la Saison de
I'’Amphi, ouvre sa ludotheque et sort ses grands jeux
de bois pour petits et grands... pour commencer la
soirée en s'amusant !

Apres le spectacle : soirée dansante et chantante
au Dyonisos (rue du marché aux Truffes) |

Buvette et bar des enfants au café associatif
et familial de la Tresse

Les Vacances
de Pina Loches

Solo gestuel et clownesque

Cie Sans Contours

TOUT PUBLIC / 1H

Pina Loches est en vacances, enfin I'occasion d'aller
voir la mer !

Elle s’est bien préparée : « - la serviette, le maillot de
bain, le transat...

Bah ! ols est la créme solaire? Ah oui ! Sous la
glaciére ! Donc la glaciére, le transistor, les lunettes
Préte ! »

Pina Loches est optimiste, mais jusqu’a quand ?
Car, évidemment, rien ne se passe comme prévu...
Avec son esthétique rétro, son look de pin-up et son
humour burlesque, la clowne vient interroger par le
rire notre regard face aux corps. Un spectacle drole,
émouvant et sensible !

@ JEUDI 13 AOUT

Crédit photo : Marianne Le Gall



Estiv’'Oc engrunat # MERCREDI 19 AOUT

Bal salvatge !
Bal trad et scéne ouverte en accoustique

Organisé par Sulpic v ad

Crédit photo: Estivoc {

De 21h a minuit... les musicien.nes qui le souhaitent, viennent faire danser les personnes qui le
veulent | Et que vivent les bals sous les étoiles les soirs d'été !

Amis musiciens, inscrivez-vous auprés de Mickael Courdesses au 06 17 41 98 91




Le Chaos
ou la femme louve #2

Conte musical contemporain
TOUT PUBLIC A PARTIR DE 8 ANS / 1H30

Compagnie Desfemmes

Apéro-concert
avec LAmassa

Musiques du monde populaires
et traditionnelles

Au son de I'accordéon, du chant et du violon, Guillermo
et Sam nous embarquent dans un tour du monde tout en
virtuosité et en humanité.

Participation au chapeau

place mais de grandes tablées a I'ombre des
marronniers : n'hésitez pas a apporter de quoi vous

¥ Buvette de Babel Gum / Pas de restauration sur
restaurer.

@ JEUDI 20 AOUT

“Des griffes dans la poussiére soulévent de petits
nuages. Des pattes longues, délicates mais
robustes s’agitent. Elle court. (...) Elle est noire
comme un morceau de nuit, sous le soleil ardent.”
Avec ce récit musical sur la création du monde, le
chaos et la naissance de I'imaginaire, Mathieu
Desfemmes et son complice musicien Philippe
Gautier, nous entrainent dans une de ces épopées
cruelles et survoltées dont ils ont le secret... Voici le
2°volet de la saga de contes épiques de Mathieu
Desfemmes : de quoi faire le bonheur de ceux qui
ont eu la chance d'assister au 1° volet en 2025, et
pour les autres, les 2 volets pouvant s'écouter
indépendamment, I'occasion de découvrir ce
fabuleux conteur | Restez a I'écoute : le 1% volet
“LExpérience ou 'Homme aux Loups” risque de
jouer dans les environs juste avant. Nous vous
tiendrons au courant !



CLOTURE DE LA SAISON

Entrée sur le site libre / Spectacle a prix libre

@ JEUDI 27 AOUT

o ", Le Cabaret
d’improvisation

Théatre d'improvisation amateur

TOUT PUBLIC / 1H
Les Truffes d'Olt

Apéro-électro
avec Ren’art

La saison de L' Amphi se cl6ture avec une carte
blanche pour Ren’art, association de musiques
électroniques bien connue des Lalbenquois...
Pour se quitter sur du bon son !

lls sont chauds, ils sont préts, ils sont la pour vous !
Vous allez passer un moment unique en compagnie
de comédiens enjoués, imprévisibles et surtout...
préts a relever tous les défis | Vous choisirez les
histoires, ils joueront les scénes...Mais attention, tout
ne se passera pas comme prévu !

Préparez-vous a faire fonctionner vos zygomatiques !

Participation au chapeau

Buvette et restauration par Ren’art
Grillades - frites 8€
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QJeudi 2 juillet = Levantate | = Ouverture de la Saison
Mercredi 8 juillet = Mesclat = Chorales occitanes
Jeudi 9 juillet = Une Bataille Aprés I'Autre = Cinéma plein air
QJeudi 16 juillet = Bzzzzz = Solo de théatre tragi-comique
Samedi 18 juillet = Rien a dire = Théatre amateur
Mercredi 22 juillet = Estiv'Oc engrunat
Q Jeudi 23 juillet = En Mélées = Duo de rugby acrobatique et participatif
Q Jeudi 30 juillet = Carbone = Danse contemporaine
Vendredi 31 juillet = Estiv'Oc engrunat
Jeudi 6 aolt = Festival les Mélodies du Causses = Musique classique
Q Jeudi 13 aolt = Les Vacances de Pina Loches = Solo gestuel et clownesque
Mercredi 19 aoat = Estiv'Oc engrunat = Bal salvatge !
Q Jeudi 20 aodt = Le Chaos ou la femme - louve #2 = Conte musical contemporain
Q Jeudi 27 aolit = Le Cabaret d'improvisation = Soirée de cléture
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