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Émis le lundi 03 août 2026 à 16h04 par le Centre météorologique interrégional de Lyon

Prochain bulletin le lundi 03 août à 18h00

Aujourd'hui : lundi 03 août 2026
de 16h00 à minuit

Demain : mardi 04 août 2026
de 00h à minuit

 
 

 

Situation météorologique

Aujourd'hui lundi 03 août 2026 et demain mardi 04 août 2026

Faits nouveaux : Néant. 

Situation générale : Dans une masse d'air très chaude et humide, une dégradation orageuse marquée gagne le sud-ouest du pays. Elle
concernera le Cantal en fin de journée et soirée. La frontière ouest du Puy-de-Dôme pourrait également être touchée. 

L'épisode caniculaire se poursuit en Rhône-Alpes, sans réel changement de masse d'air, donc des températures à nouveau élevées qui atteindront
un nouveau pic aujourd'hui lundi, justifiant le maintien en vigilance orange canicule des départements de la région Rhône-Alpes. 
La nouvelle hausse des températures en Auvergne s'effectue de manière un cran moins marquée, justifiant un niveau jaune pour la vigilance
canicule. 
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Aggravation possible du niveau de Vigilance

Aujourd'hui lundi 03 août 2026 Demain mardi 04 août 2026

Des orages localement forts vont se déclencher cet après-midi sur
les Alpes. 
En soirée (vers 19-20h) ces orages devraient gagner les Avants-
Pays savoyard, le Genevois, le Pays de Gex et les secteurs de
Chambéry/Annecy. 
De forts cumuls de pluies de l'ordre de 30 à 50 mm localement sont à
attendre. De la grêle, de fortes rafales de vent et une importante
activité électrique sont également possibles. 

En raison de ces cumuls de pluie rapides sur des zones fortement
urbanisées occasionnant des risques de ruissellement, il convient de
suivre l'évolution de la vigilance en fin de journée et soirée pour
suivre une éventuelle aggravation du niveau de vigilance sur ce
secteur. 
 
 

Canicule / Orange

Aujourd'hui lundi 03 août 2026 et demain mardi 04 août 2026

Qualification : Épisode caniculaire marqué nécessitant une vigilance particulière notamment pour les personnes sensibles ou exposées. 

Observations notables : Les températures minimales de la nuit dernière ont été particulièrement élevées sur les départements alpins avec :
22.9°C à Evian, 20.4°C à Annecy, 20.7°C à Chambéry, 24.1°C à Bourgoin et 22.5°C à Grenoble-CEA. 

A 15h ce jour, on relève entre 32 et 37°C en plaine et dans les basses vallées, plus de 30°C à 1000 mètres d'altitude. 

Évolution prévue : Ce lundi après-midi, la canicule atteint son pic avec des valeurs comprises 35 et 38°C en région de plaine, jusqu'à 37°C
possible en fond de vallée et localement jusqu'à 39°C dans l'agglomération Grenobloise. Les températures sont plus modérées sur les rives du
Léman avec 33 à 35°C. Toujours 32-33°C attendus à 1000m. 
Les orages attendus en cette fin d'après-midi/soirée devraient localement et temporairement faire baisser la température. 

La nuit prochaine reste très chaude dans une atmosphère pesante. Les températures minimales attendues seront voisines de 18 à 22°C en fin de
nuit dans les zones de plaine. 

Demain mardi, les températures maximales diminuent mais le temps va rester lourd. On attend entre 32 et 36°C dans les zones de plaines.  

Les températures sont mesurées sous abri (à l'ombre) ventilé et sur terrain gazonné. A noter que, la nuit, la baisse des températures peut être plus
limitée en zone urbanisée. 
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Orages / Jaune

 
 
Conseils pour se protéger en Vigilance orange 

Consultez les prévisions de Météo-France
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https://vigilance.meteofrance.fr/fr/consequences-conseils-vents-violents-orange
https://meteofrance.com/

