
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

L’association Aux arbres citoyens lutte contre le gaspillage alimentaire grâce aux cueillettes solidaires. 

À Poitiers, une initiative citoyenne transforme les fruits oubliés en ressource solidaire. Depuis deux ans, 

l’association Aux arbres citoyens Poitiers organise des cueillettes solidaires dans les jardins et vergers de 

particuliers afin de redistribuer les récoltes à des structures d’aide alimentaire locales. 

Chaque année, des milliers de fruits mûrissent puis tombent au sol sans être consommés, faute de temps ou 

de moyens pour les récolter. Pourtant, ces produits locaux et parfaitement consommables représentent une 

ressource précieuse. Face à ce constat, des habitant·es de Poitiers ont décidé d’agir en créant un réseau de 

bénévoles chargé de récolter ces fruits destinés à être perdus. 

Des récoltes au service de la solidarité 

Le fonctionnement est simple : les habitants de Poitiers et alentours possédant des arbres fruitiers peuvent 

solliciter gratuitement l’association. Des bénévoles interviennent alors pour organiser la cueillette. À l’issue 

de chaque récolte, les fruits sont partagés entre les propriétaires (s’ils le souhaitent), les participants et 

plusieurs structures d’aide alimentaire, parmi lesquelles la Banque Alimentaire, des épiceries solidaires ou 

encore des associations étudiantes. 

L’objectif est double : réduire le gaspillage alimentaire tout en facilitant l’accès à des produits frais et locaux 

pour des personnes en situation de précarité alimentaire. 

Un projet citoyen et convivial 

Au-delà de l’aspect solidaire, ces cueillettes se veulent aussi des moments de rencontre et de partage. 

Bénévoles et habitants se retrouvent autour d’une activité collective, dans une ambiance conviviale, 

valorisant l’entraide locale et le lien social. 

Une action locale pour le climat 

À l’heure où une grande partie de l’alimentation parcourt de longues distances avant d’arriver dans les 

assiettes et où la saisonnalité des produits tend à disparaître, l’association défend une approche plus durable : 

consommer ce qui pousse localement et au bon moment. 

L’association récolte différents types de fruits — cerises, quetsches, figues, raisins, pommes, poires 

notamment — sur le territoire de Poitiers et alentours ainsi que sur certaines exploitations agricoles 

partenaires dans le cadre d’actions de glanage. 

Informations pratiques 

Les particuliers souhaitant proposer une cueillette peuvent contacter l’association : 

📞 07 67 99 81 86 — 📧 poitiers@aux-arbres-citoyens.org 

Adhésion et soutien : 

https://www.helloasso.com/associations/aux-arbres-citoyens-poitiers/adhesions/adhesion-2026-a-l-

association-aux-arbres-citoyens-poitiers 
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