
CONSEIL 
NUMÉRIQUE 
Un service pour  

mieux comprendre et  
utiliser le numérique  

au quotidien

GRATUIT
OUVERT À TOUS
SUR INSCRIPTION

Opération soutenue par l’État dans le cadre du dispositif Conseiller numérique www.conseiller-numerique.gouv.fr 



Aujourd’hui, avoir accès au numérique est une nécessité, 
dans un contexte de dématérialisation croissante des 
services et des outils du quotidien. La multiplication des 
démarches administratives en ligne, la méconnaissance 
des technologies de l’information et de la communication, 
l’appréhension face aux évolutions rapides de 
l’environnement numérique, constituent des obstacles pour 
certains d’entre nous.

Ainsi, accompagner les habitants de Vie et Boulogne dans 
la transition numérique est une priorité, tant pour garantir à 
tous l’accès aux droits et à l’information, que pour favoriser 
les échanges et le maintien du lien social.

 Sécurité sur internet 
• �Protection des données 

personnelles 
• �Évaluation des informations 
• �Création de mots de passe 

sécurisés 
• �Reconnaissance de messages 

frauduleux
• �Sécurisation des documents 

(Filigrane)
• �Protection des appareils 

numériques (antivirus, contrôle 
parental...)

• �Connexion en double 
authentification…

Accompagnement  
sur-mesure
Vous souhaitez être accompagné(e) ? Le conseiller numérique 
s’adapte à votre profil et intervient selon vos besoins,  
dans différents domaines :

 Initiation aux 
 outils numériques 
• �Découverte de l’ordinateur
• �Découverte de la tablette  

et du smartphone
• �Navigation sur internet
• �Paramétrage et 

personnalisation (fond d’écran, 
rangement des applications, 
dossiers...)

• �Bases du traitement de texte
• �Scan de documents avec  

un smartphone…

 Outils quotidiens 
• �Utilisation d’un agenda 

électronique
• �Création de dossiers et 

organisation des fichiers  
dans l’ordinateur

• �Téléchargement, gestion et 
suppression d’une application

• �Parentalité numérique 
(Pronote, EcoleDirecte,E-primo, 
Educartable, portail familles…)

• �Applications GPS ou 
covoiturage

• �Transfert de photos d’un 
smartphone vers l’ordinateur…

• �Scan d’un QR code…

 Démarches en ligne 
• �Achats en ligne : conseils  

et bonnes pratiques
• �Espace santé
• �Prise de RDV médicaux en ligne
• �France connect...

* �Sur différentes communes de Vie et Boulogne

FORMULES
À LA CARTE

ATELIERS COLLECTIFS 
THÉMATIQUES*

ATELIERS 
PERSONNALISÉS, 
ENTRE AMIS OU  
EN FAMILLE*

RENDEZ-VOUS  
INDIVIDUELS
Aizenay  
Bellevigny 
Le Poiré-sur-Vie  
Palluau 

SERVICE GRATUIT SUR INSCRIPTION

Ouvert à tous les habitants de Vie et Boulogne, quel que soit l’âge.
Initiation ou perfectionnement dans l’utilisation quotidienne  

des outils numériques

Liste non exhaustive



Renseignements et inscriptions
02 51 31 69 95 • conseiller.numerique@vieetboulogne.fr 

Retrouvez toutes les infos sur 
www.vie-et-boulogne.fr/conseiller-numerique 
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Les lieux 
d’accompagnement

Ateliers collectifs 
thématiques

Ateliers  
personnalisés

SUR DIFFÉRENTES COMMUNES  
DE VIE ET BOULOGNE

Aizenay
Espace Monseigneur 
Gendreau, 
1 rue Monseigneur 
Gendreau

Bellevigny
Mairie déléguée  
de Saligny, 
6 rue de la Croix  
aux Pages

Le Poiré-sur-Vie
Espace du prieuré, 
16 rue de l’Ancien 
prieuré

Palluau
France services, 
26 rue Georges 
Clemenceau

Rendez-vous  
individuels 

PALLUAU

LE POIRÉ-SUR-VIE

AIZENAY

BELLEVIGNY

MACHÉ

BEAUFOU

ST-ÉTIENNE- 
DU-BOIS

LA CHAPELLE- 
PALLUAU

GRAND’LANDESGRAND’LANDES

FALLERON

APREMONT

ST-DENIS- 
LA-CHEVASSE

LES LUCS- 
SUR-BOULOGNE

ST-PAUL- 
MONT-PENIT

LA GENÉTOUZE


