
DÉCOUVERTE DU LIEU D’ACCUEIL ENFANTS - PARENTS 
12/10 et 02/11 : 15h30 - 18h00
Accueil de loisirs - 4 rue de la gare - Cousance

14/10 et 04/11 : 9h00 - 11h30
Maison de l’enfance - 7 allée des Capucins - Saint Amour 
Libre accès

Espace de jeux, d'écoute et de discussion ouvert sur période scolaire aux jeunes
enfants de moins de 6 ans, accompagnés de leur parent ou d'un adulte familier.

Parents & enfants
de moins de 6 ans 

Lundi 12 et mercredi 14 octobre & lundi 02 et mercredi 04 novembre
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DÉCOUVERTE DU RELAIS PETITE ENFANCE
9h - 11h00

13/10 : Salle d’activités de la Mairie - 1 place de l’Hôtel de Ville - Beaufort-Orbagna
14/10 : Salle de motricité de l’école - 3 rue des Teppes - Vincelles
15/10 : Salle d’activités de l’Accueil de loisirs - 4 rue de la Gare - Cousance 
16/10 : Maison de l’enfance - 7 allée des Capucins - St-Amour
Libre accès

Exceptionnellement le relai ouvre ses portes aux parents sur les temps d’animation.

  

Mardi 13, mercredi 14, jeudi 15 et vendredi 16 octobre

Parents, enfants, assistantes
maternelles

UFOBABY - MOTRICITÉ
15h00 - 17h00

Gymnase - 4 rue de la gare - Cousance
Gratuit sur inscription au 06 69 94 52 41 ou vie-sociale@ccportedujura.fr

 

LA PARENTHÈSE - ECHANGES ENTRE PARENTS 
9h30 - 11h00

Maison de l’enfance - 7 allée des Capucins - Saint Amour
Gratuit sur inscription au 06 69 94 52 41 ou vie-sociale@ccportedujura.fr

Parents & Enfants 0-6 ans

Parents & Enfants

Mercredi 21 et 28 octobre

Mercredi 21 octobre & 28 octobre 

UFOBaby propose aux enfants et à leurs parents un parcours de motricité et
d’exploration sensorielle, composé de modules adaptés permettant de développer
l’équilibre, la coordination et la confiance en soi. Les parents participent
activement, guidant leurs enfants et partageant des moments d’échange avec
d’autres familles et les professionnelles présentes.

Temps d’échange entre parents en présence de C. Koenig, professionnelle de la
parentalité avec leurs enfants accueillis à proximité sous leur responsabilité. Des
activités adaptées sont prévues pour les enfants de différentes tranches d’âge.
L’action favorise le partage d’expériences entre familles et le lien avec les
professionnels, dans un cadre convivial et accessible.
 

ATELIER CYCLE - MASSAGE BÉBÉ
9h45 - 11h15

 

 
Accueil de loisirs - 4 rue de la gare - Cousance | Gratuit sur inscription au 06 69 94
52 41 ou vie-sociale@ccportedujura.fr
Ateliers menés par la PMI autour du massage bébé, de l’écoute des besoins de
l’enfant et de la détente parent-enfant.

Parents avec enfant de 1,5 à 12 mois

Mardi 13, 20 octobre & 03, 10 et 17 novembre

COCON MUSICAL EN FAMILLE
10h00 - 11h00

22/10 : Maison de l’enfance - 7 allée des Capucins - Saint Amour 
30/10 : Salle d’activités - 1 place de l’Hôtel de Ville - Beaufort-Orbagna 
Gratuit sur inscription au 06 69 94 52 41 ou vie-sociale@ccportedujura.fr

Enfants & Parents 

Jeudi 22 & vendredi 30 octobre

Installés confortablement dans une ambiance douce, entre lumières apaisantes,
musique live, chansons signées et sonorités relaxantes, laissez-vous porter par un
moment de calme et de complicité. Écouter, rêver, chanter, explorer quelques
instruments ou simplement profiter de l'instant présent…Une bulle de douceur pour
se retrouver, se détendre et partager un moment privilégié en famille.

LES SENS EN EVEIL DÉCOUVERTE SENSORIELLE
9h00 - 11h00 
Maison de l’enfance - 7 allée des Capucins - Saint-Amour
Gratuit sur inscription à rpe.portedujura@mutualite-39.fr au 06 33 56 30 03

Lundi 26 octobre

À la découverte des lamas : Une rencontre originale et sensorielle avec les lamas, pour
petits et grands ! Les enfants pourront observer, écouter, sentir, toucher et découvrir cet
animal fascinant. L’intervenant les accompagnera dans la découverte de son mode de
vie, de ses besoins et de ses particularités.

La cARAvane sensorielle : Une parenthèse d’exploration où les enfants pourront
expérimenter librement leurs sens : jeux de lumières, fidgets, manipulations
sensorielles et exploration corporelle. Des jeux d’extérieur, comme des bacs sensoriels,
viendront compléter l’expérience.

TEMPS DE RENCONTRE FUTURS PARENTS / JEUNES PARENTS 
14h00 - 16h00

Maison de santé - 1 allée du Souvenir français - Saint Amour | Libre accès
Futurs parents et parents d’enfants 0-3 ans

Jeudi 05 novembre

Échange entre futurs-parents et parents accompagnés de leurs enfants (0-3 ans) en
présence d’une infirmière puéricultrice et d’une sage-femme. 

NOS MOTS EN MUSIQUE
Ecrire, créer, enregistrer un souvenir en famille 
9h30 - 11h30

La Caborde - Montée du Taret - Beaufort-Orbagna 
Gratuit sur inscription au 06 69 94 52 41 ou vie-sociale@ccportedujura.fr

Enfants - Ados 6-15 ans
Accompagnés des parents

Jeudi 29 octobre

Partagez un moment de complicité avec votre enfant en créant ensemble votre
propre souvenir sonore ! À partir d'une question, d'un souvenir ou d'un petit bonheur
du quotidien, laissez-vous guider pour écrire quelques mots ou quelques phrases.
Pas besoin de savoir écrire ou d'être créatif : l'atelier est accessible à tous et chacun
participe à son rythme. Choisissez ensuite une ambiance musicale qui
accompagnera votre texte, puis enregistrez votre création en duo avec l'aide de la
conseillère numérique. À la fin de l'atelier, vous repartirez avec votre enregistrement
audio, un souvenir unique de ce moment partagé en famille.

BÉBÉS LECTEURS

03/11 | 9h30-10h15  : Médiathèque Firmin Gémier - 4 av. Lucien Febvre - Saint Amour
06/11 | 10h00  : Salle d’activités -1 place de l’Hôtel de Ville - Beaufort-Orbagna

Gratuit sur inscription au 03 84 44 05 61, par mail à mediatheque@ccportedujura.fr

Temps lecture parent-enfant organisés par la médiathèque autour d’histoires et comptines.

Parents & Enfants 0-3 ans

Mardi 03 & vendredi 06 novembre

https://www.mediatheque.ccportedujura.fr/
https://www.mediatheque.ccportedujura.fr/
mailto:mediatheque@ccportedujura.fr

