RESTAURANTS SCOLAIRES DU PAUS RETHELGIS
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GENERATEUR

DE LIENS

lundi 01 septembre

Salade colorse Celtenaven,
main)

Lanag;te') aux eégunw: du. ~oleil

Coufommiersy Ca pedionner)

Compste de pomme HUE

Api wertaunation voun neuhaite une Gonne wentée. ..

mardi 02 septembre
SALADE DE POMMES DE TERRE

EMINCE DE BOEUF A LA
PROVENGALE (VBF)
HARICOTS VERTS A L'AIL
TOMME BLANCHE (a portionner)

FRUIT DE SAISON BIO

mercredi 03 septembre

SEGMENTS DE POMELOS

JAMBON BLANC (VPF)

SALADE DE RIZ COMPOSEE
(TOMATES, MAIS, CONCOMBRES )

CARRE FRAIS

YAOURT AUX FRUITS MIXES

jeudi 04 septembre

MELON (A PORTIONNER)

CORDON BLEU

FUSILLI HVE
KIRI

SALADE DE FRUITS

vendredi 05 septembre
CONCOMBRES A LA CREME

FILET DE HOKI MSC SAUCE
CITRON
SEMOULE BIO
BRIE (a portionner)

CHESSECAKE DU CHEF

au 11 ectolrne 2025

lundi 29 septembre

BETTERAVES ROUGES BIO

FILET DE POULET PANE

PETITS POIS CAROTTES

FRAIDOU

ECLAIR AU CHOCOLAT

mardi 30 septembre

TABOULE (semoule BIO)

LASAGNES DE BOEUF

CANTAL AOP (a portionner)

PANNA COTTAAUX FRUITS
ROUGES

mercredi 01 octobre

PATE DE CAMPAGNE ET
CORNICHONS

BEIGNETS DE POISSON ET
KETCHUP

PRINTANIERE DE LEGUMES

AU FROMAGE A RACLETTE)
TARTARE NATURE

COMPOTE DE FRUITS

MENU D'AUTOMNE _
jeudi 02 octobre

SALADE VERTE ET DES DE
MIMOLETTE

POTIFLETTE (GRATIN DE
POMMES DE TERRE ET POTIRON

MOELLEUX POIRE DU CHEF

“ vendredi 03 octobre

CONCOMBRES CIBOULETTE

POISSON MEUNIERE MSC
SEMOULE HVE AU JUS

PETITS SUISSES NATURES
SUCRES

FRUIT DE SAISON

lundi 08 septembre

mardi 09 septembre

mercredi 10 septembre

MENU PORTUGAHL

vendredi 12 septembre

lundi 06 octobre

mardi 07 octobre

mercredi 08 octobre

(N tegrand repas

jeudi 09 octobre

vendredi 10 octobre

SALADE DE PATES, 5
CREPE AU FROMAGE SALADE VERTE TABOULE (semoule BIO) L NCE B0 THON BETTERAVES ROUGE BIO CELERI REMOULADE SALADE VERTE MACEDOINE DE LEGUMES | COURGETTES, POIVRONS ET PIEEAR o - @
TOMATES EN VINAIGRETTE P
ESTOUFFADE DE BOEUF DE
. ‘ , QUENELLES NATURES SAUCE 5 . NOTRE REGION AU PAIN
CHIPOLATAS (VPF, local) PATES (LOCALES) A LA STEAK HACHE DE POULET |  BRANDADE DE POISSON S NATUR PILONS DE POULET ROTI QUIGHE AU FROMAGE ROTI DE DINDE (VPF)AU JUS |  NOTREREGIONAUPAIN | )\ £7 b poIssON Msc
BOLOGNAISE
DE REIMS
CAROTTES SAUTEES PETIT POIS SALADE VERTE HARICOTS VERTS PERSILLES POTATOES POMMES VAPEUR BEIGNET DE LEGUMES COURGETTES SAUTEES
o SAINT NECTAIRE AOP (3 - SAINT NECTAIRE AOP (3 o
: EDAM (& portionner’ :
GOUDA (a portionner) o VACHE QUIRIT OM (& portionner) PETIT MOULE oo KIRI COULOMMIERS (& portionner) | oo oo irs ROSES, FROMAGE BLANC
SALADE DE FRUITS A LA POMMES ET POIRES AU MIEL
FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC SUCRE | TARTE CROISILLON ABRICOTS PASTEIS DE NATA COMPOTE DU CHEF o YAOURT LOCALE FRUIT AU SIROP FRUIT DE SAISON BIO
Rencontre du Goiil: Tes Textures
CROQUANT FONDANT GRANULEUX MOUSSEUX

lundi 15 septembre

MACEDOINE DE LEGUMES

AIGUILLETTES DE POULET
FACON BASQUAISE

RIZ BIO PATES HVE BLE PILAF POTATOES GRATIN DE CHOUX-FLEURS FONDANTE BOULGOUR GRATIN ',B?zg?gfrg E TERRE
PETIT LOUIS TARTINE TOMME GRISE (4 portionner) KIRI PETITS SJISSES NATURES | MAASDAM BIO (A PORTIONNER) TOMME GRISE (d portionner) | CAMEMBERT (d portionner) LATTAGE s oe;.ue U;EIL @
portionner,
A CAKE MARBRE CREME FROMAGE BLANC ET ICREME DESSERT CHOCOLAT | SALADE DE FRUITS AUX
YAOURT AROMATISE p; TT,
FRUIT DE SAISON BIO LIEGEOIS A LA VANILLE ANGLAISE FRUIT DE SAISON BIO e e BIO LOCAL KIWIS ILE FLOTTANTE

mardi 16 septembre

CONCOMBRES VINAIGRETTE

CARBONARA DE SAUMON MSC

mercredi 17 septembre

OEUF DUR MAYONNAISE

TOMATES FARCIES

jeudi 18 septembre

SALADE VERTE

PIZZAAUX QUATRES
FROMAGES

vendredi 19 septembre

SALADE DE TOMATES MOZZA

SAUTE DE PORC AU CHORIZO

lundi 13 octobre

SALADE,CHOU ROUGE ET SES
GRAINES CROQUANTES

POULET PANE AUX
CORNFLAKES

mardi 14 octobre

RILLETTES DE THON

HACHIS PARMENTIER DE
BOEUF ET PUREE

mercredi 15 octobre
SALADE VERTE AUX MAIS

BOULETTES DE VEAU
SAUCE BRUNE

jeudi 16 octobre

CAKE AU FROMAGE

OMELETTE

lundi 22 septembre

Semaine Européenne du Développement Durable

mardi 23 septembre

mercredi 24 septembre

jeudi 25 septembre
HARICOTS BEURRE

vendredi 26 septembre

PASTEQUE CAROTTES RAPEES (LOCAL) SALADE PIEMONTAISE VINAIGRETTE CELERI SAUCE COCKTAIL
SAUTE DE POULET AUX BOUDIN BLANC DE RETHEL CORDON BLEU FILET DE POISSON MSC SAUCE
CHAMPIGNONS (LOCAL) AUX HERBES DHAL DE LENTILLES (LOCALES)
PUREE DE POMMES DE TERRE - VERTES ET RIZ BIO
SEMOULE BIO ET CELERI (LOCAL) ‘ CAROTTES BRAISEES COQUILLETTES BIO LOCALES
PRODUIT B
BUCES%I?OCNHNEI;/RRE A EMMENTAL (& portionne “°“** . SAMOS CAMEMBERT BIO (a portionner) FROMAGE BLANC
CREME DESSERT VANILLE YAOURT BRASSE NATURE
LOCALE SUCRE (LOCAL) CREME DESSERT PUDDING DU CHEF POMME LOCALE
MENU LOCAL MENU BAS CARBONE

Préparé par le Chef
Produit labellisé

Produit BIO

Produit local ou régional

** DACANCES DE LA TOUSSAINT* *

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Direction Régionale : 20 rue du Capitaine Georges Madon 51100 REIMS

vendredi 17 octobre







