RESTAURANTS SCOLAIRES DU PAYS RETHELOIS

—

3ys
rethélois
GéNERATEUR
OE LIENS

du 01 neptembrie au 1b oclelre 2026

Api mestaunation. voun ') une Gonne enbise. ..

lundi 01 septembre

Api restauration vous souhaite une
bonne rentrée...

mardi 02 septembre
MELON (A PORTIONNER)

CORDON BLEU

FUSILI BIO
KIRI

FRUIT DE SAISON

CAROTTEES RAPEES
(LOCALES)
FILET DE HOKI MSC SAUCE
CITRON

ROSTIES DE LEGUMES

BRIE (a portionner)

TIRAMISU DU CHEF

vendredi 05 septembre
COEUR DE PALMIER

CHIPOLATAS (VPF, local)

LENTILLES (BIO, local)

GOUDA (a portionner)

CREME CARAMEL

MENU D'AUTOMNI

vendredi 03 octobre
SALADE COLESLAW

mardi 30 septembre
CAKE COURGE LARDONS

lundi 29 septembre

TABOULE (semoule BIO) SAUCISSON A LAIL ET

CORNICHONS
SAUTE DE VOLAILLE AU PAPRIKA
(VVF)

PUREE DE PATATE DOUCE

POISSON SAUCE CITRON MSC | JAMBON BRAISE SAUCE BRUNE

LASAGNES VEGETARIENNES DU

CHEF

RATATOUILLE POTATOES

lundi 08 septembre
SALADE VERTE
GRATIN DE COQUILLETTES (BIO,

locales) (champignons, fromage
rapé)

SAINT NECTAIRE AOP (a
portionner)

FRUIT DE SAISON

mardi 09 septembre

SALADE VERTE

BRANDADE DE POISSON

EDAM (a portionner)

COMPOTE DU CHEF

jeudi 11 septembre

CAKE LARDONS & CHEVRE

QUENELLES VOLAILLE SAUCE
TOMATE

HARICOTS VERTS PERSILLES

PETIT MOULE

FRUIT DE SAISON

vendredi 12 septembre

SALADE DE POMMES DE TERRE

AIGUILLETTES DE POULET
FACON BASQUAISE

LEGUMES BASQUAISE
PETIT MOULE NATURE

FRUIT DE SAISON BIO

PETITS SUISSES NATURE BOCHE DE CHEVRE CANTAL AOP (& portionner) SAINT Np%ﬁ;’?}'fe'zr)’\op @
FRUIT DE SAISON POIRE MOUSSE CHOCOLAT COMPOTE DU CHEF
legrand repas ~ A LA FERME
lundi 06 octobre mardi 07 octobre jeudi 09 octobre vendredi 10 octobre

Salade de lentillons roses uc
Champagne, vinaigrette a la
moutarde de Reims

PATE DE CAMPAGNE ET

CORNICHONS OEUFS DURS MAYONNAISE

SALADE VERTE

CHILI SIN CARNE Fricassée de volaille aux FILET DE POISSON MSC ~ BLANQUETTE DE VOLAILLE

champignons
RIZ BIO ST S SRS COURGETTES SAUTEES LEGUMES BLANQUETTE
KIRI FROMAGE BLANC EMMENTAL A PORTIONNER

Crumble de pommes

CREME DESSERT BIO LOCAL FRUIT DE SAISON BIO POMME BIO

lundi 15 septembre

CONCOMBRES VINAIGRETTE

CARBONARA DE SAUMON MSC

PATES HVE

TOMME GRISE (a portionner)

CREME DESSERT BIO LOCAL

mardi 16 septembre

SALADE VERTE

PI1ZZA AUX QUATRE FROMAGES

PETITS SUISSES NATURE
SUCRES

FRUIT DE SAISON BIO

jeudi 18 septembre

SALADE DE TOMATES
MOZZARELLA

SAUTE DE PORC (local) AU
CHORIZO

POTATOES

MIMOLETTE (a portionner)

FROMAGE BLANC AUX FRUITS

vendredi 19 septembre

HARICOTS BEURRE
VINAIGRETTE

SAUTE DE VOLAILLE AUX
CHAMPIGNONS

SEMOULE BIO

BUCHE DE CHEVRE (& portionner)

FRUIT DE SAISON BIO

Rencondre du Goiit : Du champs a la ville
A LA MONTAGNE EN VILLE

mardi 14 octobre jeudi 16 octobre

A LA PLAGE
lundi 13 octobre
SALADE DE POMMES DE
TERRE AU SURIMI
FILET DE POISSON
MEUNIERE & CITRON

RIZ BIO

SAMOS

vendredi 17 octobre

FRIAND AU FROMAGE SALADE VERTE

GRATIN DE POTIRON &
POMMES DE TERRE AU
FROMAGE A RACLETTE

POTATOES BURGER

MENV DV TOVR
PETITS SUISSES

ILE FLOTTANTE CREPE AU CHOCOLAT DONUTS

lundi 22 septembre

BETTERAVE ROUGE BIO

FILET DE POISSON MSC SAUCE
AUX HERBES

BEIGNETS DE CHOU-FLEUR

CAMEMBERT (a portionner)

CAKE AUX PEPITES DE
CHOCOLAT
jstel] |

MENU LOCAL [

LOCAL

mardi 23 septembre

CAROTTES RAPEES (LOCAL)

BOUDIN BLANC DE RETHEL
(LOCAL)

ECRASE DE POMMES DE TERRE
(local)

EMMENTAL (a portionner)

YAOURT BRASSE NATURE
SUCRE (LOCAL)

Semaine Européenne du Développement Durable Y

jeudi 25 septembre
CELERI SAUCE COCKTAIL
MOUSSAKA VEGETARIENNE
(EGRENE DE POIS BIO)
FROMAGE BLANC

POMME LOCALE

vendredi 26 septembre
BETTERAVES ROUGES BIO
FILET DE POULET PANE
PETITS POIS CAROTTES
FRAIDOU

ECLAIR AU CHOCOLAT

MENU BAS CARBONE

Préparé par le Chef

Produit labellisé
(3 Produit BIO

Produit local ou régional

** DACANCES DE LA TOUSSAINT* *
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