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Ouestkarr est un outil de mise en relation entre les passagers et conducteurs pour les petits
trajets du quotidien en Ouest Cornouaille.
Teléchargez 'application Karos pour trouver votre covoitureur !
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DES ATELIERS A DESTINATION DES FAMILLES, CYBERHARCELEMENT : APPRENDRE A REPERER,
POUR UNE PRATIQUE ECLAIREE DES OUTILS PREVENIR ET REAGIR
NUMERIQUES EN FAMILLE

Médias, IA, temps d'écran, réseaux sociaux...

Qu'est-ce que c’est ? Comment les adolescents pergoivent et utilisent %
les outils numériques ? Quels sont les avantages, les risques ?

Au travers de diverses thématiques et supports, la conseillere
numérique du Haut Pays Bigouden et les partenaires associatifs du
numérique et de la jeunesse proposent aux familles des infos, des z .,
astuces et de la mise en pratique pour accompagner leurs enfants LES ECRANS ET LA SANTE : QUEL RAPPORT ?
dans le numérique, en tout confiance.
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PROGRAMME DU 11/03 AU 10/06/2026
MON ENFANT FACE AUX CONTENUS CHOQUANTS

LE PREMIER SMARTPHONE DE MON ENFANT

COMPRENDRE LA FABRIQUE DES MEDIAS

LES ECRANS ET VOUS, COMMENT CAVA?

Mercredi 10 juin de 18h 2 20h30 | Salle polyvalente de
Plonéour-Lanvern

Comment déployer un cadre éducatif cohérent et efficace dans
le quotidien numeérique des familles ?

TRALALERE (entreprise Edtech de l'Economie Sociale et
Solidaire) et Internet Sans Crainte (programme national
d'éducation au numérique des jeunes et des familles) vous
propose une conférence pour décrypter, comprendre et analyser
les enjeux de 'éducation au numeérique, questionner la posture

)= ! des adultes référents, remettre l'enfant au coeur de 'enjeu
CAFE-DEBAT SUR L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE éducatif et permettre aux familles de bien vivre avec ces "?”/4/5{7[

nouveaux outils.

Conférence animée par Tralalére ouverte aux parents d’enfants
de tous ages - pendant ce temps, un atelier ludique sera
proposé pour les enfants de 3 a 12 ans (sans support numerique !)

GRATUIT - INSCRIPTION RECOMMANDEE

A destination des parents et des grands-parents accompagnés ou non de leurs
enfants. Renseignements et inscriptions auprés de France services ou du service
Jeunesse & Parentalité : CCHPB au 02 98 54 49 04

INFOS PRATIQUES




