
LA FLEUR DU MOMENT
Par Alain SAVARIT

La Linaire commune 
Description :

Famille des plantaginacées, vivace. La fleur jaune pâle a deux lèvres , la lèvre inférieure ayant 2 bosses 
orange et un long éperon tombant. Les tiges sont dressées de 10 à 30 cm en général , les feuilles 
lancéolées sont alternes d’un vert bleu. Les fleurs sont en grappe au sommet des tiges.  

Particularités :

Compte tenu de la forme de la fleur, seuls les gros insectes ( ex: bourdon ) peuvent écarter les lèvres 
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Compte tenu de la forme de la fleur, seuls les gros insectes ( ex: bourdon ) peuvent écarter les lèvres 
pour accéder au nectar. 

Historique :

Autrefois la sève de la plante était considérée comme un produit de beauté et même réputée pour 
atténuer les taches de rousseur et les taches de vieillesse !

Nom vernaculaire :

La linaire a été nommée ainsi car ses feuilles ressemblent à celles du lin…

Localisation :

Bord des routes , remblais et au soleil. 
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