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La Petite Pervenche
Description :

Famille des Apocynacées, vivace. Les lobes bleus de sa corolle sont asymétriques et évoquent les pales 
d’une hélice. Les fleurs sont solitaires sur des tiges ascendantes alors que les autres tiges stériles sont 
rampantes. Les feuilles opposées sont persistantes et d’un vert très luisant.

Particularités :

Elle se reproduit par ses stolons qui peuvent atteindre 2 m par an et elle peut tapisser rapidement une 
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Elle se reproduit par ses stolons qui peuvent atteindre 2 m par an et elle peut tapisser rapidement une 
zone ; elle est considérée comme une plante bio-indicatrice d’anciens sites occupés par l’homme.

Historique :

Naturalisée en Europe au Moyen Age.

Médecine :

Non comestible, elle contient un alcaloïde toxique baptisé vincamine. Néanmoins, on lui attribue des 
propriétés astringentes, toniques et vasoconstrictrices utilisées en phytothérapie.

Localisation :

Forêts de feuillus aux essences variées, talus ombragés,  sol assez riche (ex: lisière sud Bois de la Garde) 
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