
LA FLEUR DU MOMENT
Par Alain SAVARIT

Le lamier pourpre 
Encore appelé « ortie rouge » 

Description :

Famille des Lamiacées . Les fleurs, à l’aisselle des feuilles supérieures, sont pourpres avec la lèvre 
supérieure en forme de casque. Les tiges, couchées et ramifiées à partir de la base sont 
quadrangulaires. Les feuilles, en forme de cœur et dentées, sont opposées en croix.

Particularités :

D’une croissance très rapide , quatre générations peuvent se succéder en une année. Il peut fleurir en 
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D’une croissance très rapide , quatre générations peuvent se succéder en une année. Il peut fleurir en 
hiver. Son odeur est peu agréable. Les feuilles ( bractées) au sommet sous l’inflorescence se colorent en 
pourpre d’où son nom.

Historique :

Lamier est la francisation de lamium, tiré du même mot grec désignant une créature monstrueuse par 
l’évocation d’un gueule ouverte.

Localisation :

Sol frais, riche en azote . On le trouve un peu partout en bord de chemin et dans les jardins, assez 
envahissant.

Lèvre supérieure en 
forme de casque 
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