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6 « tépales »
en étoile

sans soleil =
Fleurs fermées

LA FLEUR DU MOMENT

Par Alain SAVARIT

La Dame'd’onZE'heureS (ornithogale en ombelle)

Description :

Famille des asparagacées, vivace. Les fleurs blanc de neige sont en forme d’étoile a 6 tépales présentant
chacun une ligne médiane verte sur leur face extérieure. Les fleurs sont réunies en corymbe dressé . Les
feuilles, basales, sont linéaires (2 a 6 mm de large) et ont une strie blanche centrale.

Particularités :

Les fleurs s‘ouvrent en fin de matinée que lorsque le soleil brille et se ferment la nuit (réaction
thermostatique).

Historique :
Son nom vernaculaire de dame-d‘onze-heures lui vient de I'heure a laquelle sa fleur s'épanouit.
Médical :

Les bulbes sont concentrés en glycosides cardiotoniques ; c’est une des 38 fleurs des élixirs de Bach. La
plante est néanmoins toxique pour les animaux.

Localisation :

Sols limoneux riches, bandes herbeuses ; on la voit sur les bords des chemins ( ex: chemin en pierres
entre Le Coudret et Simoussais)
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