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Conseil en écriture professionnelle et privée, D.E.

Bilan d'une année d'écriture créative - 1/2
Médiatheque de Vercel 2025-2026

Proposés sous un format de trois séances « découverte » mensuelles
au Z2e trimestre 2025, les ateliers d'écriture d'l h 30 d'écriture créative ont
d'emblée rencontré leur public :

— 8 personnes inscrites et 2 personnes en liste d'attente.

Au fil des séances, j'ai noté une grande curiosité et une appétence des
participantes pour ce moment convivial. Aussi |'assiduité a-t-elle au rendez-vous
des séances. En effet, on aurait pu s'attendre a un désengagement lié & la gratuite
pour les participants.

|'atelier d'gcriture permet de partager la lecture de textes écrits par cha-
cun dans un temps donné & la suite d'une piste d'écriture. Celle-ci s'appuie par
exemple sur un support visuel (objet, image, carte postale, carte routigre, etc.), ou
sur un texte, ou encore sur une situation que je propose. Chacun est libre d'inter-
préter et de rédiger ce qui lui plait | Sans note, sans correction orthographique ou
syntaxique : uniguement des retours argumentés positifs.

Plusieurs objectifs sous-tendent mon animation dans cet atelier :

= (re)mobiliser les facultés cognitives dans des processus inhabituels,
= générer du plaisir a écrire et

= & terme, accentuer la confiance en soi et en ses capacités.

A la rentrée de septembre 2025, une nouvelle thématique autour du
VOYAGE a confirme l'intérét pour ce type d'activité culturelle a Vercel.
= 3 nouvelles personnes se sont inscrites,
= puis 2 ont rejoint I'activité en cours d'année.

Sur les 10 personnes inscrites, le groupe comptait réguligrement
entre B et 8 personnes présentes.
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Bilan d'une année d'écriture créative — 2/2

Sur les dix personnes inscrites, neuf femmes et un homme, une personne a moins
de 30 ans, une autre se situe entre 49 et 30 ans, les autres ont toutes plus de
soixante ans.

Ce qu’ils en disent ?

« Participer pour moi, c'est surtout pour les surprises « Japprécie particuliérement le fait d’étre en
de ce qu’on peut inventer a partir de peu ; c'est rire de petit groupe, il y a de la bienveillance, c’est
ce qu’on peut créer a partir de sujets imposés ; c'est la agréable.

diversité de pensée de chaque personne a partir d’un o o, )
Je trouve intéressant le fait d’avoir beaucoup de

liberté et d'étre invité a développer son indivi-
dualité. J'aime quand on commence par des
petits exercices type ‘‘jeux”. Je n’avais jamais
pratiqué ¢a avant et ¢’est une expérience de se
retrouver emporté dans un univers ou sans l'ate-
lier, on n’aurait jamais été. » Julie M.

méme sujet... t’arrives a I'atelier et tu sais pas ce qui
t'attend ! ;-) » Béatrice P.

« Je ne m'attendais pas a ces exercices quand je me suis ins-
crit. Je cherchais a développer la technique de rédaction, idée
maitresse, idées secondaires, etc. en lien & une pratique pro-
fessionnelle. Et ce n'est pas du tout ce qu'on a fait | »

Jean-Pierre L. « Ce que j'apprécie particulierement, c’est I'ambiance
dans laquelle se déroule cet atelier. Une ambiance
détendue et "bienveillante" sans jugement d'aucune
sorte, et la possibilité offerte de partager — ou non —

’ . . nos écrits en fonction de notre ressenti.
Pd
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