
Programme du 14 au 27 janvier 2026

Le Vauban
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La petite cuisine de Mehdi (1h44)
Comédie - De A.Adjina - Avec Y.Boucif, C.Bretheau, H.Abbass
Mehdi est sur un fil. Il joue le rôle du fils algérien parfait devant sa mère Fatima, tout 
en lui cachant sa relation avec Léa ainsi que sa passion pour la gastronomie 
française. Il est chef dans un bistrot qu’il s’apprête à racheter avec Léa. Mais celle-ci 
n’en peut plus de ses cachoteries et exige de rencontrer Fatima. Au pied du mur, 
Mehdi va trouver la pire des solutions.

Heidi et le lynx des montagnes (1h19) - à partir de 3 ans
Animation - De T.Schwarz - Avec L.Graffam, M.Spinhayer, T.Zahner
Heidi vit avec son grand-père dans un chalet à la montagne. Mais tout bascule 
lorsqu'elle trouve un bébé lynx blessé et décide de le soigner. Le jeune animal a 
désespérément besoin de retrouver sa famille vers les sommets ! À l'insu de son 
grand-père, Heidi et Peter décident de sauver leur nouveau compagnon. Les 
choses se compliquent lorsqu'un homme d'affaires cupide, Schnaittinger, veut 
construire une grande scierie en montagne et pose des pièges aux lynx.

Sur un air de blues (1h25) - VF/VOST, Etats-Unis
Comédie - De C.Brewer - Avec H.Jackman, K.Hudson, E.Anderson
Basé sur une histoire vraie, Hugh Jackman et Kate Hudson incarnent deux 
musiciens fauchés qui redonnent vie à la musique de Neil Diamond en formant un 
groupe lui rendant hommage. Ensemble, ils prouvent qu’il n’est jamais trop tard pour 
suivre son cœur et accomplir ses rêves.

Love me tender (2h13)
Drame - De A.Cazenave Cambet - Avec V.Krieps, A.Reinartz, M.Chokri
Une fin d’été, Clémence annonce à son ex-mari qu’elle a des histoires d’amour avec 
des femmes. Sa vie bascule lorsqu'il lui retire la garde de son fils. Clémence va 
devoir lutter pour rester mère, femme, libre.

Librement adapté de l’ouvrage de Constance Debré (Editions Flammarion, 2020).

Ma frère (1h52)
Comédie - De L.Akoka - Avec F.Kebe, S.Nataf, A.Bent
Shaï et Djeneba ont 20 ans et sont amies depuis l’enfance. Cet été-là, elles sont 
animatrices dans une colonie de vacances. Elles accompagnent dans la Drôme 
une bande d’enfants qui, comme elles, ont grandi entre les tours de la Place des 
Fêtes à Paris. À l’aube de l’âge adulte, elles devront faire des choix pour dessiner 
leur avenir et réinventer leur amitié.

Prochainement :
Rétrospective FF Coppola

L'affaire Bojarski - Sans pitié - 28 ans plus tard
Furcy né libre - Father, mother, sister and brother

évènements ...

Animation - A partir de 3 ans
La neige n’a pas son pareil pour faire des merveilles. Mystérieuse, 
joyeuse, parfois fâcheuse, elle multiplie les expériences et les 
découvertes. Elle invite au jeu, bien sûr, mais aussi à la rêverie, au 
fantastique, à l’observation. Ce programme, entre fiction, imaginaire 
et témoignage documentaire, en projette de multiples facettes.
Programme de 7 courts-métrages. Tarif unique 4 €

Cinespiègle "Premières neiges"
Dimanche 18 janvier à 10h30

Durée 1h39 - Aventure, comédie - De P.Lacheau - Avec 
P.Lacheau, J.Debbouze, T.Boudali - A partir de 6 ans
Pour sauver son emploi, David accepte un plan foireux : ramener un 
mystérieux colis d’Amérique du Sud. Il se retrouve à bord d’une 
croisière avec son ex Tess, son fils Léo, et son collègue Stéphane, 
aussi benêt que maladroit, dont David se sert pour transporter le 
colis à sa place. Tout dérape lorsque ce dernier l’ouvre 
accidentellement : un adorable bébé Marsupilami apparait et le 
voyage vire au chaos ! Entrée tarifs habituels

Avant-première "Marsupilami"
Dimanche 25 janvier à 16h

Plein tarif : 7,50 € / -14 ans : 4 €
Tarif réduit : 6 € (étudiants, + 60 ans, RSA, ...)

Mercredi : tarif unique : 6 € - 4 € (-14 ans)
Tarif famille : 4 € (voir conditions à la caisse)

Cin'espiègle : 4 € pour tous
Jeudis du Doc - Ciné-Cinéma : tarif unique 6 €

5 € (membres Ciné-Club, oct. à mai)
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https://cinema-levauban.fr
1, rue Maréchal Foch - 89200 AVALLON

Cinéma Le Vauban - Avallon

FESTIVAL TÉLÉRAMA, du 21 au 27 janvier
Télérama et l’Association française des cinémas d’art et 
d’essai (Afcae) organisent, du 21 au 27 janvier 2026, la 
28ᵉ édition du Festival cinéma Télérama. Une sélection 
des meilleurs films de l’année 2025 choisis par la 
rédaction de Télérama sera proposée dans quelque 500 
salles d’art et essai au tarif de 4 euros la place, sur 
présentation du pass pour la manifestation, valable pour 
deux personnes, à retrouver dans les numéros de 
Télérama des 14 et 21 janvier 2026 ainsi que sur 
telerama.fr et l’application Télérama.

A l'affiche dans votre cinéma le Vauban : Partir un jour, Mémoire d'escargot, 
Black dog, La trilogie d'Oslo : Amour, Sirât, Une bataille après l'autre, Miroir n°3, 
La fabrique des monstres (à partir de 6 ans).
Et trois avant-première : Promis le ciel, À pied d'oeuvre, The Mastermind.
Programme détaillé disponible avec l'ensemble des synopsis
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Qui brille au combat (1h40)
Drame - De J.Japy - Avec M.Laurent, P-Y.Cardinal, S.Pachoud
Qui Brille au Combat est le sens étymologique du prénom Bertille, la plus jeune des 
deux sœurs de la famille Roussier, atteinte d’un handicap lourd au diagnostic 
incertain. La famille vit dans un équilibre fragile autour de cet enfant qui accapare les 
efforts et pensées de chacun, et qui pourrait perdre la vie à tout moment. Chacun se 
construit, vit comme il peut avec les exigences de ce rythme et les incertitudes qui 
l’accompagnent. Les parents, Madeleine et Gilles, la sœur aînée, Marion.

Avatar 3 : de feu et de cendres (3h17)
Science-fiction - De J.Cameron - Avec S.Worthington, Z.Saldana, S.Weaver
Le troisième volet de la saga "Avatar".

BOB L'ÉPONGE : un pour tous,tous pirates - à partir de 6 ans

PREMIÈRES NEIGES - Cinespiègle
À partir de 3 ans

LA FABRIQUE DES MONSTRES
À partir de 6 ans

HEIDI ET LE LYNX DES MONTAGNES
À partir de 3 ans

AVATAR 3 : de feu et de cendres

AVATAR 3 : de feu et de cendres - (VOST)

LADY NAZCA

LOVE ME TENDER

PROMIS LE CIEL - Avant-première

À PIED D'OEUVRE - Avant-première

THE MASTERMIND - (VOST)
Avant-première

PARTIR UN JOUR

MÉMOIRES D'UN ESCARGOT - (VOST)

BLACK DOG - (VOST)

LA TRILOGIE D'OSLO : AMOUR - (VOST)

SIRÂT - (VOST)

UNE BATAILLE APRÈS L'AUTRE
(VF/VOST)

MIROIR N°3 - (VOST)

MA FRÈRE

SUR UN AIR DE BLUES - (VF/VOST)

MARSUPILAMI - Avant-première
À partir de 6 ans

LA PETITE CUISINE DE MEHDI

LA FEMME DE MÉNAGE
interdit aux moins de 12 ans

L'AGENT SECRET - (VOST)
Tous publics avec avertissement

ANACONDA
Tous publics avec avertissement

QUI BRILLE AU COMBAT

L'ÂME IDÉALE
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L'agent secret (2h40) - VOST, Brésil
Drame - De K.Mendonça Filho - Avec W.Moura, G.Leone, M.Fernanda Cândido
Brésil, 1977. Marcelo, un homme d’une quarantaine d’années fuyant un passé 
trouble, arrive dans la ville de Recife où le carnaval bat son plein. Il vient retrouver 
son jeune fils et espère y construire une nouvelle vie. C’est sans compter sur les 
menaces de mort qui rôdent et planent au-dessus de sa tête…

La femme de ménage (2h11) - interdit aux moins de 12 ans
Thriller - De P.Feig - Avec S.Sweeney, A.Seyfried, B.Sklenar
En quête d’un nouveau départ, Millie accepte un poste de femme de ménage à 
demeure chez Nina et Andrew Winchester, un couple aussi riche qu’énigmatique. Ce qui 
s’annonce comme l’emploi idéal se transforme rapidement en un jeu dangereux, mêlant 
séduction, secrets et manipulations. Derrière les portes closes du manoir Winchester se 
cache un monde de faux-semblants et de révélations inattendues… Un tourbillon de 
suspense et de scandales qui vous tiendra en haleine jusqu’à la dernière seconde.
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Lady Nazca (1h39)
Aventure, biopic - De D.Dorsaz - Avec D.Lingnau, G.Gallienne, O.Ross
Pérou, 1936. Maria, jeune enseignante à Lima, rencontre Paul d’Harcourt, 
archéologue français. Ce dernier l’emmène dans le désert de Nazca où elle 
découvre un vestige millénaire qui va peu à peu devenir le combat de sa vie…

D’après une histoire vraie. Inspiré de la vie de l'archéologue Maria Reiche.

Anaconda (1h40) - tous publics avec avertissement
Aventure, comédie - De T.Gormican - Avec P.Rudd, J.Black, S.Zahn
Doug et Griff sont amis d’enfance et partagent depuis toujours un rêve un peu fou : 
réaliser leur propre remake de leur film préféré, le cultissime ANACONDA. En pleine 
crise de la quarantaine, ils décident enfin de se lancer, et se retrouvent à tourner en plein 
cœur de l’Amazonie. Mais le rêve vire rapidement au cauchemar lorsqu’un véritable 
anaconda géant fait son apparition et transforme leur plateau déjà chaotique en un 
véritable piège mortel. Le film qu’ils meurent d’envie de faire ? Va être vraiment mortel…

Bob l'éponge : un pour tous, tous pirates (1h28) - à partir de 6 ans
Animation - De D.Drymon - Avec T.Kenny, C.Brown, R.Bumpass
Bob l’éponge et ses amis de Bikini Bottom larguent les amarres pour leur plus grande 
aventure sur grand écran : BOB L’ÉPONGE – LE FILM : UN POUR TOUS, TOUS 
PIRATES ! Bien décidé à prouver à M. Krabs qu’il est désormais un grand garçon, Bob se 
lance sur les traces du légendaire Hollandais Volant, un redoutable pirate fantôme. Cap sur 
une épopée déjantée, entre fous rires, frissons et péripéties sous-marines, jusque dans les 
abysses les plus mystérieux de l’océan — là où aucune éponge n’a jamais osé plonger !

L'âme idéale (1h38)
Comédie, romance - De A.Vial - Avec J.Cohen, M.Lépine Blondeau, F.Janas
Elsa, 40 ans, célibataire, a renoncé aux histoires d’amour. Un don un peu spécial la 
garde à distance des autres : elle peut voir et parler aux morts. Pourtant un soir elle 
rencontre Oscar, un homme drôle et charmant, qui lui fait espérer à nouveau que 
tout est possible. Mais au moment où elle commence enfin à tomber amoureuse, 
Elsa réalise que leur histoire n’est pas aussi réelle que ce qu’elle pensait…
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