
De l’Ardèche au Maroc :   

Un rallye-raid solidaire 

en Twingo  

“ Petite voiture mais grand projet ”  
 De l’Ardèche au désert marocain, une Twingo, un équipage, des kilomètres…   

et beaucoup 

de solidarité. »  



 

  
Marie & Fred – Twingo Raid Maroc 2026  
Quand l’aventure devient solidarité  

  
     Le projet en bref  
  



Deux Ardéchois, une femme, un homme et une Renault Twingo, tous avec une 
ambition simple mais forte :  

  
Transformer un rallye-raid automobile en action solidaire concrète.  

  
« Nous voulons vivre une aventure qui du sens, pas seulement 

voyager ! »  dixit Marie  
  

Marie et Fred participeront au Twingo Raid Maroc, une traversée de plus de 6 000 km 
entre la France, l’Espagne et le désert marocain.  
Mais ce défi mécanique et humain est avant tout un projet de solidarité locale et 
internationale.  
 

« Nous ne voulons pas simplement avaler des kilomètres mais 
être utiles à tous » dit Frédéric  
  
  
  
  
  
  

  

  

  

       Objectifs solidaires  

  

• De nous engager auprès des RESTAUS du CŒUR   
• De soutenir des écoles et associations locales  
• De rencontrer des populations locales  
• De donner une dimension solidaire a notre passion automobile  

  

Ce rallye Raid va nous permettre de nous dépasser  
  

En FRANCE  
        De distribuer des denrées alimentaires pour Les Restos du Cœur  



 

 

Au Maroc  
Nous acheminerons des :  
  

•              fournitures scolaires  
•       matériel éducatif  

Destinés à des écoles et enfants en situation précaire  

Chaque don transporté prendra physiquement place dans la Twingo et 
fera partie du voyage.  

  
  
  



         Le défi sportif et humain  

  

Le Twingo Raid Maroc, c’est :  

  

Plus de 6 000 km   
  

• 14 jours   
• 455 équipages  
• France, Espagne, Maroc  
•  

Routes, pistes et désert  
• Navigation sans GPS moderne  
• Autonomie mécanique  
• Entraide entre équipages  
• Bivouacs dans le désert  

Le tout… dans une Twingo presque d’origine, symbole de simplicité, de 
débrouillardise et d’accessibilité et d’Amour…  
  
  

« Nous voulons prouver qu’on peut vivre une grande aventure 
avec peu de moyens, mais beaucoup de cœur »  
  
     Une aventure collective  
Marie et Fred ne veulent pas partir seuls  
  
À travers ce projet, ils souhaitent :  

• Partager la préparation du raid  
• Montrer l’impact réel des dons  
• Embarquer tout un village dans l’aventure  
• Prouver que la solidarité n’a pas de frontières  

  

« Notre Twingo transportera bien plus que deux personnes : 
elle transportera vos dons, votre générosité, et vos valeurs. »  
  
   Qui sommes-nous ?  
  
Ardéchois passionnés d’aventure et d’engagement local, nous avons toujours eu à 
cœur de donner du sens à nos projets.  
 

Marie, copilote émérite, retraitée, Ardéchoise de cœur et d’âme, bien connue dans le 
village d’Alba la romaine pour y vivre depuis de nombreuses années déjà. 
 



Frédéric, Ardéchois pur souche et natif du village, passionné de voyages et 
d’aventures intrépides. 

 
 

Ce raid est pour nous :  
  

• Un défi personnel  
• Une aventure humaine  
• Un projet solidaire concret  
•  

  

Nous croyons que chacun peut agir, à son échelle.  
 

              Comment nous soutenir ?  
  
Plusieurs possibilités :  
  
  

• Don de denrées alimentaires  
• Don de fournitures scolaires  
• Soutien matériel ou financier  
• Sponsoring local  
• Relais médiatique  
• Partage sur les réseaux sociaux  

  

Chaque geste compte. 

  

 Il offre aussi :  



 

 

• Une belle histoire humaine  
• Un défi original  
• Des images fortes (Twingo dans le désert)  
• Un ancrage local fort (Ardèche)  

 

 

  

QUAND ?  
  

• Collectes locales : Bar du Château – Place du château – Alba la Romaine  
• Présentation des véhicules : Dimanche 15 février 2026  
• Bar du château   



• 07400 Alba la Romaine  
   Contacts presse Marie : 0675787075  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  
  
  
  

Présentation des véhicules et collecte des dons   

Le dimanche 15 février 2026  
  

Place du château à ALBA la Romaine  

A partir de 10H30  
En présence de Marie et Fred et……. de la TWINGO  
A cette occasion d’autres Twingo seront présentes  

Nous collecterons vos dons à ce moment. (Nourriture, affaires scolaires : cahiers, 
cartables, stylos neufs)  

  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
  
  
  
  

TWINGRAID  
  
  
  
  
  
  

ALBA / MARRAKECH  
  

Le 15 février Place du château à 10H30- 12h  
Marie et Fred  

vous présenteront  

Leur rallye raid humanitaire en Twingo  
A cet occasion, tous vos dons pour les restaus du cœur ainsi 

que les fournitures scolaires seront les bienvenus  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 


