Association Sen$S

Centre de santé communautaire

37 grande rue

L 35600 LANGON
s www.sentiersensante.fr
0257 9402 16

ATELIER MARCHE

pour marcher ensemble, découvrir Langon et ses environs
se rencontrer, passer un moment convivial en extérieur

Proposition de 2 circuits différents,
selon rythmes et envies

Préparez vos baskets et éventuellement vos batons de marche

Jeudi 2 juillet de 10h a 12h
RDV au centre de santé

Ouvert a toutes et tous
Renseignements et Inscription a I'accueil ou au 02 57 94 02 16

L'association SenS, Sentiers en Santé, est soutenue par

santé

"’ amille FRAMCEACTIVE —=
Kliassurance L) Aare e =
Maladle e = o rvices

LANGON

== p— EXN
[ :D I\I PREFET
~ sgaomeration DE LA REGION
lle &Vilaine ERE




