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Un film de Philippe Menestrey
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FICHE TECHNIQUE
Titre du film : Les Sentinelles

Réalisateur : Philippe Menestrey

Auto-production

Année de production : 2025

Durée : 52 min 06

Pays : France 

Langue(s) : Français

Format : HD, 4K, DCP

Genre : Documentaire animalier / Nature

Musique originale : Brightest – Ardie Son, Spain in blue – 
Maya Belsitzman & Matan Ephrat, Simple love song - Sasha

Montage : Philippe Menestrey

Image / Son : Philippe Menestrey, Fernand Deroussen
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Pie-grièche grise © Christian Bouchardy



SYNOPSIS
Embarquez avec nous au cœur de nos campagnes auvergnates à la découverte de fascinants petits oiseaux… 
les pies-grièches ! Une allure de passereau, des mœurs de rapaces, voilà des oiseaux peu ordinaires. Allez 
à leur rencontre, entre prairies et bocages, et percez les secrets de celles qu’on appelle les sentinelles de 
nos campagnes !

De plus en plus rares, elles subissent un important déclin. Le Massif central étant même dorénavant un des 
derniers refuges de la Pie-grièche grise. Toutefois, ce n’est pas une fatalité. 

Entre immersion, témoignages et espoir, ce film documentaire met en lumière l’engagement d’hommes 
et de femmes qui refusent de les voir disparaître et invite chacun, à son échelle, à agir pour préserver leur 
avenir.

Un film de Philippe Menestrey, réalisé avec le soutien de la LPO AuRA.

Bande annonce

Pie-grièche à tête rousse © Typhaine Lyon

https://www.youtube.com/watch?v=WjxZq6cvaxs


OISEAUX DES MILIEUX AGRICOLES...
Les Pies-grièches sont des passereaux aux mœurs de petits rapaces, aisément reconnaissables à leur masque 
noir autour des yeux. Ce sont des oiseaux aux comportements originaux et indicateurs de la qualité des milieux. 
Quatre espèces sont nicheuses en France. Le Massif Central accueille des populations importantes pour la 
France pour trois d’entre elles : la Pie-grièche grise, la Pie-grièche à tête rousse et la Pie-grièche écorcheur.

Espèces inféodées des milieux ouverts prairiaux et arborés, les Pies-grièches se font de plus en plus rares dans 
nos campagnes. Elles affectionnent les paysages diversifiés de bocage, façonnés par l’élevage. Elles apprécient 
les prairies riches en fleurs, entourées de haies et ponctuées d’arbres isolés où elles construisent leur nid.

La Pie-grièche grise et la Pie-grièche à tête rousse souffrent d’une réduction drastique de leurs effectifs, 
ainsi que d’une contraction inquiétante de leurs aires de répartition. La Pie-grièche grise est désormais 
principalement recluse aux zones de moyennes montagnes alors qu’elle était nidificatrice dans quasiment 
toute la France, exceptée l’extrême ouest. Pour l’aire de la Pie-grièche à tête rousse, c’est une contraction 
vers le sud-est qui s’opère depuis environ un siècle avec une nette accélération depuis les années 60.

... DE PLUS EN PLUS RARES DANS NOS CAMPAGNES

Pie-grièche grise © Romain Riols



Le statut de conservation des différentes espèces de Pies-grièches en France étant préoccupant, cette 
famille bénéficie depuis les années 1990 d’actions de conservation. Depuis 2025, un nouveau Plan National 
d’Actions leur est dédié. Il s’agit d’un outil stratégique opérationnel qui vise à assurer la conservation ou le 
rétablissement dans un état de conservation favorable d’espèces de faune et de flore sauvages menacées ou 
faisant l’objet d’un intérêt particulier.

C’est l’importante diversité des paysages agro-pastoraux qui conditionne principalement le choix du lieu 
de reproduction chez ces espèces. Ainsi, elles sont des indicatrices de la qualité des milieux et répondent 
parfaitement à la définition « d’espèce parapluie » : le travail de conservation mené en leur faveur devrait 
avoir des retombées positives pour l’ensemble de la biodiversité de nos zones rurales. Près de la moitié de 
la superficie du Massif central étant occupée par des terres agricoles, les agriculteurs, principalement des 
éleveurs, y sont les premiers gestionnaires de l’espace. Ils sont donc les acteurs principaux du maintien de la 
biodiversité de nos campagnes et doivent être soutenus dans cette démarche. En tant que consommateur, 
nous avons tous le pouvoir de favoriser un modèle agricole respectueux des paysages et de la biodiversité.

UNE MOBILISATION POUR ENRAYER LEUR DÉCLIN

Pie-grièche écorcheur, juvénile © Nathalie Malbrunot



« Ayant filmé par hasard une nichée de pies-grièches à 
tête rousse, j’ai constaté que le statut des pies-grièches 
était très inquiétant, d’où l’idée de ce film. 

Pour moi, la prise de vie animalière ne peut se faire à 
n’importe quel prix. Il faut savoir renoncer si l’on risque 
de mettre en péril les animaux.

Il y a, je dirais, un double message : la nature est belle 
et admirable et il faut tout mettre en œuvre pour la 
sauvegarder.

J’espère qu’un tel film pourra contribuer à l’éveil du grand 
public pour la nature et même susciter des vocations. »

Philippe Menestrey

L’INTENTION DU RÉALISATEUR
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La LPO Auvergne-Rhône-Alpes est une association 
de protection de la Nature (association loi 1901). Elle 
s’est donnée pour mission d’agir pour la nature et la 
biodiversité, avec l’ensemble des citoyens et tous les 
acteurs de la société, afin d’assurer la sauvegarde des 
espèces sauvages et la préservation de leurs habitats. 
Pour mener à bien cette mission, le LPO AuRA mène 
plusieurs centaines d’actions par an sur des thématiques 
variées : protection d’espèces, agriculture, espaces 
naturels, nature en ville, ...

Dans le cadre de ce documentaire la LPO Auvergne-
Rhône-Alpes a répondu positivement à la proposition 
de Philippe Menestrey de réaliser un documentaire 
sur les Pies-grièches. La LPO a  apporté un soutien à la 
réalisation du documentaire en accompagnant Philippe 
sur le terrain dans les phases de repérage (oiseaux, 
paysage). La LPO a également mis en relation Philippe 
Menestrey avec une diversité de personnes qui oeuvrent 
à la préservation des populations de Pies-grièches. 
Enfin, elle a apporté un petit soutien financier au projet, 
pour permettre l’intervention d’un audionaturaliste 
professionel, et financer l’enregistrement d’une voix off 
et d’un doublage par des comédiens professionnels. 

LE PARTENARIAT AVEC LA LPO

Pies-grièches écorcheur, mâle et juvénile © Typhaine Lyon



BIOGRAPHIE DE PHILIPPE MENESTREY
Philippe MENESTREY est né le 13 septembre 1955. À 15 ans il commence à s’intéresser aux oiseaux par 
le biais d’un ouvrage de la bibliothèque familiale. Très vite, ce vif intérêt devient passion et sa curiosité 
s’étend à tous les domaines naturalistes. 

Vers 1985, il fonde avec un ami une association qui obtient trois arrêtés de protection de biotopes en 
banlieue parisienne. 

De 1990 à 2010, il collabore avec l’ONF dans la gestion de la biodiversité de la Forêt domaniale de 
Notre-Dame. 

En 2020, il met fin à sa carrière professionnelle pour se consacrer exclusivement à la vidéo animalière. 

EN 2021, il propose à la LPO Auvergne Rhône-Alpes une collaboration pour réaliser un film sur les 
pies-grièches. 

FILMOGRAPHIE DE PHILIPPE MENESTREY
« La P’TITE RIVIÈRE » est son premier long métrage. 

« LES SENTINELLES », consacré aux pies-grièches est achevé début 2026. 

Quelques courts-métrages : 

• Le renard et le mouton. 

• Les filles du vent. 

• Coot wars. 

• Boule de plumes. 

• Rêveries aquatiques.  

Pie-grièche grise © Christian Bouchardy



PARTENAIRES
Les partenaires financiers de la LPO Auvergne Rhône-Alpes :
• Région Auvergne Rhône-Alpes

• Conseil départemental de la Haute-Loire

• FEDER Massif central (2020-2022)

• DREAL Auvergne-Rhône-alpes

Pie-grièche écorcheur © Typhaine Lyon

Partenaires techniques du film :
• Conservatoire Botanique National (interview de Pierre-Marie Le Hénaff )

• Parc naturel national des Cévennes 
(session de baguage de Pie-grièche méridionale) 

• Centre de réintroduction de Pie-grièche à poitrine rose 
(programme Trenca) avec interview et tournage sur site

• Centre ornithologique du Gard

• Naturophonia

• Natura TV

• Film par nature
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