
 LA GAZETTE D’AVESSAC
AGENDA

Octobre rose : autopalpation 
Pharmacie  d’avessac du 1 au 3 octobre 2026

Soirée cabaret 
Samedi 3 octobre 2026 - Comité des fêtes 
Salle espace loisirs

Marsoins : Bilan dentaire pour parents/enfants
5 octobre 2026 - Parking des écoles

Accueil des nouveaux arrivants 
10 octobre 14H30 - RDV devant la Mairie 

Trail des Bézous d’chataignes 
Samedi 10 octobre 2026
Château du pordor 

Cochonailles 
11 octobre 2026 - Amicale des retraités 
Salle Espace Loisirs 

Spectacle “Langue Gallèse”
Vendredi 16 octobre 2026 - Avessac Histoire et Patrimoine 
Salle de la Fontaine 

Soirée repas années 80
17 octobre 2026 - Apel Ecole Ste Marie
Salle Espace Loisirs 

Marché festif d’Automne 
28 octobre 2026  
Parking rue de la gare à partir de 9H00

Soirée Halloween 
31 octobre 2026 - Amicale Ecole du Petit Bois
Salle de la Fontaine 

Soirée repas années 80 
7 novembre 2026 - SCAF
Salle Espace loisirs

Commémoration du 11 novembre 
8 novembre  - Monument aux morts

Bourse échanges pièces auto-moto 
15 novembre 2026  - AMPV
Salle Espace Loisirs

REPORT : Inauguration du Pumptrack - Date à définir

Restez informé : 

Horaires d'ouverture : 
Lundi de 8h30 à 12h15 et 13h45 à 17h30
Mardi de 8h30 à 12h15 et 13h45 à 17h30
Mercredi de 8h30 à 12h15 et 13h45 à 17h30
Jeudi de 8h30 à 12h15 – (fermeture l'après-midi)
Vendredi de 8h30 à 12h15 et 13h45 à 17h00 

Mairie d'Avessac
5 Place de l'Église
44460 Avessac
Tél : +33 (0)2 99 91 00 87 

LETTRE D’INFORMATION n°69- OCTOBRE 2026 COMMUNE D’AVESSAC

OUVERTURE DE LA BOULANGERIE - 1 octobre 2026
Delphine BOUTON - conseillère déléguée aux commerces

A la découverte du Fournil du Don
 

Venez pousser la porte de notre nouvelle boulangerie, située 9 rue de Massérac au cœur de
notre joli bourg d’Avessac et faire connaissance avec Charline, Sébastien et leur équipe.
 

Après avoir repris la boulangerie de Conquereuil en 2023, ils ont décidé de s’agrandir et de
venir s’installer chez nous pour notre plus grand bonheur !  Pour Sébastien, ce n’est pas une
découverte des lieux car il a déjà été entrepreneur, dans ces mêmes murs, pendant 6 ans.
Bien sûr, des travaux ont été nécessaires pour tout remettre aux normes et offrir des
conditions de travail optimales.
 

Sébastien, cet amoureux du pétrin depuis une trentaine d’années, met tout son talent pour
vous offrir des produits frais et faits maison. Avec son équipe, il fabrique et cuit sur place
différents pains, pâtisseries, viennoiseries et snacking. Rendez-vous, au fournil du Don,
découvrir leurs produits traditionnels ou leurs spécialités. 
 

Venez à leur rencontre,  ils sont à votre écoute. 

Un événement convivial à partager ou juste une envie de gourmandise, n’hésitez pas, ils
vous accueillent  : 

du lundi au vendredi de 7h à 13h et de 16h à 19h
fermeture le mercredi, 
le samedi et le dimanche de 7h à 13h. 

Page Facebook : Boulangerie Conquereuil / Avessac.

Les plus de 75 ans et plus sont à l’honneur !

La Municipalité rappelle que les plus de 75 ans sont conviés au traditionnel Repas des
Aînés, qui aura lieu le dimanche 29 novembre 2026.

À cette occasion, deux possibilités vous sont proposées :
P️articiper au Repas des Aînés, offert par le CCAS, pour partager un agréable moment de
convivialité autour d’un repas.
Recevoir un colis, si vous ne souhaitez pas participer au repas.

Pour pouvoir bénéficier de l’une de ces attentions, les conseillers municipaux se rendront
au domicile des personnes concernées pour leur remettre une invitation.

Toutefois, les Avessacaises et Avessacais nés en 1951 et qui fêtent leur 75 ans en 2026, et
qui ne seraient pas inscrits sur les listes électorales, sont invités à se faire connaître auprès
de la Mairie avant le 23 octobre 2026, afin d'être ajouter à la liste.

N’hésitez pas à vous rapprocher de la Mairie pour vous inscrire ou pour obtenir davantage
d’informations.

La Municipalité sera heureuse de partager ce moment chaleureux avec vous et de célébrer
ensemble ce bel anniversaire !

REPAS DES AINES
Marzhina BILLON - 1ère adjointe

INFOS

commune_avessac

www.mairie-avessac.fr

Infos pratiques

fb.me/communeavessac

tel:+33299910087
tel:+33299910087
https://www.google.com/maps/search/9+rue+de+Mass%C3%A9rac?entry=gmail&source=g


Médiathèque “à la page”

INFOS Médiathèque

DICTON DU MOIS “Octobre venu, l’été s’enfuit et l’automne sourit”

Animations gratuites  (certaines sur réservation)

“Au fil de l’eau”
Samedi 3 octobre : toute une journée sur le thème de l’eau
Au programme :
11h : rencontre-dédicaces avec Christian Baudu pour sa BD 
« L’urgence de l’eau »
14h-16h : animation sur le bassin versant avec le syndicat
Chère Don Isac et sur le cycle de
l’eau avec l’association CPIE Val de Vilaine
16h puis 17h : Spectacle « A contes-gouttes » par la
compagnie Les Poux symphoniques. A partir de 3 ans.

A vos talents !
Du 6 au 31 octobre : Exposez vos talents : Cassandre
Guéhéneux et Sayaka Cousin
Une exposition pour découvrir les univers de deux
Avessacaises : les dessins de Cassandre et les créations de
Sayaka qui pratique l’art du Mizuhiki et de l’Origami.

Bébés lecteurs (0-3 ans)
6 Octobre et 10 novembre à 10H30

Rencontre autour des livres du Prix lecteurs
10 octobre à 11H00

Club de lecture pour les enfants (à partir de 7 ans)
13 octobre et 10 novembre à 16H30

Trico’Thé
14 octobre à 10H30

Concert de Fabien GOURHAND
17 octobre à 11H00

Histoires pour les petites oreilles 
21 octobre à 21H00, à partir de 4 ans.

Jeux de sociétés 
23 octobre de 16H00 à 18H00

Atelier de Nath’ (à partir de 7 ans sur inscripion)
28 octobre à 10H30

Expositions les mammifères des rivières bretonnes 
3 au 28 novembre 2026

Rencontre autour de la BD “de mémoire de réfugié”
7 novembre à 11H00

Rencontre avec Edith LE BEC
2ème roman “les sursauts du silence”
14 novembre à 11H00

RECHERCHE DE BENEVOLES 
Magalie BOUTON - conseillère déléguée à la culture
La commune recherche des bénévoles !

À l’occasion de la Parade des Illuminations, qui aura lieu le
vendredi 4 décembre, la commune d’Avessac fait appel aux
bénévoles !

Venez participer à la confection et à la préparation des
décorations de l’événement, en collaboration avec les services
techniques de la commune.

👉 Envie de participer à la magie des fêtes et de partager un
moment convivial ? Rejoignez-nous !

📩 Inscriptions : culture@avessac.fr
 📞 02 99 91 00 97

MARCHE FESTIF D’AUTOMNE 
Magalie BOUTON - conseillère déléguée à la culture

Le mercredi 28 octobre 2026, la commune vous propose un  Marché festif d’automne
 🍂

Au programme : marché de producteurs et créateurs, animations pour petits et grands,
balade à poney, lecture jeunesse, concert de musique bretonne, atelier créatif, maquillage et
tatouages éphémères, châtaignes grillées et restauration sur place.

🥧 Temps fort de la matinée : le concours de la meilleure tarte d’automne !
Ouvert aux enfants dès 8 ans et aux adultes, chacun peut présenter une tarte sucrée ou
salée, à pâte faite maison. Dépôt avant 9h, résultats à 12h.

Rendez-vous parking de la rue de la Gare, dès 9h.

📧 Inscriptions : mairie@avessac.fr -  📞 02 99 91 00 87

Au fil de l’eau : 
Le samedi 3 octobre, la médiathèque consacre une journée sur le thème de l’eau.
Au programme : 

A 11H : rencontre-dédicaces avec Christian Baudu pour sa BD « L’urgence de l’eau »
De 14H à 16H : animation sur le bassin versant avec le syndicat Chère Don Isac et sur le cycle de
l’eau avec l’association CPIE Val de Vilaine. Ouvert à tous à partir de 7 ans.
A 16H et 17H : Spectacle « A contes-gouttes » par la compagnie Les Poux symphoniques. 

Les enfants adorent l’eau car elle est pour eux source de joie et de plaisir. Elle peut aussi intimider et
nécessiter courage et prudence lorsqu’il s’agit d’apprendre à nager. Elle peut même faire peur lors
d’une averse d’orage soudaine ! Elle est également source de vie pour la faune et la flore, tant de
plantes, et d’animaux aquatiques ou marins vivent et grandissent grâce à elle... Tout comme nous les
êtres humains ! Les livres sélectionnés aborderons l’eau sous tous ces aspects et dans tous ses états,
vapeur, liquide, solide... Une approche à la fois ludique et éducative afin de mieux appréhender l’eau
pour bien la connaître et mieux la respecter, car elle est à la fois ressource et source de vie.
Lecture musicale pour les enfants à partir de 3 ans. Réservation conseillée.
 

Concert de Fabien GOURHAND : 
Le Samedi 17 octobre à 11h la médiathèque propose un Concert de Fabien Gourhand, chanson,
guitare et voix. Seul avec sa guitare, Fabien Gourhand chante des lieux, des paysages, des objets et des
vies ordinaires. Une guitare requinto, un homme assis sur un banc, un bruit de pas ou un paquet de
Michoko deviennent le point de départ de récits où les mots occupent la première place. Des histoires
parfois drôles, parfois tendres, qui parlent de ceux qu’on aime, de ceux qui disparaissent et de ceux
dont on ne parle pas. Auteur-compositeur, il viendra en voisin de Plessé partager ses chansons.  
Ouvert à tous, entrée libre.
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