
FORUM
familles & compagnie
Mercredi 7 octobre
de 10h00 à 17h00

Au Domaine
de La Roche, 
Plessé

Petite ferme nomade | espace de jeux, d’échanges 
ateliers (contakid, parcours vélo, bacs sensoriels...)

 médiation animale | concert-spectacle à danser 
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Ateliers tout au long de la journEe
de 10h a 16h

Prendre soin des animaux 
Par le théâtre des utopies
Une petite ferme nomade avec deux 
chèvres, des poules, des coqs, des 
canards, un jars de Guinée, une oie, 
des lapins nains et géants, des cochons 
d’Inde.

Observer son bébé bouger 
librement 
Par la PMI 44
Espace pour les bébés non marcheurs 
pour comprendre les bienfaits de la 
motricité libre et le plaisir d’observer 
son bébé se développer.

Réveiller vos sens de la nature 
Par Sensème
Land Art, boîte à toucher et à sentir, 
petit quiz sur les plantes et les 
animaux auxillaires du jardin.

Planter des graines
Par les jardins de pirouette
Manipuler la terre, des graines et 
décorer des pots pour les semer.

Composter, trier 
Par REDON Agglomération
Une pêche à la ligne, un chamboule-tout 
pour apprendre à bien trier ses 
déchets.

Explorer la ferme du bout des 
doigts
Par REDON Agglomération
Jeux libres et imaginaires, bacs
sensoriels autour de l’univers de la 
ferme.

Rouler en toute sécurité
Par REDON Agglomération
Un parcours de test de vélos à
assistance électrique adapté au
transport d’enfants (et conseils de 
sécurité), parcours vélo, draisienne, 
moto pour les touts-petits.

Signer les animaux et la nature
Par des signes et des sons
Histoires, comptines et jeux signés 
pour les 0-3 ans et leur famille.

Crédit photo : lunea images
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ATELIERS SUR INSCRIPTION, ICI

Bouger en famille
Avec Papeti Papeta
Contakid adulte / enfant (1-5 ans)
Pour les petits explorateurs et
leurs adultes, on roule, grimpe, danse, 
se cache dans les foulards, se 
transforme en gorilles ou en poules...
De 11h à 12h
Accroyoga adulte / enfant (6-11 ans) 
Apprendre à porter, soutenir, faire 
confiance, coopérer et voler ensemble. 
De 14h à 15h

Masser son bébé (0-6 mois)
Par la PMI 44
De 10h15 à 11h et de 14h à 14h45

Porter les bébés
Par REDON Agglomération
Découverte de différents moyens
de portage et de ses bienfaits.
De 11h à 12h

Cuisiner les fruits de saison
Avec la restauration scolaire de Plessé
De 14h à 14h30 et de 15h à 15h30

Vivre un moment de complicité 
animale
Avec la ferme pédagogique de Calla
Médiation animale avec la chienne 
Ricci pour apprivoiser la relation avec 
les animaux
À 10h30, 11h30, 13h30, 14h30 et 15h30 
(séances de 20 minutes)

Les parents se posent...                          ..les enfants jouent aux métiers
Par l’École des Parents 35/44 et Parental’idées
Pour les parents, un espace chaleureux pour souffler, échanger et partager 
librement son vécu de parent. Joies, doutes, défis du quotidien…
Pour les enfants, un espace de jeux libres avec un salon de coiffure, un 
restaurant, un cabinet de médecin pour soigner les doudous, un bureau de poste 
pour envoyez des cartes postales…

Relever des défis en famille
Par la SPL Au domaine de la Roche
Des défis pour découvrir le domaine,
l’espace jeune et les différentes
animations de la journée.

Se créer des souvenirs
En autonomie
Un espace photobooth avec une malle 
de déguisements.



A 16h - spectacle A danser

CONTACT : 
02 99 70 34 81
petite.enfance@redon-agglomeration.bzh
redon-agglomeration.bzh
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Le marchand de Galettes
de 11h30 à 15h30

Un goûter offert aux enfants
à partir de 15h30

Bar à tisane, café et sirop en continu

Du confort
Des espaces adaptés

pour les parents
de jeunes enfants
(coin poussette,
tables à langer,
micro-ondes)

Une exposition de Fanny Vella
«Et si on changeait d’angle»
à la médiathèque de Plessé

du 1er au 20 octobre

Et aussi....

Crédit photo : Ingrid Jouault

Par le bout du Noz
Par Ronan Le Gourierec
Spectacle à danser pour les enfants accompagnés de leurs parents.
Les enfants accompagneront l’histoire de Fanch Moussara, un blaireau,
un poil narcoleptique et sa famille
dans leurs aventures.
Les danseureuses en herbe se
retrouveront propulsés dans un
Galop nantais pour accompagner
la famille Moussara dans la forêt,
ou danseront un Rond de
Saint-Vincent comme l’ours Norbert,
pour attraper du miel et de la cire
dans une ruche sans se faire
piquer.
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