
Envie de transformer votre corps et votre
esprit ? Notre gym est l'endroit idéal pour

bénéficier d’une meilleure santé
et un bien-être complet.          

Rejoignez notre Club :
ATC GYM DE COMMENAILLES

Salle Polyvalente

Il reste des places. Rejoignez nous et commencez une
vie plus saine et plus heureuse dès aujourd'hui.
 Pour plus d'informations : 06.20.81.01.36

2 cours de gym tonique le mardi à 19H45
et le jeudi à 19H00 

 1 cours de gym douce le jeudi à 14H15


