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Les p’tits rendez-vous: un projet vivant et ouvert a tous

Les p’tits rendez-vous se construisent pas a pas, tout au long de
'année, lors de temps de partage entre habitants.

Les p’tits rendez-vous sont des activités ponctuelles, variées,
pensées pour étre accessibles a tout moment, selon les
disponibilités de chacun.

Ouvert a toutes et tous, ce projet favorise I'échange de savoirs, le
partage, I'expression et la rencontre, dans une ambiance simple et
conviviale.

Portés collectivement par les habitants et le centre socioculturel,
ils grandissent au rythme des idées, des envies, et des rencontres!
N’hésitez pas a nous rejoindre

Agenda des P'tits rendez-vous

Envie de faire découvrir
une passion, partager des
moments simples avec
d'autres habitants ?

Venez nous retrouver
au Centre
Socioculturel !

T Rendez-vous le

= e vendredi
28 novembre
a 14h a la Maison

% Sur inscription
Animation éco-responsable

O Pique-nique
Animations proposées et
animées par les bénévoles & Co voiturage




OO
Samedi @ fl SEPTEMBRE 10h & 12h30 ) Aduites

Rencontres généalogiques

Pour les initiés a la généalogie qui souhaitent avancer avec
d’autres passionnes.
Des échanges et de I'aide aux recherches.

Des informations pratiques et historiques sur le quotidien de nos
ancétres.

Prochaines dates :
Samedi 11 octobre; 15 novembre, 13 decembre

au Centre Socioculturel a Thouarceé

OO
pimanche @, ocToBRE ON30 2 12n30 R ), oo

a partir de 7 ans

Sortie Nature

Balade et Vannerie, avec Pieds Anjoués.
Inscription avant le 8 octobre . i
Parking des lavandieres a Rablay sur Layon

=% 2P Pour t
Jeudi 16 OCTOBRE 20h & 21h30 S0 5 portir de 10 ans

Les “temps danse” 10€/

. , . séance
Apres une mise en mouvement douce et adaptee a
chacun(e) un moment de danse et de Iacher prise dans la
bienveillance et le partage.
Aucun pré-requis nécessaire, juste l'envie de prendre soin de soi et
de s'exprimer au travers du corps et de la danse dans une énergie
collective vivifiante.

Possibilité de s’inscrire

Prochaines dates : U RO LR TS

Jeudis 6 novembre; 4/18 décembre
Salle St Louis a Beaulieu sur Layon

Samedis 18 octobre et 20 décembre (10h a 11h30)
Dojo les Fontaines a Thouarceé




e
Samedi 25 OCTOBRE 10h a12h30 &) Pour tous

a partir de 9 ans

Atelier bricolage “Piéece par piece” 56/

Un atelier mosaique ¢ca vous dit ? Venez créer en duos personne

avec votre enfant ou votre petit-enfant, votre plagque de 7€/

numero de maison et en méme temps, participer a la le duo

reproduction du logo du Centre Socioculturel en mosaique ! adulte-
V. enfant
Nalpifol

Prochaine date : NSSPELE

Samedi 8 novembre EESEE
Hangar a Champ sur Layon

o

Mercredi 29 OCTOBRE 18h & 20h A Pour tous

Bal avec les Saltimbals Y

Les SaltimbalS, c’est avant tout une envie de rendre les libre
danses accessibles a tous, un deésir de partager la danse,
une rencontre humaine !

Salle des Acacias a Martigné Briand

oO
Vendredi <39 OCTOBRE  9h30 4 18h A0 - deomns

Sortie a Terra Botanica 2/4/8€
Prévoyez votre pique-nique. Trajet en car selon
QF

Rdv a 9h15 au Neufbourg a Thouarcé




02
Samedi8 NOVEMBRE 10h & 12h30 &) Adultes

Initiation a la généalogie 10€

pour les

Batir I'histoire de ses ancétres, aux parcours parfois insolites, 4 SAaNces

a travers des enquétes passionnantes et transmettre un
héritage familial pour faire un pont entre les générations. _ r
Des rdv pour découvrir la généalogie et savoir par ou commencer, “abiien
en connaissant les bons outils afin d’avancer rapidement et '
efficacement. INSCRIPTION AU CYCLE COMPLET

Prochaines dates : Au Centre Socioculturel
Samedi 22/29 novembre et 6 décembre a Thouarcé

@ 092
Samedi & NOVEMBRE  10h & 12h 92 Adultes
Matinée bien-étre 1AL 4€) Atelier

Une matinée de déetente et bien-&étre ! ol

Inscriptions a I'atelier ou pour la matinee : 10 € / matinée

e 10h- 10h 40 : Yoga Nidra : Développement des sens, relaxation guidée, détente

e 10h45- 11h25 : Yoga des Yeux : Palming, Tisane...

e 11h30-12h : Apprendre a apprendre : Initiation & des exercices simples pour améliorer
ses apprentissages au quotidien : stimulation, latéralisation...

Prochaine date .
Samedi 6 décembre Salle de danse a Champ sur Layon

°O
Vendredi 21 NOVEMBRE Oh & 14h &0 Adultes

Cuisine Bien-étre N 8gf
Recette d’automne : Cuisinons ensemble autrement oo, Personne
(sans lactose et sans gluten). Apportez votre tablier, s

VOS couverts, assiette/bol et verre. ' "

Lieu a confirmer

oO
Jeudi 27 novembre 19h30 a 21h fﬂa + de 8 ans

Soirée échecs et mat

Si vous avez un echiquier vous pouvez 'emmener sinon on en aura
pOUr ceux qui souhaitent decouvrir

Foyer des jeunes a Rablay sur Layon




Venez découvrir de

nouveaux jeux et

partager VOS favoris

 joun do sociéta

14h30-16h30

Gratuit

Ouvert & tous

Les
vendredis

17 oct
97 nov
21 nov

5 déc
10 déc

"La maison”
Thouarcé




Jeter ? Pas question !

2025-2076

[#si an biou de jeter, on wépazail 7 On voutitisait?

p

Venez réparer vos objets défectueux, avec l'aide de bénévoles
aux compeétences variées.

Tous les 3° samed

-

du moisa Thouarcé

. Samedi 18 Octobre

. Samedi 15 Novembre
. Samedi 20 Décembre
. Samedi 17 Janvier

. Samedi 21 Février e
. Samedi 21 Mars (Au Centre Socioculturel) ouver;ggg“g?g;"’a‘j,_,,f
« Samedi 18 Avril

« Samedi 20 Juin

Et 2 Martigné
Partager Lln moment Et en +, cette annéE,

de convivialité et je Repair se déplace !!!
d echange de savolrs. Martigné Briand- Salle de I'Ormeau

« Samedi 6 Décembre
e & ==

Centre Socioculturel de Coteaux du Layon-
neufbourg- Thouarcé-49380 BELLEVIGNE EN LAYON
accueil@centresocial-cuteauxdulayan.fr- 02 41 54 06 44 J
i www.habitants-associes.fr ficCentre socioculturel des Coteaux du Layon @ csc_coteauxdulayon ===

T L s 150 Lmp
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9

_ Pour {re)découvrir fe plaisir de marcher.

9 Une petite palade, c'estle méme plaisir partage que les

grandes balades, mais sur une distance plus courte (4-5 kms)

9 avec un rythme plus tranquille.

3

9

Vendredi19/09: Lieu a définir
Vendredi17/10: Beaulieu sur Layon
Vendredi 21/11: Lieu a définir
Vendredi19/12: Lieu a définir
9 Vendredi16/01: Lieu & définir

vendredi 20/02: Lieu a définir i
3 Vendredi 20/03: Lieu a definir — -

;ﬁ Vendredi17/04: Faveraye Machelles
Vendredi 22/05: Lieu adéfinir «
. Vendredi19/06:Lieu a définir
Vendredi17/07: Lieu & définir

| RDV sur place 8 9h300u co-voiturage possible a & \ s
| @ départ du Neufbourg a 9h10 m te Wﬂa{g,g, 6 W
sur inscription 0025-2026 g ‘{()éow s
: 5
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Venez vous initier ou vous perfectionner

a la couture en toute simplicité autour d‘un care !

22 SEPTEMBRE
6 OCTOBRE
3 NOVEMBRE
1 DECEMBRE

COUTURE LIBRE
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Snglishs

Anglais
Vous aimez parler Anglais?
Vous maitriser plutét bien ?

Nous cherchons un bénévole qui pourrait accompagner
(prononciation, vocabulaire...) ces soirées pour
lancer un 2° groupe ! (1 soir/mois, pas/peu de préparation
particuliére, contenu et lieu a définir en groupe)

Faites-vous connaitre
| | laupres.de nous

2 ) = — S u »

Sur inscription : é}j

Pour une ou plusieurs dates

Gratuit

Taudi 25 Sept

GROUPE  udil6Oct

audi 13 Nov

Jeudi 11 Déc
20h-21h30

La Maison- 8 Rue Louis Richomme

Centre Socioculturel de Coteaux du Layon

- Neufbourg - Thouarceé - 49380 BELLEVIGNE EN LAYON

Lt . accueil@centresocial-coteauxdulayon.fr- 02 41 54 06 44
wleis wwwchabitants-associes.fr B Centre Socioculturel des c-uteaux du Layon
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Bricol’age,
Du fil des aiguilles,
Chorale Les Lorelei,

Dessin, Pastel, Peinture,
Multisports adules,

Programmation a venir... Pratiquer I’'art du conte,
A partir du 7 octobre'! Tricot, Yoga ....
Venez essayer!

Parentheése 2026, on y pense déja!

Rendez-vous jeudi 27 novembre a 19h

pour partager nos idées et nos envies
(lieu a définir...)
[ [ I o || [ P
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Nous contacter
Ve E™ O @™ O a™
Centre Socioculturel des Coteaux du Layon
Neufbourg- Thouarce -
49380 BELLEVIGNE EN LAYON
02 4154 06 44
accueil@centresocial-coteauxdulayon.fr
www.habitants-associes.fr

Ei Centre Socioculturel des Coteaux du Layon
[§) csc_coteauxdulayon



mailto:accueil@centresocial-coteauxdulayon.fr
https://coteauxdulayon.centres-sociaux.fr/
https://www.facebook.com/CSCCoteauxdulayon
https://www.instagram.com/csc_coteauxdulayon/

