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◗ �Une borne de recharge pour véhicule 
électrique nouvellement installée à Lassy 

Pour LASSY : 
Ligne 6 devient Ligne 506

Ligne 10 devient Ligne 510
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Santé publique

En 2025, le moustique tigre est installé dans trois communes  : 
Domagné et Rennes, en Ille-et-Vilaine, et La Gacilly, dans le Morbihan. 
Le principal danger dans la dispersion de ce moustique est sa capacité 
à transmettre les virus de la dengue, du chikungunya et Zika. La 
nuisance éventuelle des moustiques-tigres peut être évitée à la source si 
certaines préconisations préventives sont appliquées par chacun d’entre 
nous...Pour éviter la prolifération des moustiques à l’état adulte, il est 
nécessaire d’empêcher le développement des larves et donc de supprimer 
les petits réservoirs d’eau ou d’empêcher l’accès à ceux-ci. Quelques 
centilitres d’eau stagnante suffisent à faire un site de ponte. Ranger, 
vider, couvrir, jeter, curer, entretenir…c’est prévenir. 

Signaler la présence du moustique-tigre en allant sur le portail de 
signalement du moustique-tigre géré par l’Anses (agence nationale de 
sécurité sanitaire de l’alimentation, de l’environnement et du travail). 
https://signalement-moustique.anses.fr/signalement_albopictus/

 ◗ Lutte contre le moustique tigre 
(Aedes Albopictus)

 ◗ Canicule, fortes chaleurs

La canicule, c’est quoi ?
Il fait très chaud.
La température ne descend 
pas la nuit, ou très peu.
Cela dure 3 jours ou plus

ATTENTION : Je suis particulièrement concerné si je suis enceinte, si j’ai 
un bébé ou si je suis une personne âgée. Si je prends des médicaments : 
je demande conseil à mon médecin ou à mon pharmacien.

 ◗ Prévention feux de forêt

Suite au comité de gestion de la ressource en eau du 8 juillet 
2025, le préfet d’Ille-et-Vilaine a placé le département en « alerte 
sécheresse  » quelle que soit l’origine de l’eau utilisée. Cela 

implique la mise en œuvre de restriction ou 
d’interdiction des usages de l’eau  : nettoyage 
des façades, terrasses, murs, escaliers, toitures, 
véhicules de tout genre, vidage et remplissage 
des piscines familiales, arrosage des jardins, 
espaces verts, etc… De plus l’ensemble des 
usagers est ainsi appelé à la vigilance sur leur 
consommation en eau quelle que soit son origine 
(réseau public d’eau potable, prélèvements dans 
le milieu naturel, etc.). Voir les 6 écogestes à faire.

Infos sur : https://www.ille-et-vilaine.gouv.fr/
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L’appel au 15 avant de se rendre aux urgences adultes et pédiatriques est obligatoire dans 
les établissements suivants : CHU de Rennes, les Hôpitaux Privés Rennais de Cesson-
Sévigné et de Saint-Grégoire.

L’appel préalable au 15 (ou le 114 pour les personnes sourdes ou malentendantes) 
permet d’avoir  une première réponse médicale immédiate et, si besoin, d’être bien 
orienté par rapport à sa situation de santé.

En appelant le 15, vous pourrez, selon l’analyse de vos besoins :
- Bénéficier de conseils médicaux au téléphone.
- Être orienté vers une consultation ou téléconsultation.
- Être orienté vers un médecin de garde.
- Être dirigé vers les urgences de l’hôpital ou de la clinique.
- Bénéficier de l’envoi d’une équipe médicale sur place.
Un(e) infirmier(ère) d’orientation et d’accueil (IOA) sera présent(e) dans chacun des services 
d’urgences et sera disponible pour les personnes qui n’auraient pas eu l’information et 
qui se présenteraient spontanément à l’entrée des services. Les patients seront ensuite 
orientés dans le cadre de la régulation.

1 Appelez prioritairement votre médecin traitant
2 �S’il n’est pas disponible, consultez la carte des lieux de soins sur Santé.fr
3 Si aucune offre n’est disponible, appelez le 15 avant d’aller aux urgences

En cas d’urgence vitale, pas d’hésitation : composez le 15 !

◗ �Appel au 15 obligatoire avant d’accéder aux 
services d’urgence !
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En veillant à être à jour sur vos vaccinations recommandées et en conservant précieusement ce document, vous minimisez les risques pour votre 
santé et vous contribuez à la prévention des maladies à l’échelle mondiale. Cf infos sur : diplomatie.gouv.fr

Si vous prévoyez un voyage à l’étranger, consultez votre médecin ou un centre de vaccination international pour obtenir des conseils personnalisés 
sur les vaccinations nécessaires pour 
votre voyage.

Pour les enfants
Les vaccins obligatoires et 
recommandés sont les mêmes que 
pour les adultes. Mais ils ne peuvent 
pas être administrés à n’importe quel 
âge, pour des questions d’efficacité 
et de tolérance. C’est la raison pour 
laquelle certaines destinations 
sont déconseillées avec un bébé de 
moins de 6 mois. C’est le cas dans les 
zones présentant un risque de fièvre 
jaune ou impaludées. Sachez aussi 
que le calendrier des vaccinations 
obligatoires français des nourrissons 
se prolonge jusqu’à l’âge de 1 an et 
demi, avec le ROR réalisé entre 12 et 
18 mois.

Maladies tropicales et vaccins :  
voir tableau des vaccins qui 
peuvent être recommandés pour 
un voyage à l’étranger.

◗ Vous voyagez à l’étranger, ayez les bons réflexes 

Fièvre jaune maladie virale 
due au virus 
amaril transmis 
par plusieurs 
espèces de 
moustiques

La maladie sévit dans les régions intertropicales 
d’Amérique du sud et d’Afrique.

Mémo
numéros utiles 
A LASSY
Cabinet médical : 09 70 70 76 06
Cabinet infirmier : 06 73 40 86 50
Kinésithérapeute : 07 86 10 84 38
Ostéopathe : 06 16 55 91 22 / 02 58 58 56 40
Psychologue : 07 68 66 98 98

Rappels des N° d’urgence :
SAMU : 15
Pompiers : 18 
N° pour personnes sourdes/
malentendantes : 114
N° d’appel Urgences européen : 112
Centre antipoison : 02 99 59 22 22 

Urgences adultes :
CHU Pontchaillou : 02 99 28 43 21 
CH St Grégoire : 02 99 23 36 22

Urgences Pédiatriques CHU : 
16 Bd Bulgarie - Rennes :  02 99 26 67 57

Maison médicale de Messac : le weekend
02 99 92 36 94
64 avenue de la gare à Messac.

Gendarmerie : 17 / Guichen : 02 99 57 01 02
Alerte attentat – Alerte enlèvement : 197

SAMU Social : 115
La Croix Rouge : 09 70 28 30 00
Enfance Maltraitée : 119
Violences intrafamiliales : 39 19
Suicide écoute : 01 45 39 40 00
Alcool Info Service : 0 980 980 930
Drogues Info Service : 0 800 23 13 13

Partir en vacances

Vaccination et voyage à l’étranger
Le carnet de vaccinations internationales est un document essentiel pour les voyageurs 
internationaux, vous aidant à vous protéger contre les maladies infectieuses et à respecter 
les exigences sanitaires des pays visités. Un contrôle du certificat international de vaccination 
peut avoir lieu aux aéroports et l’accès du pays peut être refusé si vous n’avez pas été 
immunisé.
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Centre de vaccinations et de conseils aux 
voyageurs à Rennes au CHU Pontchaillou
Le centre de vaccinations et de conseils aux 
voyageurs informe et propose des vaccins pour 
toutes les personnes qui se présentent avant un 
départ en voyage, dans un contexte à risque, 
pour mettre en place les mesures de prévention, 
et répond aux demandes d’information 
téléphonique.

La consultation peut également être l’occasion 
de mettre à jour le calendrier vaccinal 
(vaccins anti-dipthérie, tétanos, poliomyélite, 
coqueluche, rougeole).

N’oubliez pas d’apporter votre carnet de santé/
de vaccination le jour de votre rendez-vous.

Vaccins pratiqués au centre :
Vaccination contre la fièvre jaune (au moins 
10 jours avant le départ lors d’une première 
vaccination)

Vaccin contre l’encéphalite japonaise (deux 
injections à 28 jours d’intervalle)
Vaccins contre l’hépatite A et la typhoïde
Vaccin contre l’hépatite B
Vaccin contre la rage
Vaccin quadrivalent contre la méningite 
cérébrospinale

Prendre rendez-vous 
Les  consultations  sont possibles uniquement 
sur  rendez-vous  en appelant le  centre aux 
horaires d’accueil téléphonique ou en envoyant 
un mail  en précisant les dates et le lieu du 
séjour, vos noms, prénoms, date de naissance, 
un numéro de téléphone.

Accueil téléphonique 
Lundi 9 h 30 - 12 h 15/14 h 00 - 16 h 00, et, 
Mardi au Vendredi 9 h 30 - 12 h 15

Horaires de consultation
Mardi/mercredi : 14h - 17h 
Jeudi : 8h30 – 12h30     13h45 – 15h30
Vendredi : 9h30 – 12h30      14h – 17h

Contact
Adresse : CHU de Rennes - Hôpital Pontchaillou 
Village médical pavillon Louise Bodin
Centre de vaccinations et de conseils aux 
voyageurs
2 rue Henri Le Guilloux 
35033 Rennes cedex 9
Tél. : 02 99 28 43 23 
Courriel : centre.vaccination@chu-rennes.fr
Plus d’infos  : https://www.chu-rennes.fr/je-
cherche/prise-en-charge-specifique/centre-de-
vaccinations-et-de-conseils-aux-voyageurs-354.
html
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Signalez votre absence à la gendarmerie : 
votre domicile pourra être intégré à leurs 
tournées de surveillance. Service gratuit. 
Inscription sur place pour les lasséens : 
Gendarmerie - Brigade de Guichen 
70 Rue du Général Leclerc - 35580 
Guichen - 02 99 57 01 02 
Horaires : Lundi au Samedi: 08 - 12h, 14h 
- 18h / Dimanche: 09h - 12h, 15h - 18h. 

Inscription en ligne : La connexion se fait via le site Service- Public.fr ; 
-Identifiez-vous via France Connect ; 
-Complétez le formulaire en ligne. 
À l’issue de votre inscription en ligne, vous recevrez également un récépissé de votre demande par 
courriel ainsi qu’un formulaire reprenant toutes les informations communiquées.
Vous trouverez les bons réflexes à développer sans attendre  : https://www.lassy35.fr/
actualites/contre-les-cambriolages-ayez-les-bons-reflexes/

◗ Pour vous vacciner, rendez-vous dans un centre spécialisé

VOUS VOYAGEZ 
À L’ÉTRANGER ? 
AYEZ LES BONS 
RÉFLEXES SUR
diplomatie.gouv.fr 

1. CONSULTEZ LES 

Toutes les recommandations 
pour préparer votre voyage,  
par pays et destination. 

Retrouvez-nous sur Twitter  
@ConseilsVoyages  
et sur l’application.

2. INSCRIVEZ-VOUS SUR 

Si la situation le justifie,  
vous recevrez des messages 
d’alerte et des consignes  
de sécurité durant  
votre voyage.

AU SERVICE DE MILLIONS DE VOYAGEURS CHAQUE ANNÉE

1er RÉFLEXE 
CONSULTEZ  LES CONSEILS AUX VOYAGEURS  
POUR VOYAGER BIEN INFORMÉ
Les Conseils aux voyageurs vous 
accompagnent dans la préparation de 
votre séjour à l’étranger.

POURQUOI CONSULTER LES 
CONSEILS AUX VOYAGEURS ?
Risques liés à la sécurité (catastrophes 
naturelles, troubles politiques, etc.), 
formalités de séjour, conseils sanitaires, 
mais également lois et coutumes 
locales : les Conseils aux voyageurs 
facilitent la préparation de votre 
voyage touristique ou professionnel.

UNE BASE DE DONNÉES 
DE 191 DESTINATIONS 
RÉGULIÈREMENT MISE À JOUR
Vous pouvez consulter gratuitement 
les fiches par pays ou destination 
sur le site diplomatie.gouv.fr ou via 
l’application mobile.

CE SERVICE EST CERTIFIÉ 
ISO 9001

2e RÉFLEXE
INSCRIVEZ-VOUS SUR  FIL D’ARIANE   
POUR RECEVOIR DES ALERTES DURANT  
VOTRE VOYAGE 
Le service Fil d’Ariane vous permet de 
recevoir des alertes et des consignes 
de sécurité par e-mail ou SMS en cas 
d’événement où vous vous trouvez : 
catastrophes naturelles, troubles 
politiques, risque sanitaire, etc.

UNE INSCRIPTION SIMPLE, 
PRATIQUE ET GRATUITE 
En quelques clics, votre compte est 
créé sur diplomatie.gouv.fr.  
Avant chaque voyage à l’étranger 
ou même pendant votre séjour, il ne 
vous reste plus qu’à renseigner votre 
destination et les détails associés.

Ce service est accessible pour les 
voyages touristiques ou professionnels 
de moins de six mois.

FIL D’ARIANE :  
UN SERVICE PUBLIC, PAS  
UNE ASSURANCE VOYAGE
Fil d’Ariane n’est pas une assurance 
voyage ni un service de géolocalisation. 
Avant de partir, pensez à vérifier que 
vous êtes bien couvert à l’étranger par 
votre assurance.

Vos données personnelles
Fil d’Ariane est conforme aux 
dispositions du règlement général sur 
la protection des données (RGPD). 
Vos données personnelles ne sont 
utilisées qu’en cas d’événement 
pouvant affecter votre sécurité. 
Les données liées à votre voyage 
sont effacées un mois après la date 
déclarée de votre retour.
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◗ Opération tranquilité vacances

◗ INFOS EN DIRECT Gendarmerie 
COB de Guichen-appli
La Gendarmerie met à disposition des habitants de son 
territoire l’application PanneauPocket. Par cet outil très 
simple, elle souhaite tenir informés en temps réel les 
citoyens des informations de prévention qui les concernent, 
comportement à tenir en cas de situation d’urgence, alertes 
cambriolages, cas de risques majeurs. Cette solution 
est gratuite pour les habitants, sans récolte de données 
personnelles et sans publicité. 

Contact gendarmerie : 
70 rue du General Leclerc 35580 Guichen 
02 99 57 01 02 cob.guichen@gendarmerie.interieur.gouv.fr 

◗ Voyager à l’étranger
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L’association Aide aux Devoirs poursuit son 
engagement auprès des enfants et fonctionne 
aujourd’hui avec une équipe de 10 bénévoles 
qui se relayent par groupes de 3 ou 4, les lundis, 
mardis et jeudis. Grâce à cette mobilisation, 
une trentaine d’enfants inscrits bénéficient 
d’un accompagnement scolaire dans un cadre 
bienveillant et structurant.

En début d’année, une rencontre enrichissante a 
eu lieu entre les bénévoles et deux enseignants, 
Mme Désert et M. Alègre qui représentaient 
l’équipe éducative. Cet échange a permis de 
répondre aux interrogations des bénévoles et de 
leur donner des conseils concrets sur la meilleure 
façon d’accompagner les enfants dans la 
réalisation de leurs devoirs. Nous les remercions 
pour le temps qu’ils nous ont accordé.

Un immense merci aussi aux bénévoles pour 
leur engagement ! Pour permettre d’accueillir 
plus d’enfants tout en les accompagnant dans de 
bonnes conditions, nous recrutons des nouveaux 
bénévoles.  Si vous souhaitez donner un peu de 
votre temps aux enfants et rejoindre une équipe 
de bénévoles dynamiques, contactez-nous.

Un jour par semaine, de 17h à 18h. Donner un 
peu de votre temps peut faire la différence !               
(Contact : aideauxdevoirs.lassy@gmail.com)

Le bureau de l’association recrute également 
de nouveaux parents pour aider sur les actions 
administratives et de logistique. Sans parent, 
l’association ne peut pas fonctionner.

Parents, enfants, bénévoles et futur(e)s 
bénévoles, rendez-vous pour notre réunion 
de rentrée le JEUDI 11 SEPTEMBRE à 18h45 à 
la salle polyvalente - pôle intergénérationnel. 
Nous serons également présents au forum 
des associations le VENDREDI 5 SEPTEMBRE à 
partir de 16h30.

◗ L’ Aide aux Devoirs

◗ �Une boum 
éblouissante pour 
les enfants de 
l’École Camille 
Claudel ! 

Le samedi 26 avril, la salle des fêtes 
de Lassy s’est transformée en piste 
de danse endiablée à l’occasion de la 
boum organisée par l’APE. Un moment 
festif et joyeux qui a réuni les élèves du 
CE1 au CM2 dans une ambiance pleine 
de rires, de musique et de partage.

Accueillis par des bénévoles dans un 
décor coloré et lumineux, les enfants 
ont dansé au rythme de leurs chansons 
préférées. Entre deux pas de danse, ils 
ont également pu profiter d’activités 
comme les tatouages éphémères, 
sans oublier les douceurs proposées : 
boissons fraîches, gâteaux et popcorns 
à volonté !

Cette belle fête a été l’occasion, pour 
certains, de marquer la fin de l’école 
élémentaire, et pour tous, de renforcer 
les liens entre camarades de différents 
niveaux.

Un grand bravo à tous les 
organisateurs pour cette 
réussite, qui restera gravée 
dans la mémoire des élèves.

 Vivement l’année prochaine 
pour revivre cette belle 
tradition.

◗ �L’association Sourire Malgache 
fête ses 20 ans 

Soirée rétrospective le samedi 30 août pour les 
adhérents, sympathisants et bénévoles.

Exposition ouverte à tous le 
dimanche 31 août, 

salle des fêtes de LASSY, de 10h à 18h. 
N’hésitez pas à venir découvrir l’histoire de 
l’association, les actions qu’elle a financées 
depuis 20 ans, mais aussi la vie à Madagascar. 
Peut-être que cela vous donnera envie d’aller 
visiter ce beau pays !!

En parallèle de cet évènement, plusieurs 
membres de l’association se préparent pour une 
mission humanitaire au mois d’octobre. Ce 
voyage a pour objectif deux sujets principaux :

- L’éducation des jeunes sur le thème de la 
sexualité

- Le contrôle de la vue et la fourniture de 
lunettes, projet porté par Opti’Clin d’œil à 
Guignen

Vie associative
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Des idées d’Activités estivales

◗ Actualités médiathèque

◗ Un dimanche au Canut à Lassy *

Le programme des animations :
• 27 juillet : Traces et indices des animaux
• 03 août : Les oiseaux
• 10 août : Qu’est-ce que c’est que ce caillou ?
• 17 août : Les habitants nocturnes
• 24 août : Bâtir un moulin
Gratuit et ouvert à tous, cet événement est une invitation 
à explorer, comprendre et apprécier les patrimoines naturels 
et bâtis qui nous entourent.
Tous les dimanches, de 15h à 18h. 
Contact : 02 90 71 05 90. 
Parking espace naturel à la Lande de Bas-Lassy. Marchez 1 
km jusqu’au Moulin.

◗ Plongée au cœur du Moyen Âge à la Motte de Baron*
Le jeudi 31 juillet à 10h

À cheval entre nature et vestiges, la Motte féodale de Guipry-Messac dévoile ses secrets au fil d’une visite guidée 
passionnante. Qui étaient les seigneurs de Baron ? À quoi servait une motte castrale ? Pourquoi ce site surplombe-
t-il la vallée ? Autant de questions abordées dans cette immersion médiévale unique.

› Rendez-vous à l’auberge de Baron – Durée : 1h30 – Accessible à tous – 5€ – Gratuit -7 ans

◗ Le Banquet Médiéval à la Motte du Baron, Guipry-Messac*
Grand buffet médiéval, musique d’époque, pain cuit au four et ateliers ludiques. 

24 août 2025 de 09h00 à 19h00 à Guipry Messac

À vos agendasÀ vos agendas

La SAR est heureuse de vous accueillir à une 
soirée gratuite et accessible à tous !

Le 2 Août à partir de 16h00 - Centre 
d’Astronomie de La Couyère
La ville d’Abas 35320 La Couyère

9 août – à Guipry-Messac, sur le 

nouveau ponton à coté du théâtre 

en verdure 

11 août – à Saint Senoux, la Mare 

au Mortiers

LOHÉAC |   Week-end sensations | Un rendez-vous 

à ne pas manquer

PASS WEEK-END 54€ | SAMEDI 29€ | DIMANCHE 39€

rallycrossloheac.com - billetterie en ligne

Mairie : tous les samedis matin 
du 12/07 au
30/08 inclus.
Médiathèque : du 01/08 au 
11/08 /et tous les vendredis des 
vacances.
Espace jeunes : 
du 28/07 au 24/08 inclus
Boulangerie Allain : 
du 27/07 au 04/08 inclus
L’Echoppe du canut : 
du 02/08 au 25/08 inclus
Pizzéria ENZO : 
du 27/07 au19/08 inclus
Résilience coiffure : 
du 11 au 24/08 inclus.
L’Beauty et L’Spa sont ouverts 
tout l’été. .

Fermetures Fermetures 
estivalesestivales
à Lassyà Lassy
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 ◗ Balade du Port à Guipry-Messac*
Les jeudis 24 juillet 
et 7 août à 10h
À l’ombre des platanes, 
laissez-vous conter l’histoire 
du port de Guipry-Messac, 
entre batellerie, commerce 
du sel et moulin à marée. 
Une promenade commentée 
entre patrimoine, paysages et 
anecdotes insolites au bord 
de la Vilaine.

› Départ depuis l’Office de 
Tourisme – Durée : 1h30 – 5€ – Gratuit -7 ans

 ◗ Découverte de Lohéac, entre 
pierre et passion automobile*
Les mercredis 30 juillet, 6 et 13 août à 14h30
Village de caractère au charme indéniable, Lohéac ne se 
résume pas à son célèbre circuit ! En flânant dans ses ruelles, 
partez sur les traces de son passé rural, de ses maisons en 
pierre, de son patrimoine discret… et bien sûr, de la petite 
reine des lieux : l’automobile.

› Rendez-vous devant la mairie – Durée : 1h30 – 5€ – Gratuit  
(-7 ans)

Office de Tourisme Vallons en Bretagne 📩 tourisme@
vallonsdehautebretagne.fr - 02 90 71 05 90 - 
 www.vallonsenbretagne.fr

Et son Rallye cross de Lohéac du 29 au 31 août.

Les jeudis 7, 14, 21 et 28 août à 10h
Embarquez pour une balade commentée sur la Vilaine ! Accompagné 
d’un guide passionné, vous découvrez les espaces naturels de La Courbe 
autrement à bord d’un canoë… Une manière douce et originale de prendre 
le large.

› Places limitées – 
Sur réservation (tarif 
à venir)

Infos pratiques 
& réservations 
de canoë et de 
paddle : Canoë-
Kayak Club de Pont 
Réan
www.ckcpr.frT
Tél : 07.49.04.13.78

 ◗ Jeu d’enquête : mystère estival *

◗ À GUIPRY-MESSAC
Rien ne va plus. Les mots et les images défilent sous les yeux, mais 
un détail manque. Un détail, ou plusieurs en vérité. Il doit y avoir 
une solution, mais où la chercher ? L’été devrait être synonyme 
de détente, pourtant aujourd’hui à Guipry-Messac de grands 
détectives vont devoir retrousser leurs manches !

Lundi 28 juillet 2025 de 14h00 à 16h30
 › Lieu : 35480, Guipry-Messac

◗ À SAINT-MALO-DE-PHILY
Rien ne va plus. Les mots et les images défilent sous les 
yeux, mais un détail manque. Un détail, ou plusieurs 
en vérité. Il doit y avoir une solution, mais où la 
chercher ? L’été devrait être synonyme de détente, 
pourtant aujourd’hui à Guipry-Messac de grands 
détectives vont devoir retrousser leurs manches !

Mardi 29 juillet 2025 de 14h00 à 16h30
 › Lieu : 35480, Eglise Saint-Malo-de-Phily

◗ Soirées meurtres & mystère : Diner – enquêtes au 
château du Bouexic
Venir au Château du Bouëxic, c’est mettre la casquette de l’enquêteur 
durant deux à trois heures pour résoudre la question d’un meurtre. 

Pour cela, vous devez vous aventurer dans les diverses salles plongées 
dans l’époque et le thème de l’enquête pour trouver des réponses.

Epreuves multiples, recoupages d’informations, énigmes de 
logique, observation, recherche d’objets, décodage, tous vos 
sens sont sollicités pour que dans cette enquête vous puissiez 

vous amuser tout en réfléchissant. 

En cette fin d’année 1924, le comte Amaury donne 
chez lui une réception pour ses amis intimes 
à l’occasion du concert que donne à Rennes le 

célèbre organiste Corentin Meheust.

Bien sûr, le comte Amaury, n’étant pas devin, ne se doute 
pas du drame qui va se jouer dans son château. Il vous 
faudra le seconder pour faire face à cette tragédie 

Aurez-vous le courage, la perspicacité et le calme 
nécessaire pour relever ce défi ? 

Les 07, 08, 13, 14, 21, 22, 28, 29 et 30 août 2025 de 
19h30 à 22h30
 › Lieu : 35330, La Chapelle-Bouëxic

 ◗ �Balades nautiques 
à Bourg-des-Comptes*

◗ Parc de loisirs 
Enigmaparc
Labyrinthes, énigmes, épreuves d’action 
et de réflexion... Enigmaparc est un véritable 
terrain de jeu pour les aventuriers en quête 
de mystères ! Traversez 12 mondes thématisés, trouvez 
des passages secrets et résolvez une enquête principale en 
équipe. Prêts à relever le défi ?

*Activités proposées par l’Office de tourisme Vallons en Bretagne p.6 et p.7 

› Lieu : ZA du Bois Teillay - 
35150 Janzé 02 99 47 07 65
contact@enigmaparc.fr



La nature est bien faite. Les jardins 
de Brocéliande éveillent les cinq 
sens à travers des parcours ludiques 
ou audacieux. Ressentez, touchez, 
écoutez la force et la beauté de la flore 
et de la végétation.

Les Mesnils 
35310 Bréal-sous-Montfort 
02 99 60 08 04
https://www.jardinsdebroceliande.fr

 ◗ Initiation à la pêche au coeur des Vallons en Bretagne
› En float tube

Le vendredi 08 août 2025 de 10h00 à 16h00
Animation proposée par la Maison Pêche et Nature d’Ille-et-Vilaine. A la découverte de 

la pêche aux leurres à bord d’une embarcation insolite. A vos palmes 
Lieu : Au Boël à Guichen Pont-Réan - Contact :Arthur Le Méhauté
Téléphone : 06 15 40 09 29

› Spécial Nocturne pêche à la carpe
Le samedi 09 août 2025 de 19h00 à 22h00

Découverte des techniques de pêche en parcourant un large panel de connaissances 
et d’expériences. 

Lieu : 35480, Guipry-Messac - Réservations 02 90 70 01 90

2 Avenue Charles de Gaulle, 
35580 Guichen
02 54 25 26 35

contact@aquavallons-vhbc.fr

Un plongeon à 

 ◗ Les jardins de Brocéliande

Activités en pleine nature

Spectacles :
3/08 : Cuivre et caoutchouc 
10/8 : the sherifs
15/8 : Mentir Lo Minimo 
17/8 : Chien

En 
partenariat avec la fédération de pêche 35 et les Vallons en Bretagne

 Paintball/Laser Game
Paint-ball Quartier Général organise des activités :
Paintball, Laser Game extérieur, Lancer de hache, 
Foot en bulle sur ses terrains boisés et entièrement 
sécurisés, tous les jours, même les dimanches et 
jours fériés. Accessible à partir de 12 ans en ado et 
à partir de 16 ans en adulte.
PAINTBALL QUARTIER GÉNÉRAL - Route de Chavagne à Goven
Sur réservation : 06 20 16 79 50, ou en ligne : 
www.paintballquartiergeneral.com

Le choix entre  le Footgolf et le   Swin Golf   dépend    de   vos  
préférences personnelles et de celles de votre groupe. Le 
Swing avec son parcours 18 trous ouvert à tous et le Foot se 
pratiquent tout en respectant des règles directement adaptées 
du golf. Venez découvrir ces activités ludiques.
Accès au parcours uniquement sur réservation
4, La Roche - 35580 GOVEN 
06.33.22.30.96 
swingolfdelaroche@orange.fr

 �Swin Golf ou Footgolf 
de la Roche à Goven

ContactContact

https://www.aquavallons-vhbc.fr
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