
Salle des fêtes Joseph LEGENDRE 
De 16h30 à 19h30 

  A LASSY 

Vendredi 5 Septembre 2025 

Seront également présentes d’autres
 associations des communes voisines. 

Cent pour un toit 
Vallons de haute Bretagne

L'association a pour objet "toute forme d'action de solidarité contribuant au logement temporaire de personnes ou 
familles sans abri, privées de l'accès au logement".
Le principe : 100 personnes s'engagent à verser au moins 6 euros par mois pendant deux ans pour financer un 
logement. Nous sommes convaincus qu'être nombreux à donner un peu fera beaucoup pour changer le monde.
L’hébergement est possible actuellement grâce à la mise à disposition de logements par une commune du territoire 
mais insuffisant.
Afin de répondre aux demandes toujours plus nombreuses d’hébergement, l’association a fait l’acquisition de trois 
chalets.
centpouruntoitvhb@gmail.com
www.centpouruntoitvallonsdehautebretagne.

TENNIS DE TABLE DE BAULON
 

L'association sportive de Tennis de table de Baulon St Thurial recute pour cette nouvelle saison qui démarre.
Le club est composé d'une quarantaine de membres qui se retrouvent autour d'une table pour y échanger quelques balles. 
Licenciés, loisirs, adultes, jeunes. La porte est ouverte à toutes et à tous.
Les entrainements pour les adultes ont lieu à St Thurial le mardi de 20h00 à 22h00 et le vendredi de 20h30 à 22h30. Pour les 
jeunes c'est à Baulon le mercredi après midi de 14h30 à 16h30 et de 16h30 à 18h30.
Les championnats, au rythme de 14 rencontres dans l'année, ont lieu pour les adultes le vendredi à 20h et pour les jeunes le 
samedi à 14h. Cette année, une de nos équipes jeunes à fini sur la 3e marche du podium en phase finale du championnat d'Ille 
et Vilaine.
http://ttbstt.free.fr
ttbstt35@gmail.com
Président : Dominique GUYEN 06.83.85.51.92
Communication : Antoine CONTENTIN 06.75.48.18.20 
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Les P’tits Lasséens
L'espace jeux "Les p'tits Lasseens", accueille les enfants de 0-3 ans.
Nous sommes une structure associative. L'espace jeux est dédié aux assistantes maternelles, aux parents et 
grand-parents. C'est un lieu de rencontre et d'échange. 
Les visiteurs s'y retrouvent avec les enfants. On y propose des activités libres comme des activités dirigées avec 
comptines..
Les activités sont adaptées ou adaptables au rythme de chaque enfant.
Nous sommes ouverts le jeudi matin de 9h30 à 11h30.
Toutes nouvelles personnes seront les bienvenues parmi nous.
Contact:
Patricia: 07 61 36 49 55
Emmanuelle: 06 11 69 59 91
Mail: emmanuelle.pingier@hotmail.fr 
 

TRAVAUX MANUELS 

 -Ateliers Adultes: tous les jeudis de 9h30 à 12h et /ou de 20h30 à 22h30 ( coutures et tous travaux 
d'aiguilles...) 
Cotisation: 25 € l'année 
- Atelier Enfants : 15 ateliers pour l’année 2025-2026, encadrés par Stéphanie Hignou (arts plastiques), de 
9h30 à 11 h ou de 11 h à 12h30 (maximum 10 enfants par atelier)
Cotisation : 65€
Assemblée générale le jeudi 25/09/2025 à 20h30 sous l’école
Marie Annick Gaudiche - 0628281794 

SOURIRE MALGACHE
 

Née en 2005, l’association SOURIRE MALGACHE a pour vocation d’aider l’école d’Ambohitsoabe où 
étudient plus de 400 élèves. Grâce au fruit de ses actions tout au long de l’année ici en France 
(marché de noël à LASSY, concerts, vente diverses, paquets cadeaux, ateliers travaux manuels...), 
de nombreuses réalisations ont pu voir le jour, notamment l’agrandissement du collège, la 
construction d’une infirmerie, l’aménagement de la cantine, la création de terrain de sport...Et la 
construction d'un nouveau bâtiment pour le lycée, permettant à de nombreux élèves de poursuivre 
leurs études. 
Venez rejoindre notre équipe, qui allie bonne humeur et motivation, en adhérent à l’association 
(15€ par an), ou simplement en nous aidant ponctuellement en tant que bénévoles, notamment 
pour l’opération paquets cadeaux du mois de décembre pour laquelle nous avons besoin de 
nombreux volontaires.
 
Catherine VALDRINI - 06 88 41 91 21 
* contact@souriremalgache.org

A.P.E. : Association des Parents d’élèves 

L'Association des Parents d’Elèves de l'école Camille Claudel à Lassy, c’est quoi ?

Ce sont des parents d’élèves bénévoles qui se réunissent ponctuellement pour proposer et mettre en place différentes 
actions au cours de l’année scolaire : soirée festive, boum, ventes de produits, fête de l’école.

Ces actions permettent de récolter des fonds afin de soutenir les divers projets de l'équipe enseignante : visites 
pédagogiques, spectacles, sorties et transports, achats de matériels... Et aussi d’offrir une séance de cinéma aux enfants 
au moment de Noël.

Si vous avez envie d'organiser des projets pour vos enfants, dans un esprit convivial, n'hésitez pas à venir nous 
rencontrer !

Pour recevoir nos mails d’information, n’oublier pas de l’indiquer à l’école lors du remplissage du document de rentrée.

Pour nous joindre : ape.lassy35@gmail.com

Ou via facebook : facebook.com/groups/apelassy

-------

ASSOCIATION AIDE AUX DEVOIRS

L’association Aide aux devoirs va souffler sa 18ème bougie en septembre ! Grâce à elle, chaque année une trentaine d’enfants 
peuvent faire leurs devoirs le soir sur le temps de la garderie. 
L’aide aux devoirs est une association au service des enfants dont les parents finissent tard leur travail et des enfants qui ont 
besoin de soutien pour faire leurs devoirs. (parents qui ont des difficultés pour accompagner les devoirs, ou lorsqu’il y a des 
tensions entre parents et enfants pour la réalisation des devoirs).  

Venez à notre rencontre lors de ce forum pour échanger avec nous et inscrire vos enfants.  

Une dizaine de bénévoles se relaient le lundi, mardi et jeudi soir. Merci à eux pour leur investissement. L'aventure vous tente ? 
Rejoignez l’équipe de Bénévoles ! Pendant une heure, un jour par semaine. 

Contact: aideauxdevoirs.lassy@gmail.com 

Parents, enfants, bénévoles et futur(e)s bénévoles, rendez-vous également pour la réunion de rentrée (AG) aura lieu le jeudi 11 
septembre à 18h45, à la salle polyvalente - pôle intergénérationnel

                           Association Taï Chi Lassy

Tangui Quédillac enseigne le Tai chi ainsi que le Qi Qong à la salle des fêtes de Lassy.
Le Tai chi est un art très ancien qui à pour but de développer et renforcer notre corps et notre esprit.
C'est un art martial interne, doux et adapté à tous publics et tout âge.
Les cours sont assurés tous les Lundis soir de 18h30 à 19h30 de septembre à juin , hors vacances scolaires
L'adhésion est de 150€ à l’année , possibilité de s'inscrire pour des périodes plus courtes
Le premier cours est gratuit
N'hésitez pas à me contacter 
Tangui Quédillac 0674880110  tangui.quedillac@gmail.com
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VITAGYM
L’association Vitagym, propose aux adultes de plus de 16 ans différents cours de Fitness.
Les cours sont encadrés par deux animateurs diplômés et permettent d’entretenir, d’améliorer sa
condition physique dans une ambiance conviviale.
Au programme : Body toning, entretien de la souplesse, renforcement musculaire, circuit training, 
cardio
Nouveau ! 4 cours sont proposés : 
2 cours le mardi avec Jean de 19h15 à 20h15 et de 20h15 à 21h15 
2 cours le jeudi avec Léa  de 19h à 20h et de 20h à 21h.
Possibilité d’assister à 1, 2, 3 ou 4 cours pour l’année. 
Possibilité de payer en 3 fois, chèques vacances et coupons sport ANCV acceptés.
2 cours d’essais gratuits
Contact :  vitagymlassy@gmail.com / site internet : https://vitagym-a-lassy.s2.yapla.com

FOOTBALL CLUB BAULON LASSY 
L’association regroupe un peu moins de 300 licenciés répartis dans plusieurs catégories. Toutes les 
catégories ont au moins un entraînement par semaine et des compétitions. 
U6 (2018) et U7 (2017) : Samedi - 10h00 - 11h30 - Lassy. 
U8 (2016) et U9 (2015) : Mercredi - 14h30 - 15h45 – Baulon/ Samedi - 10h00 - 11h30 - Baulon 
U10 (2014) et U11 (2013) : Mardi - 17h45 - 19h00 – Lassy/Mercredi - 16h00 - 17h30 - Baulon 
U12 (2012) et U13 (2011) : Mercredi - 17h45 - 19h15 – Baulon/Vendredi - 18h15 - 19h30 - Lassy 
U14 (2010) et U15 (2009) : Mercredi- 18h00 - 19h30 – Baulon/Vendredi - 18h00 - 19h30 - Baulon
U16 (2008) et U17 (2007) :Mercredi- 18h00 - 19h30 – Baulon/Vendredi - 18h00 - 19h30 - Baulon
Seniors :  Mardi - 19h30 - 21h00 – Baulon/vendredi - 19h30 - 21h00 - Baulon
Gardiens : Mardi - 18h00 - 19h00 - Baulon

Le football n’est pas réservé aux garçons, les filles sont de plus en plus nombreuses à « chausser les 
crampons ». 
fc-baulon-lassy@footeo.com  
Karine LORGEOUX– présidente 06 60 53 67 34
Eric TROCHET – vice-président 06 81 02 76 96   

C.C.L. (COMMUNAUTÉ CHRÉTIENNE LOCALE) 
 
Auprès de la C.C.L. (Communauté Chrétienne Locale),  il est possible  : 
d’inscrire vos enfants aux cours de catéchisme pour les primaires - Auprès du père Pierre LAMBALLAIS : 
pierrelamballais@gmail.com 
ou aux activités de l’aumônerie pour les collégiens et lycéens auprès du 
Père Pawel Nasiadek  : pawel_samara@wp.pl
- d'obtenir des informations diverses sur la paroisse. 
- Presbytère de Guichen: 02-99-57-01-30 
-Permanence du lundi au samedi de 10h à 12h et le mercredi 15h à17h 
- Accompagnement des familles en deuil 
Marie-Geneviève GANDON - 02.99.92.26.35 
Marie-Thérèse LEVEL - 02.99.42.02.58 

YOGA LASSY 

Approche traditionnelle qui se traduit par une écoute intense du corps.  Accessible à tous. 
La pratique régulière du Yoga apporte souplesse, calme, détente mais également l’apaisement des 
tensions et une meilleure gestion de ses émotions. 
Les cours de yoga ont lieu le mardi de 9h15 à 10h15 à la salle des fêtes Joseph Legendre et le jeudi à 
19h30 dans la salle de motricité de l’école de Lassy (1 voire 2 cours d’essai possible)
Contact : Valérie -07 83 87 25 05

                     
                            LE PONT DE PIERRES 

L'association organise des randonnées pédestres, des randonnées à thèmes, des sorties 
associant découvertes du milieu naturel et du patrimoine architectural (châteaux, 
malouinières, moulins, etc. )
le balisage des trois chemins de randonnées de la commune de Lassy et des manifestations 
diverses (rallye pédestre, expositions, journée nature, etc.). Elle programme aussi des 
journées de restauration du petit patrimoine de la commune (fontaines, pont, etc.) et le 
nettoyage des croix de pierre, avec une équipe de bénévoles. 

Ses activités sont toujours sous le signe de la préservation et du respect de la nature.
L’association est membre du Comité de Pilotage de NATURA 2000 de l’espace naturel de la 
Vallée du Canut et de l’association « Eau & Rivières de Bretagne ». Elle participe aussi à des 
groupes de réflexion liés à l’environnement.

Contact : Monique VIGNE, Présidente
06.10.97.03.65 - 02.99.14.26.44 – 

 

Créé en 1976, le Club des Ajoncs est ouvert aux seniors mais aussi à toutes celles et ceux qui ont envie d’y venir. 
Il n’y a pas d’âge minimum ni de maximum !
Il se réunit les 2ème, 4ème et 5ème jeudi du mois et propose diverses activités : belote, palets, pétanque, jeux de 
société, marche, pique-nique, sorties à la journée et voyages. Il reste ouvert à toute nouvelle proposition.
Actifs ou retraités, venez nous voir au club les jeudis après-midis pour plus de renseignements. 

LE CLUB DES AJONCS 

                                      La Synergie  
Notre association a pour but de porter des projets, mais également de soutenir les initiatives des 
habitant.e.s de Lassy et de ses environs qui s’inscrivent dans le domaine de l’entraide, du lien social, de 
l’écologie et de la citoyenneté.

 → Plusieurs projets sont déjà portés par l'association: un groupement d'achat, une zone de gratuité.
 → D'autres sont en cours d’élaboration: un tiers lieu associatif, un jardin partagé : Projets élus au budget 

participatif du Département d’Ille et Vilaine
Si vous êtes intéressé.e.s par l'un de ces projets ou que vous avez d'autres idées,
n'hésitez pas à nous rejoindre.

Contact : lasynergie35@gmail.com
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ACCA de Lassy 

Nouvelle saison pour la société de chasse 2024/2025 qui se compose de 28 membres. Avec 
1.230.000 pratiquants, la chasse est le troisième loisir des Français. La chasse est un loisir, 
respectueux de l’environnement et dont l’objectif premier est l’équilibre de la nature grâce à la 
connaissance des chasseurs de la faune et par le maintien de la biodiversité, la veille sanitaire, la 
régulation des espèces invasives...Le chasseur est fier d’être « un passeur » et de contribuer à sa 
manière au développement durable. Cependant la chasse n’est pas toujours comprise comme tel par 
tous. Sûrement par méconnaissance, les chasseurs sont parfois malmené ou leur image ternie par 
l’empreinte de la peur de celui qui porte « un fusil ». Il est vrai qu’aujourd’hui on parle partout de 
« sécurité «  mais celle-ci doit être respectée par toutes les différentes personnes qui pratiquent un 
loisir dans un espace partagé qu’est la nature. La réglementation imposée à la pratique de la chasse 
et mise en application par les chasseurs n’est pas toujours reçue et entendue par tous (« battue en 
cours, ralentissez » signalé sur le bord des routes, les automobilistes ne ralentissent pas, 
information donnée aux pratiquants de VTT ou autres qu’une battue est en cours et qu’il faille 
emprunter un autre parcours maintient de celui-ci malgré tout etc.). Ensemble nous devons tous faire 
des efforts pour que chacun puisse pratiquer son loisir en pleine nature. 
Bon loisir à toutes et tous. 

Contact : Loïc LEDUC , Président de l’ACCA  - 06.26.61.46.04. 

CPG – CATM – TOE 
VEUVES – Citoyens de la Paix 

Sous l’égide de l'association interdépartementale d'Ille et vilaine et des Côtes d'Armor, la section de 
LASSY réunit :
- les combattants d'Algérie-Tunisie-Maroc
- les T.O.E (Territoires d'opérations extérieurs),
- les citoyens de la Paix et les veuves
La section locale de Lassy s‘implique dans les commémorations officielles des 8 mai, 11 novembre 
et 5 décembre, dates des commémorations, et participe à l'animation locale en organisant chaque 
année un concours de belote en hiver et un concours de palets en été.
Les adhérents de la section veulent préserver le devoir de mémoire et associer toute personne qui 
croît au triptyque « Solidarité, tolérance, civisme » . Rejoignez-nous.
 A cet effet elle pourra être accueillie au sein de la section en tant que « Citoyen de la Paix ».
Contact : Eric LABILLOYE - labilloye@gmail.com -06.52.12.08.94.

COMITÉ des FÊTES 

Le CDF: un quinzaine de bénévoles 
-organisation d’événements (Lassytrouille)
-location de matériels (barnums, tables et bancs, chaises…)
Vous souhaitez devenir bénévole ou vous avez des idées contactez nous!
Par mail: marion@zennel.fr
Marion: 06 78 11 63 86 / William: 06 87 78 85 97 / Christian: 06 30 88 73 48

MÉDIATHÈQUE 
La médiathèque municipale vous présentera les services et animations qu'elle peut vous offrir tout au 
long de l’année (aide informatique, portage de livres à domicile, coutourothèque, grainothèque, éveil 
des tout- petits, expositions, projections...)                                                                     
Vous avez un peu de temps et l’envie de vous impliquer dans la vie culturelle de Lassy ? Vous pouvez 
rejoindre notre équipe de bénévoles à tout moment et selon les modalités qui vous intéressent, venez 
nous rencontrer ! 
La médiathèque de Lassy fait partie du réseau des bibliothèques des Vallons constitué de 14 
médiathèques. Ainsi, en vous inscrivant à Lassy, vous pourrez accéder aux prêts dans les 13 autres 
Médiathèques,

 Horaires d’ ouverture : 
- Mardi : de 16h30 à 19h00 
- Mercredi: de 10h00 à 12h30 et de 16h00 à 18h30
- Jeudi et vendredi (vendredi hors vacances scolaires) : de 16h30 à 18h
-Samedi : de 10h00 à 12H30

02.99.42.02.87 - mediathèque.lassy@gmail.com 

CRIC 
 Comité des Relations Internationales des Communes jumelées 
Les jumelages : une fenêtre ouverte sur le monde
Le CRIC fait vivre les jumelages avec les villes de Skerries (Irlande) et Srem (Pologne) par des 
échanges de jeunes et d'adultes des rencontres musicales, des visites dans les domaines de 
l'environnement, des entreprises, ….pour construire des relations d'amitié entre leurs 
habitants.
Chacune des 8 communes (Baulon, Bourg des Comptes, Goven, Guichen, Guignen, Laillé, Lassy, St-
Senoux) est jumelée avec nos partenaires. Nous sommes 80 familles adhérentes.
2023 a déjà vu le déplacement d'une délégation à Srem et l'accueil d'un groupe d'Irlandais 
hébergés dans des familles françaises.
Présidente : Michèle Motel - 06.88.56.70.46  
cricjumelage@gmail.com / Site web : cric.ovh  
Le coût de l'adhésion annuelle est de 15 € par famille 
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