
YOGAYOGAYOGA
LE LUNDI DE 18H À 19H30

à partir du 14 Septembre 2026

Tarif 125€/an + adhésion à l’association
RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS

02.51.00.79.53
famillesruralesmaillezais@embarcadere-abbaye.fr

Proposé par :

Salle des Fêtes de Maillezais

Cours d’essai gratuit !

Animé par Corinne Cosson
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