
DU CÔTÉ DU BOURDILOT...

Trophées du rugby 2025
Dernièrement a eu lieu la remise des Trophées du Rugby
Amateur et le RCM n'est pas reparti les mains vides !
Pour cette quatrième édition, les organisateurs ont
célébré les acteurs de la saison 2024/2025 avec toujours
la volonté de donner un coup de projecteur « à la planète
ovale lot-et-garonnaise ».
Félicitations à :

Domi Rivière récompensé pour son engagement
bénévole sans faille ! Dans un club, il y a les joueurs,
les coachs… et puis il y a ceux sans qui rien ne serait
possible. Domi fait partie de ces bénévoles discrets
mais indispensables, toujours présent, toujours
disponible, toujours engagé. Un immense merci à toi !
Grégory Touron lauréat du prix du Meilleur joueur de
Régionale 3 ! Sur le terrain, il a toujours su montrer
l’exemple : par son engagement, son humilité, et son
amour du jeu. En dehors, il est resté un coéquipier
fidèle, un leader naturel et une figure respectée de
tous. Toujours prêt à mouiller le maillot pour le club.
Anthony Verzeni lauréat du prix de la Meilleure
carrière en club !  Au club depuis 2005, il a tout connu
: l’école de rugby, les dimanches dans la boue, les
troisièmes mi-temps mémorables, et surtout, cette
passion du maillot qu’il n’a jamais quittée.

LE RCM A L’HONNEUR !

Chers supporters, amis du club et passionnés
de rugby,
C’est avec un immense plaisir que nous vous
présentons le tout premier numéro de notre
Gazette !
 Pensée comme un lien direct entre le club et
vous – joueurs, supporters, bénévoles,
partenaires et passionnés – cette publication
vous offrira un condensé de l’actualité de nos
équipes, des résultats, temps forts, infos
pratiques, des portraits, des coulisses… et
bien plus encore.
L’objectif ? Créer du lien, partager notre
passion commune et valoriser tout ce qui fait
la richesse de notre club – sur le terrain
comme en dehors. 
Notre ambition ? Vous faire vivre le club de
l’intérieur, partager nos moments forts, nos
victoires comme nos défis, et valoriser toutes
celles et ceux qui font battre le cœur du
rugby local.
Que vous soyez joueur, supporter de toujours
ou simplement curieux, cette gazette est la
vôtre. Alors, installez-vous confortablement et
plongez dans l’univers du RCM.
Merci pour votre fidélité, votre engagement et
votre passion.
 Bonne lecture, et allez les bleus et blancs💪
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C’est reparti pour notre école de rugby depuis le mois de septembre ! 
Pour les retardataires...Même si la saison a débuté, il est encore possible de nous rejoindre.
Petit rappel des jours et horaires d’entrainement :

BABY/U6 (2022-2020)
Samedi 10 h - 11 h
U8 / U10 (2019-2016)
Mercredi 17 h 30-19 h / Samedi 10 h - 11 h
U12 (2015-2014)
Mercredi 17 h 30-19 h / Vendredi 18 h - 19 h 30
U14 (2013-2012/2011 (F15)
Mardi 18 h-19 h 30 / Vendredi 18 h-19 h 30

Cotisation : 60 €
+ de renseignements sur l’école de rugby du RCM :
Joël - 06 83 59 95 53 

🏉 DEVENIR BÉNÉVOLE, ÇA TE TENTE ? 
       REJOINS-NOUS !

Tu as un peu de temps, de l'énergie… et l’envie de faire
partie d’une belle aventure humaine ?

Pas besoin de savoir plaquer ou botter…

Juste l’envie de donner un peu de ton temps, de
partager de bons moments et de faire vivre les valeurs
du rugby !
Que tu sois dispo 1 h ou tous les week-ends, chaque
coup de main compte !

Aucune expérience nécessaire, juste de la bonne
humeur et l’envie de partager les valeurs du rugby :
solidarité, convivialité et engagement.

Viens vivre le club de l’intérieur !

Contacte-nous ou passe nous voir au stade :
on t’attend avec plaisir !

🏉 Et si vous deveniez sponsor de notre
club de rugby ?

Entreprise locale, artisan, commerçant ou
simple passionné…
Soutenez le rugby amateur et associez votre
nom à un club qui fait vivre les valeurs du sport
et de la convivialité : Le RUGBY CLUB DU
MEZINAIS

🔵⚪ Pourquoi nous soutenir ?
✅  Pour gagner en visibilité locale (maillots,
affiches, réseaux, événements)
✅  Pour faire partie d’une aventure humaine et
sportive
✅ Pour soutenir des jeunes, des bénévoles, des
passionnés
✅  Et pour vibrer chaque week-end avec nous
au bord du terrain !

On vous propose des formules accessibles et
adaptées à votre budget.
 Un petit coup de pouce pour nous, une belle
visibilité pour vous !

📩 Intéressé(e) ? Parlons-en !

👉 Contact : rugbyclub.dumezinais@sfr.fr

Merci à tous ceux qui croient en nous !
Ensemble, on va plus loin ! 💪

UNE RENTRÉE SYMPA...CELLE DE L’ÉCOLE DE RUGBY ! 



LES PREMIERS RÉSULTATS... 
U14 - Matchs Amicaux 
RCM - US CASTELJALOUX : 29 à 0
RCM - US NÉRAC : 33 à 14
CADETS
RCM - RC BOÉ BON ENCONTRE  : 25 à 0
MIRAMONT - RCM : 10 à 13
RCM - UC2R LAYRAC : 44 à 31
JUNIORS
RCM - RC BOÉ BON ENCONTRE : 20 à 18
MIRAMONT - RCM : 13 à 20
RCM - UC2R LAYRAC : 64 à 07

REJOINS NOUS !
CADETS
Mardi de 18 h 30 - 20 h  
Vendredi de 19 h 30 - 21 h

JUNIORS
Mercredi de 19 h - 20 h 30
Vendredi de 19 h 30 - 21 h 30

SENIORS
Mercredi de 20 h - 22 h 
Vendredi de 20 h - 22 h

+ de renseignements sur les
cadets, juniors et seniors du
RCM :
Mathieu - 06 08 34 72 77

SUIVEZ NOUS SUR FACEBOOK INSTAGRAM     

Avec les Cadets et Juniors du RCM !
Cette saison, le RCM peut être fier : le club présente une équipe
dans chaque catégorie, de l’école de rugby jusqu’aux seniors.
Un engagement qui témoigne de la vitalité de notre formation et
de la passion partagée par tous nos licenciés, éducateurs,
bénévoles et supporters.
Des équipes estampillées RCM, bleu et blanc pur jus, formées à la
passion du rugby, à l’esprit de club et aux valeurs qui font notre
identité.
RCM, une grande famille unie par le même maillot et la même
passion du rugby !

SENIORS
VILLEFRANCHE - RCM : 20 à 17
RCM - PRIGONRIEUX : 30 à 20
RCM 2 - PARENTIS 2 : 26 à 31
RCM 1 - PARENTIS 1 : 12 à 31
RCM 2 - PENNE 2 : 55 à 22
RCM 1 - PENNE 1 : 20 à 14
EYMET - RCM : 19 à 12

LES MATCHS à VENIR... 
Samedi 8 nov. 
Cadets : RCM - BAZAS à 14 h / Juniors : RCM - CADAUJAC à 15 h 30
Dimanche 9 Nov.
Seniors : RCM 2 - BIGANOS 2 à 13 h 45 / RCM 1 - BIGANOS 1 à 15 h 30
Dimanche 16 nov.
Seniors : LA BREDE - RCM 2 à 13 h 45 / MONTPON 1 - RCM 1 à 15 h
Samedi 22 nov. 
Cadets : CASTEL. - RCM à 14 h / Juniors : CASTEL. - RCM  à 15 h 30
Dimanche 23 Nov.
Seniors : 4 CANTONS 1 - RCM 1 à 15 h
Samedi  29 nov.
Cadets : RCM - RCV XV à 14 h / Juniors : RCM - RCV XV à 15 h 30 
Soirée avec les familles ! 



Aujourd’hui, c’est toute la famille du rugby
mézinais qui est en deuil.
Nous avons perdu Gisèle, notre Gisou, fidèle
supportrice, dirigeante dévouée, et surtout, une
présence irremplaçable au bord du terrain.
Présidente du club pendant trois saisons de 2004 à
2007, Gisèle ne comptait ni son temps ni son
énergie pour faire vivre le RC Mézinais. Elle aimait
ce club profondément, sincèrement,
passionnément. Elle aimait ses joueurs, ses
bénévoles, ses supporters — elle nous aimait
comme une mère aime ses enfants.

DERNIER HOMMAGE

Toujours là, sous la pluie ou le soleil, dans les bons moments comme dans les coups durs, elle encourageait
ses « petits » bleus et blancs avec une voix qu’on n’oubliera jamais. Elle portait nos couleurs dans son cœur, et
dans son cœur, il y avait une place pour chacun d’entre nous.
En 2002-2003, le RCM a vécu une aventure inoubliable. Une saison folle, faite de combats, de joies immenses…
et d’une finale qui lui a échappé.
Durant tout ce parcours, Gisèle était là. À chaque match, sur chaque terrain, avec cette passion et cette foi indéfectible en
notre équipe. Elle nous a encouragés, soutenus, portés.
Et quand la défaite est venue, elle a su trouver les mots, les gestes, pour nous consoler, nous relever, et nous
rappeler que cette aventure, malgré tout, resterait grande et belle.
Gisèle, ton sourire, ta gentillesse, ta force tranquille vont terriblement nous manquer.
Mais sur chaque terrain, dans chaque cri de soutien, dans chaque regard tourné vers les tribunes de Riviéro, tu
seras avec nous, pour toujours.

Le Rugby Club du Mézinais, « Tes petits »

A VOS AGENDAS... 


