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Maison des Associations
2 rue de la Côte, 54385 DOMÈVRE-EN-HAYE

contact.afrcoteenhaye@gmail.com

https://www.famillesrurales.org/cote-en-haye-la/

Familles Rurales Côte-en-Haye

afr_coteenhaye

France Services 07.45.03.96.47

Relais Familles 03.83.23.19.97
07.69.81.08.47

Accueils de loisirs Directrice • 06.38.48.89.78
Animatrice • 07.82.91.40.54

Aidez-nous à améliorer nos
services en répondant à un
questionnaire rapide.

Vous avez
la parole !
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Notre Relais Familles est ouvert du lundi au vendredi
de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h30

INFOS & CONTACTINFOS & CONTACTINFOS & CONTACTINFOS & CONTACT



et une équipe salariée :et une équipe salariée :et une équipe salariée :

Anaïs
AUFRERE

Marylène
BROQUARD

Aurore
ETIENNE

Morgane
FORQUIN

Conseillère
France Services

Directrice
accueils de loisirs

Animatrice 
enfance et
jeunesse

Animatrice
familles et
vie locale 

Céline SCHOLZ    Présidente
Chantal GUILLAUME    Trésorière
Audrey PARISEL    Trésorière adjointe
Pierre PARISEL    Secrétaire
Nadine COLIN
Martine FREIBERG
Salma NEBIGH
Didier VANGHELUWE
Marie-Claude, Denis, Paulin, Tony et bien d’autres.

•  Domèvre-en-Haye

•  Minorville

•  Domèvre-en-Haye

•  Domèvre-en-Haye

•  Minorville

•  Domèvre-en-Haye

•  Domèvre-en-Haye

•  Tremblecourt
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Notre association est portée par
une équipe de bénévoles :

Notre association est portée parNotre association est portée par
une équipe de bénévoles :une équipe de bénévoles :



Faites vos inscriptions en ligne avec                          !

Lors du paiement, HelloAsso
propose une contribution
destinée au fonctionnement
de sa plateforme. Cette
contribution est facultative :
vous pouvez modifier son
montant ou la supprimer
avant de valider votre
règlement. 

Il n’est pas nécessaire de
créer préalablement un
compte. Une confirmation
de paiement est ensuite
automatiquement
envoyée par courriel.

Besoin d’aide ?
Rendez-vous au Relais Familles !
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BOUTIQUE HELLOASSOBOUTIQUE HELLOASSOBOUTIQUE HELLOASSOBOUTIQUE HELLOASSO

Retrouvez facilement les inscriptions proposées par notre association :
accueils de loisirs, activités sportives, ateliers, adhésion à l’association... Notre
espace est mis à jour au fil de l’année selon les activités ouvertes aux
inscriptions.

   Comment faire ?
1.  Scannez le QR-code avec votre téléphone
2. Choisissez l’activité souhaitée
3. Complétez les informations demandées
4. Réglez en ligne par carte bancaire



07.45.03.96.47

domevre-en-haye@france-services.gouv.fr

Une fois par mois, des permanences France Services sont
délocalisées dans plusieurs mairies du territoire et à la
Maison des Solidarités de Toul !

         Pour connaître les dates précises, contactez-nous !
666

FRANCE SERVICESFRANCE SERVICESFRANCE SERVICESFRANCE SERVICES

Besoin d’aide pour vos
démarches administratives ?

Nos conseillères France Services sont formées pour
vous offrir un accompagnement personnalisé
auprès de 12 organismes publics et de 2 structures
locales partenaires, dans les domaines de la santé,
de la famille, de la retraite, de l’emploi, de la justice
ou encore des droits des citoyens.

Nos conseillères vous accueillent
avec ou sans rendez-vous

du lundi au vendredi
de 10h à 12h30 et de 13h30 à 16h30



Truck de l’emploi

FRANCE SERVICESFRANCE SERVICESFRANCE SERVICESFRANCE SERVICES

777

Cette camionnette aux couleurs de France Travail est spécialement
aménagée pour venir à votre rencontre dans des communes isolées.

Venez nous rencontrer à cette occasion. Nous vous proposerons des
offres d’emploi et vous rencontrerez en direct les entreprises présentes.
Vous pourrez également bénéficier de conseils sur votre recherche
d’emploi ou de formation.

Le mardi 22 septembre 2026 de 14h à 17h
sur la Place de la Grande Fontaine à Domèvre-en-Haye

Prise de rendez-vous
en flashant ce QR-code



Danse moderne

Step

De 5 à 6 ans
De 7 à 11 ans

De 12 à 15 ans
16 ans et plus

16h00 - 16h45
16h45 - 17h45
18h45 - 19h45
19h45 - 20h45

SPORTSSPORTSSPORTSSPORTS

Venez vivre une parenthèse de
liberté et d’expression !

Que vous soyez petit ou grand, la
danse vous permet de bouger,
créer, respirer et partager.
 
Un moment pour soi, dans la joie
et la bonne humeur !

Les cours sont animés par Samantha.                              

Tous les mercredis
(hors vacances scolaires et jours fériés)

À la salle socioculturelle 
de Minorville

Inscription lors de la reprise des cours, le mercredi 16 septembre 2026
Tarif : 52€/trimestre + adhésion à l’association (2 séances d’essai)

Envie de bouger en musique et de faire le plein d’énergie ?

Le step est une activité dynamique qui associe cardio, coordination et
renforcement musculaire autour d’une marche. Les enchaînements,
simples et progressifs, permettent de travailler l’endurance, les jambes,
les fessiers et le rythme, chacun à son niveau. Un cours tonique et
motivant, pensé pour se dépenser dans une ambiance conviviale.

Les cours sont animés par Christine.

Inscription au début des cours, le mardi 15 septembre 2026
Tarif : 60€/trimestre + adhésion à l’association (2 séances d’essai)

Limité à 22 places

Tous les mardis de 19h15 à 20h15
à la salle polyvalente de Domèvre-en-Haye

888



Pilates

Envie de tonifier votre corps tout en douceur et à votre rythme ?

Ce cours propose un travail complet, pour renforcer les bras, le dos, les
abdominaux, les fessiers, les cuisses... Les exercices sont variés, avec ou
sans matériel (élastiques, haltères, chaises...), en position debout ou au
sol. Accessible à tous, ce moment de bien-être conjugue énergie,
équilibre et convivialité.

Les cours sont animés par Audrey.

Tous les vendredis de 10h à 11h
à la salle polyvalente de Domèvre-en-Haye

SPORTSSPORTSSPORTSSPORTS

Renforcement musculaire

Inscription lors de la reprise des cours, le vendredi 4 septembre 2026
Tarif : 51€/trimestre + adhésion à l’association (2 séances d’essai)

Limité à 25 places

Vous cherchez une activité douce pour prendre soin de votre corps
et de votre posture ?

Le pilates est une gymnastique profonde qui permet de renforcer les
muscles en douceur, tout en améliorant l’équilibre, la souplesse et la
respiration. Les exercices se pratiquent debout ou au sol, avec ou sans
matériel (élastique, ballon, anneau...), et sont adaptés aux besoins et
capacités de chacun. Un moment de bien-être accessible à tous.

Les cours sont animés par Audrey.

Inscription lors de la reprise des cours, le lundi 7 septembre 2026
Tarif : 60€/trimestre + adhésion à l’association (2 séances d’essai)

Limité à 22 places

Tous les lundis de 14h15 à 15h15
à la salle communale de Noviant-aux-Prés
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Une fois par mois sur l’ensemble du territoire

Programme communiqué prochainement
Ateliers participatifs, sur inscription + adhésion à l’association

VIE LOCALEVIE LOCALEVIE LOCALEVIE LOCALE

101010

Il était une fois nos villages
Partez à la découverte de l'histoire et du patrimoine
de nos communes !

Organisé avec le Cercle généalogique du Toulois,
ce rendez-vous convivial invite les habitants à
partager souvenirs, anecdotes, photographies,  
documents ou objets anciens, ainsi que leurs
connaissances sur les villages du territoire.
Préparée avec le soutien d’un bénévole du village,
chaque rencontre peut prendre différentes formes : 

Prochaine rencontre à Tremblecourt fin 2026

balade commentée, présentation d’archives, témoignages ou
échanges autour de l’histoire locale. Que vous souhaitiez découvrir les
villages de la Côte en Haye ou transmettre leurs histoires, ces rencontres
sont ouvertes à tous.

Après une première édition organisée à Domèvre-en-Haye il y a
quelques années et une belle reprise à Minorville en mai 2026, le

projet poursuit son chemin à travers le territoire.

Nous recherchons des personnes-ressources dans chaque commune :
anecdotes, photographies, documents, aide à l’organisation ou à
l’animation… Toutes les contributions sont les bienvenues !

Rencontrer, découvrir et partager près de chez vous, ça vous tente ?

Tout au long de l’année, nous proposons des rendez-vous ouverts à
tous pour créer, explorer, découvrir, apprendre ou célébrer ensemble.
Ateliers, sorties, jeux, rencontres et évènements saisonniers sont autant
d’occasions de partager un moment avec des habitants que vous ne
connaissez peut-être pas encore et de tisser de nouveaux liens.

Ateliers “Faire ensemble”



Après-midi et soirée organisées avec La Manonvilloise : 
jeux de société avec la Baraque à Jeux, tournoi de pétanque,

animations familiales, dont un château gonflable et des
olympiades, puis karaoké en soirée.

Restauration et buvette sur place avec le food truck pizzeria 
Les Quatre Saisons.

111111

Internet, smartphone, ordinateur : vous
aimeriez y voir plus clair ?

Ouverts à tous les niveaux, ces ateliers
s’adaptent aux besoins spécifiques de
chacun pour vous aider à naviguer en
toute confiance sur la toile.

Les ateliers sont animés par Anaïs.

Tous les mardis de 10h à 12h
à la Maison des Associations de Domèvre-en-Haye

Programme communiqué prochainement
Ateliers gratuits, sur inscription

VIE LOCALEVIE LOCALEVIE LOCALEVIE LOCALE

Ateliers numériques

Tout au long de l’année, l’association vous donne rendez-vous pour
faire la fête au rythme des saisons !

Guinguette de l’été, carnaval, Halloween et bien d’autres surprises... Ces
évènements, ouverts à tous, seront pensés comme de véritables temps
forts de la vie locale, dans une ambiance joyeuse, familiale et
intergénérationnelle.

Animations festives

Prochain rendez-vous le samedi 26 septembre
à la salle des Chapelines de Manonville
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Le jardin partagé accueille tous les habitants souhaitant apprendre à
manier la terre, transmettre un savoir-faire potager ou simplement
jardiner. 

Des bacs et des parcelles de terrain sont mis à disposition pour cultiver
et expérimenter. Un champ collectif a également été créé. Depuis 2024,
quatre familles y participent et y récoltent leurs légumes : pommes de
terre, courges, oignons rouges et blancs...

Situé à proximité de la salle polyvalente de Domèvre-en-Haye, ce
jardin offre un espace convivial où la nature et la communauté se
rencontrent.

Rencontres “Apprendre à jardiner” régulières

Jardin partagé

Animées par des bénévoles passionnés. À partir de 4 ans.

Cette fête champêtre unique invite habitants, associations et artisans
locaux à se retrouver pour célébrer la nature, le jardinage et le savoir-
faire agricole.

Au cœur de l’évènement : le troc de plantes (fleurs, aromates,
légumes...) et le vide-jardin (outils, pots, décorations...) accompagnés
d’animations ludiques et créatives autour de la nature.

Des stands de producteurs locaux sont également présents.

Réservez votre journée du dimanche 25 octobre 2026 :
un nouveau Festi’jardin se déroulera à Minorville

Festi’jardin

VIE LOCALEVIE LOCALEVIE LOCALEVIE LOCALE



Mercredis récréatifs

HorairesHoraires
Journée

De 9h à 17h

Matin
De 9h à 13h30

Après-midi
De 13h30 à 17h

Garderie
De 7h30 à 9h

De 17h à 18h30

Les matinées sont
avec repas

Les départs et arrivées
ont lieu à 13h30

Les après-midis sont
sans repas

Nouveauté !
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ACCUEILS DE LOISIRSACCUEILS DE LOISIRS

Pendant les semaines scolaires, un accueil périscolaire est proposé tous
les mercredis à l’école de Domèvre-en-Haye pour les enfants de 3 à 11 ans.

TarifsTarifs
QF

> 800
Autres

régimes
QF

≤ 800

Garderie                          
Matin : 3€/jour     Soir : 3€/jour

(en supplément)

Journée
avec repas

Matin
avec repas

Après-midi
sans repas

18€ 19€ 23,50€

11€ 13€ 15€

8€ 10€ 12€

Cette année, nous vous
proposons un accueil à la

demi-journée

Afin de préserver la continuité
et le bon déroulement des
activités :



Centre de loisirs

Petites vacances
   Du 19 au 23/10/2026
   Du 22 au 26/02/2027
   Du 19 au 23/04/2027

Inscriptions du 5 au 14/10
Inscriptions du 8 au 17/02
Inscriptions du 5 au 14/04

Grandes vacances
   Du 5 au 30/07/2027 Inscriptions du 4 au 25/06

TarifsTarifs

ACCUEILS DE LOISIRSACCUEILS DE LOISIRSACCUEILS DE LOISIRSACCUEILS DE LOISIRS
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Pendant les vacances scolaires, notre centre de loisirs accueille les
enfants de 3 à 11 ans, encadrés par une équipe d’animation passionnée.

DatesDates HorairesHoraires

Centre de
loisirs
De 9h à 17h

Garderie
De 7h30 à 9h
De 17h à 18h30

Semaine 
(5 jours)

QF ≤ 800
avec ATL

QF ≤ 800
sans ATL QF > 800 Autres

régimes

55€ 75€ 80€ 100€

Garderie                               Matin : 3€/jour     Soir : 3€/jour(en supplément)

LieuxLieux

Petites vacances
École de Domèvre-

en-Haye
Grandes vacances
Salle polyvalente

de Domèvre-
en-Haye

Informations

Nous choisissons un accueil à la semaine
pour favoriser l’intégration de chaque

enfant et garantir la qualité et la
cohérence de notre projet pédagogique,

construit autour de thèmes
hebdomadaires.
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ENFANCE & PARENTALITÉENFANCE & PARENTALITÉENFANCE & PARENTALITÉENFANCE & PARENTALITÉ

Le CLAS (Contrat Local d'Accompagnement à la Scolarité) a pour
objectif d'accompagner les enfants dans leur épanouissement
personnel et leur réussite scolaire.

Nous proposons de l’aide aux devoirs au début de chaque séance, puis
un temps pour explorer différentes activités (sportives, citoyennes,
culturelles, manuelles...). Cette année, le grand thème abordé sera
“Voyage autour du monde”. 

Nous accueillons les enfants scolarisés du CP au CE2.

Tous les mardis scolarisés de 16h30 à 18h30
à la Maison des Associations de Domèvre-en-Haye

CLAS

À partir du mardi 29 septembre 2026
Séances gratuites, sur inscription + adhésion à l’association

Et si grandir, c’était avant tout explorer ?

Pensés pour éveiller la curiosité, stimuler les sens et
accompagner les premières découvertes, ces ateliers
invitent les enfants à partir de 18 mois à bouger,
écouter, créer, toucher et expérimenter.

Cette année :

Un à deux samedis par mois de 10h à 11h30

Ateliers parents-enfants

Ateliers gratuits, sur inscription + adhésion à l’association

Éveil à la motricité 
Des parcours ludiques pour explorer son corps et ses capacités.
Heure du conte
Des livres et des histoires pour rêver, écouter et imaginer. 
Activités manuelles
Des activités pour créer, manipuler, découvrir et éveiller les sens.
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JEUNESSEJEUNESSEJEUNESSEJEUNESSE

Le club ados, c’est un vrai espace pour les adolescents scolarisés de la
6e à la terminale où on peut s’exprimer, s’amuser et créer ensemble
dans une ambiance cool et pleine d’énergie. Pas de prise de tête, que
du fun et de la bonne vibe !

Chaque mois, c’est vous qui décidez : vous pouvez proposer vos idées,
lancer des défis ou simplement partager ce qui vous fait envie. Tout au
long de l’année, des activités, repas et sorties sont programmés pour
vous et rien que pour vous.

Un vendredi par mois de 17h à 20h30
à la Maison des Associations de Domèvre-en-Haye

Club ados

Première rencontre le vendredi 18 septembre 2026
Club participatif, sur inscription + adhésion à l’association

Le projet jeunesse propose aux jeunes à partir de 11 ans un espace
pour se retrouver, s’exprimer et s’impliquer à travers des activités
variées et participatives. Il favorise l’autonomie, la confiance en soi et
l’engagement, tout en renforçant le lien social et la vie locale.

Cette année :

Projet jeunesse

Création d’une mini-pièce de théâtre en lien avec la Compagnie
du Héron
Représentation le samedi 28 novembre 2026 au Théâtre du
Héron à Domèvre-en-Haye

Tarif : 20€ + adhésion à l’association

Rencontres régulières les samedis matin
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SÉNIORSSÉNIORSSÉNIORSSÉNIORS

Venez vous détendre, discuter et partager !

Retrouvez-vous pour un moment convivial
autour de jeux de cartes ou de société,
d’activités manuelles ou simplement de belles
discussions. Chacun peut proposer ce qui lui fait
envie, la rencontre se termine toujours par un
goûter partagé.

Tous les mardis de 14h à 16h30
à la Maison des Associations de

Domèvre-en-Haye

Club du mardi

Club gratuit, sur inscription
+ adhésion à l’association

Et si bien vieillir, c’était avant tout se faire plaisir ? 

Conçus pour entretenir la vitalité, stimuler la mémoire et
favoriser le bien-être, ces ateliers allient conseils pratiques,
échanges et exercices simples à reproduire chez soi.
Chaque séance est animée par un professionnel qui vous
guide avec bienveillance. Le programme évolue selon vos
envies, pour répondre au mieux à vos besoins.

Cette année :

Planning communiqué prochainement

Ateliers “Bien vieillir”

Ateliers participatifs, sur inscription + adhésion à l’association

Musicothérapie utilisant la musique, les sons et le rythme pour
se détendre, exprimer ses émotions et lâcher prise. Accessible
sans aucune pratique musicale préalable. 10 séances. 
Parenthèse coquette autour du visagisme, de la colorimétrie et
de l’automaquillage pour mieux connaître ses atouts et découvrir
ce qui les met en valeur. Accessible à tous. 3 séances. 
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SERVICES SOLIDAIRESSERVICES SOLIDAIRESSERVICES SOLIDAIRESSERVICES SOLIDAIRES

Permanences ADAPA

Une professionnelle de l'ADAPA se tient à votre disposition pour
vous informer, répondre à vos questions et vous présenter les
modalités d'accompagnement adaptées à vos besoins.

Venez découvrir l'ensemble de ses services d'aide à la personne : aide
à domicile, entretien du logement, portage de repas, téléassistance,
accompagnement aux déplacements, petits travaux de bricolage et
de jardinage, habitats partagés, accompagnements personnalisés et
garde d'enfants à domicile.

Permanences de 9h à 16h30 toutes les deux semaines
à la Maison des Associations de Domèvre-en-Haye

Au Relais Familles, découvrez
une zone gratuite de troc et la
boîte à livres !

Prenez ou déposez librement
objets, vêtements, jouets et livres :
tout est gratuit et ouvert à tous. La
boîte à livres est située devant le
Relais et un choix encore plus
large vous attend à l’intérieur.

Gratiféria & boîte à livres



Chaque année, nous proposons des commandes groupées de fioul
tous les deux mois afin d’obtenir des tarifs plus avantageux.

Les tarifs sont fixés le jour de la commande mais il est possible
d’obtenir un tarif approximatif la veille. Vous pouvez passer
commande au Relais Familles, par téléphone ou par mail au plus tard
à 14h le jour de la commande.

Dates des commandes : 08/09/26   03/11/26   12/01/27   09/03/27   10/05/27

SERVICES SOLIDAIRESSERVICES SOLIDAIRESSERVICES SOLIDAIRESSERVICES SOLIDAIRES

Vous n’avez pas de moyen
de vous déplacer ?

Nous proposons un service
de transport adapté à vos
besoins (courses, rendez-
vous, visites familiales...) de
votre domicile jusqu’à votre
destination.

Tarif : 3€ l’aller-retour par
personne.

Commande de fioul

Nous récupérons vos bouchons en plastique ou en
liège, ainsi que les couvercles et capsules métalliques,
au profit de l’association « Vivre avec le SED ».

Collecte de bouchons

19

Mobilit’haye

Le produit de la collecte permet de financer du matériel médical pour
les personnes à mobilité réduite atteintes du syndrome d’Ehlers-
Danlos, une maladie rare provoquant une hyperlaxité ligamentaire.
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Contact(s) :
Anne RITTER • 06.67.68.24.86

Notre association de randonneurs existe depuis bientôt 25 ans et compte
une cinquantaine d’adhérents.

Chaque semaine, deux randonnées sont proposées :
      • Mercredi Après-midi entre 9 et 12 km           • Jeudi matin entre 4 et 5 km
Ces différentes randonnées ont très souvent lieu dans le secteur, ce qui
permet de mieux connaître nos villages, leur histoire et leurs petits lieux
“secrets”. Ce sont aussi des moments de partage ! Nous organisons aussi
des sorties à thème selon les envies et les suggestions des adhérents. 
Nous sommes un groupe accueillant, n’hésitez pas à nous rejoindre !

RANDONN’HAYERANDONN’HAYE

AU SEIN DU TERRITOIREAU SEIN DU TERRITOIREAU SEIN DU TERRITOIREAU SEIN DU TERRITOIRE

COMPAGNIE DU HÉRONCOMPAGNIE DU HÉRON

La Compagnie du Héron propose des ateliers artistiques hebdomadaires au
Théâtre du Héron, encadrés par des intervenants formés et bienveillants.
Chaque groupe prépare un spectacle présenté en fin d’année.

Chérubin • 7 à 10 ans
Découvrir la scène, les autres et soi
Samedi, de 14h à 15h15
45€/trimestre ou 135€/an

Scapin • 11 à 15 ans
Apprendre le jeu, le rythme et l’écoute
Samedi, de 15h15 à 16h45
50€/trimestre ou 150€/an

Antigone • 16 à 19 ans
Samedi, de 16h45 à 18h45
Grandir, proposer et ressentir
55€/trimestre ou 165€/an

Adhésion annuelle : 20€. Inscriptions le 12/09/2026, de 14h à 18h.
Salle rencontre de Domèvre-en-Haye.

Contact(s) :
06.88.20.36.20 • compagnieduheron@gmail.com

Bérenger • 20 à 25 ans
Samedi, de 10h à 12h
Créer, inventer et jouer
60€/trimestre ou 180€/an

Cyrano • 26 ans et plus
Mercredi, de 19h à 21h
Imaginer, évacuer et lâcher prise
65€/trimestre ou 195€/an

Chœur du Héron • 16 ans et plus
Samedi, de 12h30 à 14h
Chanter ensemble et s’épanouir
45€/trimestre ou 135€/an
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AU SEIN DU TERRITOIREAU SEIN DU TERRITOIREAU SEIN DU TERRITOIREAU SEIN DU TERRITOIRE

Contact(s) :
Mireille CHRETIEN • 06.18.97.41.82 • bulledevie.sc@gmail.com

Apprenez à vous détendre, à gérer votre stress et à renforcer vos capacités
et valeurs. Des techniques simples pour vivre un quotidien plus serein, dans
un monde en constante évolution.
Lundis 19h-20h, salle rencontre de Domèvre-en-Haye, reprise le 07/09/2026.

SOPHROLOGIE CAYCÉDIENNESOPHROLOGIE CAYCÉDIENNE

Contact(s) :
Xavier ROUHIER (président) • 06.12.33.32.51 • rouhier.xavier@gmail.com
Céline WECKELS (secrétaire) • 06.03.17.44.70

Pilates tous les lundis 19h45-20h45
Renforcement musculaire tous les mercredis 19h45-20h45
Tournois de tarot et de belote, loto
Salle polyvalente de Domèvre-en-Haye

ASSOCIATION SPORTIVE DE DOMÈVRE-EN-HAYEASSOCIATION SPORTIVE DE DOMÈVRE-EN-HAYE

Contact(s) :
Alain MONSIEUR (président) • 06.77.51.46.46 • trois.vallees.jc@outlook.fr
Cindy ROSIN (secrétaire) • 06.25.19.66.77

Les lundis : Éveil (4/6 ans) 17h45-18h30 et Moyens (7/12 ans) 18h30-19h30
Les jeudis : Petits/Moyens 18h-19h et Ados/Adultes 19h-20h30
Inscriptions le 03/09/2026 de 18h à 19h, reprise des cours le 07/09/2026.
Salle polyvalente de Domèvre-en-Haye.

JUDO CLUB DES 3 VALLÉESJUDO CLUB DES 3 VALLÉES

Contact(s) :
Jean COLIGNON (président) • 06.68.00.73.56

Gym douce tous les vendredis 10h30-11h30 salle Chapelines de Manonville
Jeux de société toutes les trois semaines salle polyvalente de Minorville

GÉNÉRATIONS MOUVEMENT AÎNÉS RURAUXGÉNÉRATIONS MOUVEMENT AÎNÉS RURAUX



CERCLE  GÉNÉALOGIQUE DU TOULOISCERCLE  GÉNÉALOGIQUE DU TOULOIS

Le cercle généalogique du Toulois vous propose de partager vos
recherches et de vous initier aux logiciels de généalogie (Geneanet, Filae,
Généatique, Heredis...). Une base de données regroupant plus de 14 millions
d’actes (naissance, mariage, décès) est à votre disposition sur place lors des
permanences. Un lundi par mois, de 14h à 17h, à la médiathèque de
Tremblecourt. Reprise 14 septembre 2026. Adhésion annuelle : 22€.

Contact(s) :
Jacques VEANCON • 06.12.53.32.68 
Denis CHENEBEL • 06.04.02.44.97
cercle.toulois@mail.com • www.genealogiedutoulois.fr

Contact(s) : 
03.83.13.11.68 • mediatheque.tremblecourt11@gmail.com

Horaires d’ouverture : mercredi 14h-18h • vendredi 19h30-20h30
Club de lecture (avec Aînés Ruraux) un mercredi après-midi par mois.
Atelier informatique les mercredis après-midi avec un animateur bénévole.
Heure du conte (avec Familles Rurales) régulièrement dans l’année.
Livres pour enfants, ados, adultes. Emprunt gratuit sur inscription.

MÉDIATHÈQUE COMMUNALE DE TREMBLECOURTMÉDIATHÈQUE COMMUNALE DE TREMBLECOURT

Contact(s) :
Nadine COLIN • 06.15.30.54.41

FOYER RURAL ANIM’HAYE TREMBLECOURTFOYER RURAL ANIM’HAYE TREMBLECOURT

Après-midis jeux, ateliers créatifs, repas et évènements à thème, brocantes...

Contact(s) :
Xavier HARMENT (président) • 06.80.99.34.56

FOYER RURAL D’AVRAINVILLEFOYER RURAL D’AVRAINVILLE

Animations saisonnières (Halloween, Saint Nicolas, ...), balade gourmande.
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AU SEIN DU TERRITOIREAU SEIN DU TERRITOIREAU SEIN DU TERRITOIREAU SEIN DU TERRITOIRE



Contact(s) : 
Caroline RICHERT • 07.83.10.01.88 • www.manok.org

MAN’OK & CIEMAN’OK & CIE

Man’ok & Cie est une compagnie artistique pluridisciplinaire qui crée des
spectacles vivants mêlant danse, musique, théâtre et arts visuels. En lien
avec la nature et les territoires, elle propose des créations pour tous les âges,
des expériences artistiques originales et des ateliers de sensibilisation.

Contact(s) :
nectar.pichee@laposte.net

NECTAR entretient un jardin écologique et convivial “La Pichée” au bord du
ruisseau d’Esh. Elle y organise des activités pédagogiques, culturelles et
artistiques pour promouvoir le développement durable, la protection de
l’environnement, l’art et le vivre-ensemble. Parmi ses rendez-vous annuels :
Fête de la Nature (mai), Festival de musique acoustique (juillet), Nuit des
Étoiles (août), Fête de la Soupe (octobre).

ASSOCIATION NECTARASSOCIATION NECTAR

Contact(s) :
lamanonvilloise@free.fr

Tournois de pétanque, repas à thèmes, défilé Halloween, Saint-Nicolas, feux
de la Saint-Jean, fête de la musique... et bien d’autres activités dans l’année.

LA MANONVILLOISELA MANONVILLOISE
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AU SEIN DU TERRITOIREAU SEIN DU TERRITOIREAU SEIN DU TERRITOIREAU SEIN DU TERRITOIRE

Contact(s) :
Nicolas THOMAS (président) • 06.08.09.35.52

Prenant la suite du Comité des fêtes de Domèvre-en-Haye, l’association
contribue à faire vivre le village à travers des moments festifs et conviviaux.

COMITÉ DES BOÏLDOTSCOMITÉ DES BOÏLDOTS



ADHÉREZ
à l’association

Sur                         
En flashant le QR-code

ci-contre avec votre
smartphone                 

Comment adhérer ?Comment adhérer ?Comment adhérer ?
Au Relais Familles
Maison des Associations

2 rue de la Côte
54385 DOMÈVRE-EN-HAYE

Nous rejoindre, c’est : 
Soutenir des projets culturels locaux accessibles à tous
Créer du lien et faire vivre la solidarité en ruralité
Promouvoir le partage et l’échange intergénérationnel

Nous rejoindre, c’est : Nous rejoindre, c’est : 
Soutenir des projets culturels locaux accessibles à tousSoutenir des projets culturels locaux accessibles à tous
Créer du lien et faire vivre la solidarité en ruralitéCréer du lien et faire vivre la solidarité en ruralité
Promouvoir le partage et l’échange intergénérationnelPromouvoir le partage et l’échange intergénérationnel

26 €50,
ADHÉREZAADDHHÉÉRREEZZ

à l’associationà l’associationà l’association
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	Nouveauté !
	Cette année, nous vous proposons un accueil à la demi-journée




	ACCUEILS DE LOISIRS
	Centre de loisirs
	Dates
	Horaires
	Tarifs
	QF ≤ 800 avec ATL
	QF ≤ 800 sans ATL
	Autres régimes
	Semaine
	QF > 800

	Lieux
	Informations


	Et si grandir, c’était avant tout explorer ?

	SERVICES SOLIDAIRES
	Gratiféria & boîte à livres
	Au Relais Familles, découvrez une zone gratuite de troc et la boîte à livres !

	Permanences ADAPA
	Une professionnelle de l'ADAPA se tient à votre disposition pour vous informer, répondre à vos questions et vous présenter les modalités d'accompagnement adaptées à vos besoins.
	Permanences de 9h à 16h30 toutes les deux semaines à la Maison des Associations de Domèvre-en-Haye


	SERVICES SOLIDAIRES
	Mobilit’haye
	Commande de fioul
	Chaque année, nous proposons des commandes groupées de fioul tous les deux mois afin d’obtenir des tarifs plus avantageux.

	Collecte de bouchons
	Nous récupérons vos bouchons en plastique ou en liège, ainsi que les couvercles et capsules métalliques, au profit de l’association « Vivre avec le SED ».


	AU SEIN DU TERRITOIRE
	RANDONN’HAYE
	Notre association de randonneurs existe depuis bientôt 25 ans et compte une cinquantaine d’adhérents.
	Chaque semaine, deux randonnées sont proposées :
	• Mercredi Après-midi entre 9 et 12 km           • Jeudi matin entre 4 et 5 km
	Ces différentes randonnées ont très souvent lieu dans le secteur, ce qui permet de mieux connaître nos villages, leur histoire et leurs petits lieux “secrets”. Ce sont aussi des moments de partage ! Nous organisons aussi des sorties à thème selon les envies et les suggestions des adhérents.
	Nous sommes un groupe accueillant, n’hésitez pas à nous rejoindre !

	COMPAGNIE DU HÉRON
	Contact(s) : 06.88.20.36.20 • compagnieduheron@gmail.com
	La Compagnie du Héron propose des ateliers artistiques hebdomadaires au Théâtre du Héron, encadrés par des intervenants formés et bienveillants. Chaque groupe prépare un spectacle présenté en fin d’année.
	Chérubin • 7 à 10 ans Découvrir la scène, les autres et soi Samedi, de 14h à 15h15 45€/trimestre ou 135€/an
	Scapin • 11 à 15 ans Apprendre le jeu, le rythme et l’écoute Samedi, de 15h15 à 16h45 50€/trimestre ou 150€/an
	Antigone • 16 à 19 ans Samedi, de 16h45 à 18h45 Grandir, proposer et ressentir 55€/trimestre ou 165€/an
	Adhésion annuelle : 20€. Inscriptions le 12/09/2026, de 14h à 18h. Salle rencontre de Domèvre-en-Haye.
	Bérenger • 20 à 25 ans Samedi, de 10h à 12h Créer, inventer et jouer 60€/trimestre ou 180€/an
	Cyrano • 26 ans et plus Mercredi, de 19h à 21h Imaginer, évacuer et lâcher prise 65€/trimestre ou 195€/an
	Chœur du Héron • 16 ans et plus Samedi, de 12h30 à 14h Chanter ensemble et s’épanouir 45€/trimestre ou 135€/an


	AU SEIN DU TERRITOIRE
	ASSOCIATION SPORTIVE DE DOMÈVRE-EN-HAYE
	JUDO CLUB DES 3 VALLÉES
	SOPHROLOGIE CAYCÉDIENNE
	GÉNÉRATIONS MOUVEMENT AÎNÉS RURAUX

	AU SEIN DU TERRITOIRE
	CERCLE GÉNÉALOGIQUE DU TOULOIS
	Contact(s) : Jacques VEANCON • 06.12.53.32.68  Denis CHENEBEL • 06.04.02.44.97 cercle.toulois@mail.com • www.genealogiedutoulois.fr
	Le cercle généalogique du Toulois vous propose de partager vos recherches et de vous initier aux logiciels de généalogie (Geneanet, Filae, Généatique, Heredis...). Une base de données regroupant plus de 14 millions d’actes (naissance, mariage, décès) est à votre disposition sur place lors des permanences. Un lundi par mois, de 14h à 17h, à la médiathèque de Tremblecourt. Reprise 14 septembre 2026. Adhésion annuelle : 22€.

	FOYER RURAL ANIM’HAYE TREMBLECOURT
	Après-midis jeux, ateliers créatifs, repas et évènements à thème, brocantes...

	FOYER RURAL D’AVRAINVILLE
	Animations saisonnières (Halloween, Saint Nicolas, ...), balade gourmande.

	MÉDIATHÈQUE COMMUNALE DE TREMBLECOURT
	Horaires d’ouverture : mercredi 14h-18h • vendredi 19h30-20h30 Club de lecture (avec Aînés Ruraux) un mercredi après-midi par mois. Atelier informatique les mercredis après-midi avec un animateur bénévole. Heure du conte (avec Familles Rurales) régulièrement dans l’année. Livres pour enfants, ados, adultes. Emprunt gratuit sur inscription.


	AU SEIN DU TERRITOIRE
	COMITÉ DES BOÏLDOTS
	LA MANONVILLOISE
	ASSOCIATION NECTAR
	MAN’OK & CIE

	ADHÉREZ
	à l’association
	Nous rejoindre, c’est :
	Soutenir des projets culturels locaux accessibles à tous
	Créer du lien et faire vivre la solidarité en ruralité
	Promouvoir le partage et l’échange intergénérationnel

	Comment adhérer ?
	Au Relais Familles
	Sur




