™ Formation aux bases de I'utilisation d'un ordinateur 2025

® Horaires:de 14h15217h 15

® lieu: 17 cours Romas, 47600 Nérac

Dates de la formation
Découverte et Astuces de Windows : le 16/10/ 2025
PASS
4 Optimisez la gestion de vos documents : le 06 /11/2025
| Jsy ERIQUE P 9
Exploitez les outils numériques : le 13/11/2025
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Formateur informatique

Joél CAPUCCI ¢ Outils bureautiques

O Tableur (Excel)

O Traitement de texte (Word)
O Diaporama (PowerPoint)

¢ Outils multimédias
O Carte mentale (Xmind)
O Contenus interactifs (Génially)
O Application Quizz (Socrative)

¢ Outils NoCode

O Notion
OQ Airtable
O Softr

g .
¥ Ematioaldgmall.com (- Applicatifs professionnels

O ADESOFT
O GENESIS




Programme de formation

1 ére partie - Découverte et Astuces de Windows 11
Le jeudi 16 octobre 2025.

L'environnent Windows 11

@® Le Bureau - La Barre des taches - Les menus
® Réglages et Parameétres

Etre efficace avec Windows 11

@ Se connecter - Ajouter Supprimer une application
@® Rechercher des informations sur internet

2éme partie - Optimisez la gestion de vos documents
Le jeudi 06 novembre 2025.
Sons & images
@ Capturez - Lire - Retouchez - Montez - Stockez - Enregistrez - partagez.

Outils Sons & Images

@ Capture d'écran - Google photo - Clip Champ - One drive - Google drive
Remove.bg - VLC

3éeme partie - Exploitez les outils numériques
Le jeudi 13 novembre 2025.

Gestion de sa boite mail
Les outils de bureautique
£ Utiliser les intelligences artificielles




Informations utiles

Venez avec votre ordinateur.

Vous travaillerez ainsi avec un environnement familier.

Pensez a votre chargeur d'ordinateur

Apportez les cables de connexion spécifiques entre votre ordinateur et votre
téléphone.

N’oubliez pas les chéques « Pass Numériques »

Séances collectives 5 10€ / heure soit 3 chéques pour une session de 3 h.

ki

une association,
une médiatheque,
tiers-lieux...

Etat + collectivités
territoriales + opérateurs
de service public +

Bénéficiaire

acteurs privés Distribution Utilisation du pass
du pass via des structures aupres d'un lieu de médiation
locales (mairies, missions numérique de proximité

locales, CAF, Ple Emploi, ...)

Protocole du Pass Numérique

Accéder aux sessions de formation au Pass numérique suit un protocole en 6 étapes.
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£} Prendre RDV [} Le diagnostic [l Prescription du Pass
L'usager prend RDV auprés d‘un Un conseiller numérique habilité Numérique
conseiller numérique habilité. réalise un diagnostic.

Prescription du "Pass Numérique"
par un conseiller numérique habilite
Max 10 cheques d'un montant de 10€
chacun.
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(3 Envoi des "Pass ] choisirune date et  [J Suivre la session de
Numeérique" par courrier s'incrire formation
Envoie des "Pass Numérique" par L'usager choisi un théme, une date et Séances collectives
courrier aux usagers. s'inscrit aupres d'une structure de # 10€ / heure soit

formation. 3 Pass pour une session de 3 h.




