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GYM VOLONTAIRE. SAINT TEGER DE MONTBRUN

Ir;tâ!*: t ç:r.'rt s V§ [ li | !,

Reprise des cours Lundi 01 Septembre 2025

CAF
Cuisses Abdos Fessiers
Lundi : 20h1 5 à 21 h1 5
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Jeudl : 1 th à.1 th

STEP

Jeudl: 19h à 20h

Soyez or,,ils, v.ne découvrlr 16 séonc6 diye6lfré6
sport snté (2 séances grotultes de dé@werte $surunæ comprise)

Tarlf Llcence
. 75 € /an pour 1 séance
. 87 €/an pour2séances
. 97 € / an pour 3 séances

(- 5 € pour les moins de 18 ans)
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06.40.22.89. 1 0 (Maÿène Sauvestre)
06.07.49.12.57 (Liliane Brossard)
06.1 2.94.89.23 (Michèle Lâcroix)


