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Atelier textile Atelier bois
Fabrication de banniéres Fabnication des hampes
et de drapeaux pour les drapeaux et banniéres
Du mardi 03 mars au vendredi 06 mars
Ces deux ateliers gratuits sont cuverts a tous-les sans besoin de qualification

Inscriptions auprés du Carré
\ | 024309 2164

- OUVERTURE DES INSCRIPTIONS DE FEVRIER
a partir du 25 février

ATELIERS PARENTS-ENFANTS

Mercredi 04 mars de 14h30 a 16h30 (Salle des fétes, Houssay) =) %
MEDIATION ANIMALE

Mercredi 18 mars de 14h30 a 16h30 (Salle du Louvre, Chateau Gontier sur Mayenne) %
ATELIER CUISINE

Mercredi 25 mars de 14h30 a 16h30 (Jean Pierre Ecard, Ménil) =

FABRICATION ATTRAPE REVES 0

Vendredi 06 mars de 18h30 a 21h (Salle de 1a Motte Vauvert, Chateau Gontier sur Mayenne)

SOIREE FAMILLE ESPAGNOLE %
SOIREE PARENTALITE

Lundi 02 mars de 18h30 a 19h30 (Salle de la Motte Vauvert, Chateau Gontier sur Mayenne )
APERO DES PARENTS : sommeil, repas, école, écrans..comprendre le rythme de 'enfant

ATELIER INTERGENERATIONNEL

Samedi 14 mars de 15h a 17h (Parc de I'Oisilliere, Chateau Gontier sur Mayenne ) F \Q)
NETTOYONS LA NATURE : Venez faire une bonne action pour la planéte, accompagné de 2 bénévoles.
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CAFE PAPOTE

Mardi 03 mars de 10h a 12h (Salle de la mairie, Fromentieres)
LES ARNAQUES AVEC UFC QUE CHOISIR

Mercredi 11 mars de 14h a 17h (Etang de Peuton) =
CUEILLETTE ET CUISINE DE PLANTES SAUVAGES

Jeudi 26 mars de 14h a 16h (au PEPS, Chateau-Gontier sur Mayenne)
CADRE PHOTO EN SCRAPBOOKING

Mardi 31 mars de 10h a 11h30 (Salle des fétes, Fromentiéres)
YOGA Apporter tapis + couverture

TEMPS FORTS

CUISINE REFLETS DU CINEMA
Jeudi 19 mars (Salle du Louvre, Chateau-Gontier sur Mayenne)
e 10h-12h ou 16h-18h
Dans le cadre du Festival “Les Reflets du cinéma” qui a pour thématique les pays

hispaniques, nous vous proposons des ateliers cuisines qui seront suivis de la projection d’'un
film au cinéma le Palace en soirée.

Participation de 5€ / personne.

CUISINE

Vendredi 06 mars de 14h30 a 17h30 (Salle du Louvre, Chateau Gontier sur Mayenne)
CUISINE ESPAGNOLE : Préparation du repas pour la soirée espagnole

TRANSPORT

Départ et retour :
promenade de la Résistance

ﬁ sur demande (2€)
Q obligatoire (4€)



https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Chemin+du+Vigneau+M%C3%A9nil
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Chemin+du+Vigneau+M%C3%A9nil

