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L'Orée i{es 'Boi.s
Menu olr ll

SEMAINE du l3 octobre au

LUNDI {3

Calottes râpées
Poulet Basquaise
Piperade

19 octobre 2O25

Faomage à la coupe
Puddlng

MARD! {4
Tomâtaa vlnalgratta3
Sauté do veau au curry
Boulgoua
Fiomagg à la coupe
Clafoutls

àÉ-- I *"
' ,l+;.s1./r,r -r

L,:!!:!! !1!!:i !!

SEMAINE du 3 novembre au 9 novembre 2O25

JEUDI 16

Better.ves vinalgrette
Saucisses fumées
lJlogettes
Fromage à la coupe
Frult

VENDREDI I7
Taboulé
Srumon à I'osellle
Tomatca à la proygnçale
Fromage à la coupe
Fromagê blanc

E.H,P.A.D. L'Oréc dês bols
28 ru. lhdam€ d. MontGsp,rn

OIRO 79lOO PI-AINE ET VALLIES
I 05.49.96.51.{2

E.H.P.A,D. L'Orée des bois
28 rue MadamG dc lÿlontespan

OIRON 79IOO PLAINE ET VALLEES
105.49,96.51.12

Nos paôpârâtlona peuvent contsnir Céréales conlenanl
du gluten et les produits à base de ces céréales i Crustacés

et produils à base de crustâcés . CEufs el produrts à base
d cÊuts , Porssons el produ s â base de porssons ,

Arachades et prcduits à base d'arachides ; Soja et produtts à
base de sojâ ; Lail et produits â base de lait ; Fruits à coque ,

Céleri el produits à base de céleri ; Moutarde et produils à
base de moutarde ; Graines de sésame et produtls à bese

de graines de sêsame , Anhydride sulfureux et sulftes ;

Lupin et produits à bese de lupln ; Mollusques el produits à
bâse de mollusques

Proysnanco da la viânds : lJnion Europêsnhe

Nos préparations pêuvent cont€nli Céréales conlenanl
du gluten et les produrls à bâse de ces céréales Crustacés

et produrts â base de crustacés , (Iuls et produ[s à base
d'ceufs , Porssons et produits à bâse de porssons

Arachides et produrls à base d'arachides ;Soje et produits à

base de soje , Lert et produits à base de lail Fruils à coque
Céleri et produits à base de céleri ; Moutârde et prodults à

base de moulârde , Grarnes de sésame et produils à base
de grarnes de sésame ;Anhydride sultureux et sulfttes ,

Luprn et produ s à base de lupin , I\,lollusques el produits à

base de mollusques

Provenânce de la viando : Union Européenne

L'équipe du service
restauration de la résidence

I'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit I

LUNDI 3

Terrine de campagne
Langue sauce l\lladère
Jârdinièrê de légumes
Fromage à la coupe
Petits suisses

MARDI 4

Gélêri rémouladè
Sauté de porc à la provençale
Pommês de terre vapeur
Fromage à la coupe
Fruit clu

JEUDI 6

Roulé de iambon macédoine
Pot au feu
et ses lêgumes
Fromage à la coupe
Marbré au chocolat

VENDREDI 7

Champignons mayonnaisê
Lâsagnes de la mêr
Fromagê à la coupe
Tiramisu

L'équipe du service
restauration de la résidence

I'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !
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SEMAINE du lO

LUNDI {O

Coquilles Saint-Jacques
Paëlla
F.omage à la coupe
,ltousse au chocolat
o

MARDI 1{

Salado pommo dê têrr6 et harongs
Sauté dc poulot all ei thym
Erocolls bralsés
Flomago à la coupe
Grèûrc vanllla

JEUDI 13

l{lousse de fole
Gordon bleu
Pommes nolsettes
Fromage à la coupe
Panna cotta aux châtaignes

VENDREDI 14

Calottes râpées
Colin sauce beurre nolr
Eplnards
Fiomage à la coupe
iioelleux pommca cannelle

novembre au {6 novembre 2O25

Menu Er ole Pas dr

E.H.P.^.D, L'Oré. d.. bol.
2A ruc ilrd.m! d. Moni.lpan

OIROl{ 79IOO PLAINE ET VALLEES
a 05.49.96.51.12

ler l',; r t, /i rr, r

1 ( )/(.{'(/i..\ /i()/.\

SEMAINE du l7 novembre au 23 novembre 2O25

L'équipe du service
restauratlon de la résidence

I'Orée des bois
Yous souhalte un bon appétit I

LUNDI 17

Andouille
Escâlope de poulet à la crème
Carottes sautées
Fromage à la coupe
Ananas

MARDI 18

Maquereau à la moutarde
Blanquette de veau
Riz
Fromage à la coupe
Fruit cru

JEUDI 20

salade d'æufs
Choucroute
Fromage à la coupe
Tiramisu aux fruits

VENDREDI 2{

Champignons à la Grccque
Alle de raie aux câp.es
Fondue de poireaux
Fromage à la coupe
Semoule aux raisins

L'équipe du service
restauration de la résidence

!'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !

E.H,P.A,D. L oréê dês bois
2A rue Madame de Mohtêspân

OIRON 791OO PLAINE ET VALLEES
a 05.49.96.51,12

Nos prépâEtlons psuyont conlanir rCéréales contenant
du gluten el les produits à base de ces cèréales Crustecés

et produits à bâse de crustacés , CEufs et produits à bâse
d'€eufs Poissons el produ s à bâse de poissons i

Arachides el produits à bâse darachides; Sojâ et produiG à
bâse de sojâ ; Lait et produils à base de lâit I Fruits à coque ;

Céled et produits à base de céleri ; Moutarde et produils à
base de moulerde i Greines de sésâme et produits à base

de grehes de sésâme ; Anhydride sulfureux et sulfites ,

Lupin et produits à bâse de lupin ; I\Iollusques et produits â
bâse de mollusques

Prov6nance da la vlando : Union Euaopé€nne

Nos préparations peuvent contenir Cé.éâles conlenanl
du glulen et les produrts à bese de ces céréales Cruslacès

et produrts à base de crustâcés i C[ufs et produits â base
d'cÉuls; Poissons et produits à base de porssons i

Arachrdes el produits à base d'ârachides i Soja el produrts à

base de soja Lait et produits à bâse de larl i Frurls à coque
Célen el prcdLr s à base d€ céleri Moularde el prodults à

base de moutârde : Graines de sésame el produ[s à base
de grarnes de sésâme Anhydnde sulfureux et sulliles

Luprn et produits à bâse de luprn I Mollusques el produils à

base de mollusques

Prcvênance dê la viande : Union Européennê
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