
accompagne, forme, soutient et offre un espace 
pour vous réaliser partout en France

05 57 83 77 19
bordeaux@la-ruche.net

www.la-ruche.net

Nos partenaires
100%
gratuit

Vous êtes prêt à lancer votre projet ?
Complétez le formulaire ci-dessus  

et nous vous contacterons rapidement

Prêt à 
me mettre 
à mon compte

J’entreprends avec

COUP D’ENVOI
SUD GIRONDE

PROGRAMME

100% pris en charge, vous accompagne  
dans la création, la structuration  
et le développement de votre entreprise  
ou association.

Le programme 
	Coup d’Envoi Sud Gironde

Vous souhaitez lancer  
votre activité ?

Pendant 6 mois, La Ruche® vous guide  
pas à pas dans toutes les étapes  
de la création de votre projet.  
Bénéficiez d’un suivi individuel et  
de temps collectifs avec  
une promotion d’entrepreneurs  
de votre département.

6 mois GRATUIT 
suivi individuel et temps collectifs 
avec une promotion d’entrepreneurs 
pour structurer votre projet et créer votre activité

Les lieux

Communautés de Communes  
Convergence Garonne, Sud Gironde,  
Réolais et Bazadais dans le sud de la Gironde.
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Ce programme d’accompagnement est là pour 
vous aider à :

•	 connaître les étapes de la création  
	 et du développement d’un projet 

•	 développer votre réseau et  
	 vous connecter à l’écosystème  
	 entrepreneurial local (accompagnement, 
	 financement, réseau d’entrepreneurs)

•	 créer votre activité et  
	 vous épanouir professionnellement 

Pourquoi faire cet 
	accompagnement ?

Les critères 
pour s’inscrire  
à ce programme

Les atouts de l’ accompagnement 
En intégrant la promotion, vous accédez à : 

•	 Un rendez-vous mensuel de suivi individuel 
	 en présentiel avec un référent Ruche

•	 Un crédit de 2 heures de conseil avec  
	 des experts de La Ruche® sur  
	 des sujets métiers (modèle économique, 
	 branding, posture entrepreneuriale, …)

•	 Des journées de formation collective  
	 pour acquérir les compétences clés  
	 et travailler concrètement sur son projet

•	 Des ateliers de co-développement  
	 pour travailler en sous-groupe  
	 sur la problématique d’un des porteurs  
	 de projets selon une méthode d’intelligence 
	 collective

•	 Un forum d’orientation avec des acteurs  
	 de l’accompagnement et du financement 
	 ainsi que des organismes de formation  
	 des secteurs d’activité en tension ou  
	 des entreprises ayant des postes à pourvoir

•	 Des mises en relation avec des alumni,  
	 entrepreneurs, partenaires de La Ruche®… 
	 pour un partage entre pairs et des synergies

•	 Un accès à la plateforme La Ruche® En Ligne 
	 avec une centaine d’heures de formation

Avoir un projet 
d’entreprise ou 

d’association, et 
l’envie de lancer 
son activité pour 

en vivre

Être disponible  
2 à 3 jours  
par mois  

pendant 6 mois

Être inscrit à 
France Travail, 

bénéficiaire des 
minima sociaux 

ou en situation de 
handicap

Résider  
en Sud Gironde 

dans les Communautés 
de Communes 

Convergence Garonne,  
Sud Gironde,  

Réolais et Bazadais.

ateliers collectifs

suivi personnalisé

accès aux réseaux d’experts  
et de partenaires de La Ruche®


