
Vous le savez, nous sommes bénévoles et notre journal est gratuit.
En conséquence, nous avons toujours besoin d'argent. Ce sont les
subventions  des  communes,  du  conseil  départemental  et  les
cotisations  des  adhérents  qui  nous  permettent  d'imprimer  le
journal.  Nous savons que nous pouvons compter sur vous,  vous
savez que vous pouvez compter sur nous.

Zoom éducation populaire (2/2)
NB, dans le numéro précédent, les foyers ruraux cités étaient en 
CCPS, des foyers ruraux sont vivants sur d'autres territoires cou-
verts par notre journal, Pierreville, Frolois, Thélod, Socourt, etc...

Familles Rurales 
Familles  Rurales  est  un  mouvement
familial  associatif  et  d’éducation
populaire  reconnu  d’utilité  publique.  Il
rassemble  des  femmes  et  des  hommes
qui  s’engagent  au  quotidien  pour  la
promotion des familles et des personnes
et pour le développement de services en
milieu rural. 

La  Fédération  Départementale  Familles  Rurales  de  Meurthe-et-
Moselle a  été créée il  y a plus de 70 ans afin de rassembler  et
soutenir les bénévoles dans le développement d’actions pour tous
les  âges  de  la  vie.  En  2025,  ce  sont  73  associations  qui  sont
affiliées et 4 628 familles adhérentes.

Les objectifs dans le cadre de l'éducation populaire sont de : 
- Accompagner, soutenir, sans se substituer, sans vouloir faire à la
place des associations locales.
-  Accompagner  les  responsables  bénévoles  vers  la  réussite,  en
particulier  les  nouveaux  présidents  et  les  nouveaux  conseils
d'administration.
- Apporter aux associations des outils, des ressources, des bonnes
pratiques  pour  prendre  en  compte  et  répondre  aux  besoins  des
familles.

Familles Rurales dans le Saintois (CCPS)
9 associations locales sont présentes :
- Animation locale : Gripport et Pays du Saintois (Vézelise)
- Multi-Accueil : Ceintrey-Voinémont et Globetrotters (Benney)
- Périscolaires et accueils de loisirs : Aux 4 villages (Neuviller-sur-
Moselle),  Ceintrey-Voinémont,  Inter-du-Madon  (Haroué),  Les
Étoiles du Saintois (Vézelise), Les Pia Lou de la Colline (Praye),
Péris'Cool (Benney), Familles Rurales de Tantonville
 -Relais Familles : Pays du Saintois (Vézelise)
NB : un peu plus loin : Xeuilley, Pulligny, Flavigny-sur-Moselle

À  Familles  Rurales,  l'éducation  populaire  est  une  manière
d'apprendre et de grandir ensemble, en étant acteur, en participant
et  en  échangeant.  L'engagement  est  favorisé  au  travers  des
associations,  en  permettant  aux  habitants  de  prendre  des
responsabilités  dans  l'association,  en  créant  des  projets  et  en
s'impliquant dans la vie locale. Pour résumer, à Familles Rurales,
l'éducation populaire c'est permettre à chacun de comprendre le
monde, d'agir sur son territoire et de grandir avec les autres.

Maison des Jeunes et de la Culture
Une MJC est une association loi 1901. Elle est le cadre d'idées, de
projets et surtout le moyen de les mettre en pratique.
Elle existe à travers un projet, qui définit le but que les membres
de l'association se fixent (quel objectif ? pourquoi ? pour qui?) et
les  moyens que l'association va  mettre  en  place  pour l'atteindre
(comment ?  avec  qui ?  avec  quoi?  à  quel  prix?).  Le  projet
détermine  les  valeurs  que  partagent  les  adhérents  autour  de  lui
(pourquoi ? au nom de quoi ? au nom de qui?).
Elle  est  affiliée  au  Réseau  d’Éducation  Populaire  des  MJC
(Fédération française, régionale et départementale). Elle  partage
avec d'autres associations des valeurs et une vision de l’Éducation
Populaire, inscrite dans l'article 2 des statuts de toute MJC.
« La  MJC  constitue  un  élément  essentiel  de  la  vie  sociale  et
culturelle  d'un territoire  de  vie.  Elle  offre  à  la  population,  aux
jeunes comme aux adultes, la possibilité de prendre conscience de
leurs aptitudes, de développer leur personnalité et de se préparer à
devenir  des  citoyens  actifs  et  responsables  d'une  démocratie
vivante ».
Les  MJC  sont  des  lieux  de  construction  du  lien  social  et  de
solidarité par la convivialité, la rencontre de l'autre, le dialogue et
le plaisir partagé.
Les  MJC sont  des  espaces  de qualification personnelle,  dans sa
dimension sociale et culturelle. En effet, la vie associative permet
l'acquisition d'un ensemble de compétences que la personne met en
jeu en tant qu'individu social, comme la capacité à s'exprimer, à
comprendre l'environnement dans lequel il se situe, pour y agir en
tant qu'acteur.
Les MJC sont des espaces publics de démocratie et de citoyenneté
républicaine  qui  permettent  aux  individus  de  renforcer  leurs
capacités  en privé et  en public  à  pouvoir  analyser,  comprendre,
délibérer et décider.

MJC Roville-devant-Bayon

La MJC de Roville-devant-Bayon a vu le
jour au début des années 1970, suite au don
d'un  bâtiment  dit  « Mille  clubs »,  pour
assurer l'animation du milieu rural.
À  ses  débuts,  l'association  était
intercommunale  et  se   dénommait  « MJC
de Roville-devant-Bayon et ses environs ».

Des centres aérés s'y sont déroulés avec des activités très variées
au cours des années : vélo, kayak, photos...
Actuellement, la MJC propose des activités hebdomadaires, pour
tous,  de la ludothèque aux activités manuelles en passant par la
danse  pour les  petits,  relaxation,  gymnastique,  groupe mémoire,
danse, activités manuelles pour les adultes.
Des activités ponctuelles sont mises en place pendant les vacances
scolaires.
Le bâtiment initial  est  en cours de réaménagement et  servira de
périscolaire dans le nouveau regroupement scolaire.

Autres  MJC  du  territoire  (CCPS)  :  Saint-Remimont,  Thorey-
Lyautey,  Houdelmont

UFOLEP : Fédération des Œuvres Laïques
Sur  le  territoire,  association  « Animation  rurale »  à  Ceintrey-
Voinémont, un peu plus loin : Mirecourt.
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Constater, discerner, agir au pays
> Fermeture de l'usine de Mattaincourt (Parisot, meubles en kit)
Le  plan  prévoit  124  suppressions  d'emplois,  pour  l'essentiel  la
production serait déplacée à Saint-Loup (Haute-Saône)

> Conseil de Jeunes de la Communauté d'Agglomération d'Épinal,
récemment installé, concerne jusqu'aux environs de Charmes.

> Postes dans l'académie : rentrée 2026,  commissions, suppression
1 poste sur Crépey,  1 poste sur Villacourt (RPID), 1 poste sur Esse-
gney, 1 poste sur Savigny, 1 poste sur Mattaincourt, création ½ pos-
te de coordonnateur des territoires éducatifs ruraux (REP) à Vézelise
et  d'un  poste  à  Flavigny-sur-Moselle  (école  primaire),  2  postes
seraient menacés sur le collège de Bayon.  Dernière commission en
septembre, 3,5 postes resteraient « disponibles ».
→ Un communiqué de l'Association des Maires Ruraux 54 (AMR
54), sur le sujet  a été déposé sur notre site, page actualités. Lien :
https://www.saintoisetmoi.fr/actualit%C3%A9s

> De nouvelles équipes se mettent en place dans les communes, la
communauté de communes, le CIAS et d'autres structures électives.
Comment les citoyens peuvent y prendre une part plus active ?
Merci de nous faire part de vos idées et remarques en ce sens, les
plus pertinentes pourraient être mises en commun.
Des  décisions  ont  été  prises  dans  les  communes  de  Goviller,
Gripport, Lebeuville, Voinémont, Essegney, Pulligny (type ouverture
de commissions du conseil),  Florémont (boîte  à  idées),  Bainville-
aux-Miroirs (rencontre des habitants) qui vont dans ce sens, Thorey-
Lyautey pratique depuis longtemps le dialogue continu. Si vous en
connaissez ou pratiquez d'autres, merci d'en faire part.
*Tiré des « P'tites infos Voinémontaises » : les conseils municipaux
sont ouverts aux habitants, cela vous permettra de savoir ce qu’ont
réalisé  les  commissions,  de  connaître  les  décisions  prises  et  les
projets en cours. Vous pourrez également donner un avis ou poser
des  questions  sur  la  vie  du  village  et  les  travaux  du  conseil,  un
espace vous sera réservé lors de ces conseils. 

> Les permanences du Syndicat des Eaux de Pulligny et du Saintois
se tiennent au  1 bis, rue Les Chènevières à Haroué.  Les horaires
restent inchangés, lundi au vendredi, 8h-12h et 13h-17h.

Don du sang   : 
01/07, 16h-19h30, Bayon, salle Gaudel
03/07, 16h-19h30, Charmes, Maison du Temps Libre
10/07, 15h30-19h30, Mirecourt, espace Flambeau
20/07, 16h30-19h30, Diarville, salle polyvalente
24/07, 16h-19h30, Vézelise, école Marie Marvingt
03/08, 16h-19h30, Vincey, salle polyvalente, rue du 8 mai 1945

Don de lait maternel : Le CHRU de Nancy cherche de nouvelles 
donneuses. Rens. 06 22 52 60 60 ; lactarium@chru-nancy.fr 

Permanences de la Gendarmerie dans des mairies
Présence et tournées :
Tantonville, lundi, 14h-16h ; Ceintrey, vendredi, 14h-16h ; 
Goviller,  1ᵉʳ lundi (06/07, 03/08) 14h30-17h30. 
Pierreville, (+ Pulligny  + Frolois) 3ème lundi (20/07) 15h-18h
Thélod, (+ Xeuilley),  4ème samedi 25/07 9h30-11h30. 
Flavigny-sur-Moselle, 4ème vendredi (23/07), 10h30-11h30
Site : https://www.masecurite.interieur.gouv.fr ; 
NB : Opération « Tranquillité vacances » (OTV), aussi zone gendar-
merie : https://www.masecurite.interieur.gouv.fr/fr/demarches-en-
ligne/operation-tranquillite-vacances

Activités du Relais Familles du Saintois (RFS) ; Vézelise
2 rue J-B. Salle, relaisfamilles.saintois@famillesrurales.org 
Adhésion 25€ / an / famille / inscription 03 83 53 39 08 (uniquement
pour club échecs et mobilité solidaire). Atelier : ancienne mairie

Familles :
Le p'tit  atelier parents-enfants :  Atelier de  création de smoothies
fantastiques (découverte des fruits et légumes en s'amusant)
08/07, 14h-16h, dès 3 ans, sur inscription, 03 83 53 39 08
→ 04/07, 19h, Concert et 21h45 cinéma en plein air : « Un p'tit truc
en plus »,  au profit des restaurants du cœur,  par les 14-18 ans du
RFS, 07 77 04 95 76, petite restauration sur place
 Lieu d'accueil Parents enfants: fermé en juillet, rouvre en août.

Bibliothèque : Gratuit - entrée libre. Ouverte du lundi au vendredi. 
Tout document mais un large choix dans les albums  jeunesse 
récents et de qualité (pas de limite ni de temps d'emprunt).

Permanences partenaires :
CPAM: prendre RDV sur son espace (aide de France Services)

France Services de Vézelise au Relais Familles. Accompagnement
des démarches administratives, envoi d’éléments, aide à la compré-
hension d’un courrier, simulation de droits et mise en relation avec
les opérateurs publics. Un ordinateur avec internet (+ imprimante)
peut être mis à disposition. Ouvert du lundi au vendredi

Relais Petite Enfance (RPE)

relaispetiteenfance@ccpaysdusaintois.fr, 72 rue des Frères Tourtel, 
Tantonville. Tél 03 83 28 08 77. Permanences et accueil : lundi, 
vendredi 13h-17h, mardi 13h-18h, mercredi 8h-12h.
Les animations proposées en juillet-août ne sont pas destinées au 
grand public mais à un public de professionnels (voir site CCPS). 

Justice et Droits
Charmes : mairie, permanence du Centre d’Information sur les 
Droits des Femmes et des Familles (CDIFF), 24/07, 8h30-12h. Des
questions sur le divorce, le logement, le harcèlement, les violences ? 
Des interrogations sur le droit au séjour ou le droit de la famille ?
Prise de rendez-vous obligatoire 03 29 35 49 15, gratuit, confidentiel
Permanences téléphoniques : 
Violences faites aux femmes : 39 19
Maison des femmes : L au S, 9h-17h, 03 39 72 39 19
UFC Que choisir : L au V, 10h-17h, 09 52 19 48 23

Systèmes d'échanges locaux (services, savoirs et biens, SEL)
Charmes  et  +,  réunions  mensuelles,  18h30-20h30.  Maison  des
Loisirs, 5 Le Port Charmes. carpisel88@gmail.com

Activités numériques

Relais Familles du Saintois, Vézelise : Numérique et insertion 
→ Débutants : lundi, 14h-16h,
→ Niveau intermédiaire : mardi 14h-16h,
→ Ateliers 3D, tous les jeudis après-midi (dès 14h)
→ Club numérique : passionnés et débutants : échanges, bidouil-
les,.., un jeudi soir sur deux (18h-20h, 09 & 23/07).
→ Repar and connect les premiers mardis du mois (07/07)
Petits dépannages numériques (apprendre à gérer le PC, ordinateur
très lent, surveillance virus, applications, sauvegarde de fichiers...),
gratuit, entre 14h et 17h à l'Atelier ancienne mairie de Vézelise.
→ Les échappées du numérique les mercredis 14h-16h30 pour les 
ados 11 à 15 ans : conception , modélisation, 3D, imprimante 3D…)

Mirecourt : Atelier micro-folies au Tiers-lieu éducatif Astérie, 
gratuit sur inscription (Espace Services Jeunesse)

Environnement & transports

Horaires d'été des transports
→ Lignes  « fluo »  R570,  R580,  R670,  les  horaires  précédents
continuent, en régime vacances scolaires en juillet-août, les lignes
S 580 et S 590 ne fonctionnent pas pendant les vacances scolaires. 
→ Dès le  04/07,  les Ter ont un régime de vacances,  cars  L06c
(Nancy-Ceintrey-Vézelise-Mirecourt),  train  L04  (Nancy-Bayon-
Épinal), Tél SNCF Ter 0 805 415 415 gratuit (L à V 6h30-19h30, S
9h-14h,  D et  Fériés 15h-20h) :  https://www.ter.sncf.com/grand-
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est/se-deplacer/fiches-horaires, (Chercher lignes L04 & L06c)
→   en CCMM, horaires d'été du T'MM gratuit : https://www.cc-
mosellemadon.fr/fr/t-mm.html
→ Rappel : Luné'Tad (zone D, Bayonnais) : ici par ctrl-clic

Guides Composteurs : La session de formation, initialement 
proposée en juin, est reportée en septembre (18, 19 et 26 septembre).
Cette formation de Guides Composteurs s'adresse aux habitants du 
Pays du Saintois, du Pays de Colombey et du Sud Toulois et de 
Moselle et Madon. Il reste quelques places. Dépêchez-vous !

Réserve naturelle : insc.: https://moselle-sauvage.cen-lorraine.fr/
17/07 (en soirée, durée 2h) : l’architecte de la rivière : à l’affût du 
castor, lieu & horaire de rdv communiqués lors de l’inscription, 
Chaussures de marche, tenue adaptée et jumelles conseillées. 
Attention nombre de places limité.

Charmes : 
10/07, 20h-23h, rdv boulevard Clémenceau, observation des castors 
et ragondins, 03 29 38 18 70, https://cpn-ptitscastors.blogspot.com/

Bouxurulles : 1er mercredi des mois impairs
01/07, 20h, Maison du Charron, 11 Grande rue, conférence des 
mercredis de l'environnement, Présentation de la mare pédagogique 
de Charmes,  0€, 06 87 90 02 87

Prendre soin de soi et d'autres au pays
Thérapies du bien-être  : Pour les autres animations voir notre site, 
onglet « Les adresses du Saintois et Moi ». 

Bayon, 22/07, Mo'bilan santé, place du château

Collectif Nous Vieillirons Ensemble en Saintois (NVES)
Le collectif "Nous Vieillirons Ensemble dans le Saintois" (NVES) 
organise à Gripport un cycle de 5 ateliers intitulés "Sommeil et 
stress : savoir se relaxer" à destination des Seniors (dès 60 ans).
Ces ateliers auront lieu à l'ancienne école, 6 Rue de la Barre, de 
14h à 16h, les mardis : 22/09, 29/09, 06/10, 13/10, bilan le 12/01.
Inscription gratuite à : inscription@mfge.fr ou au 06.49.85.62.31

Diabète
09/07, Charmes, 6 Bld Clémenceau (espace Robert)
Personnes diabétiques en ALD, âgées de 18 à 70 ans, n’ayant pas 
consulté un ophtalmologiste depuis au moins 2 ans. Prendre rendez-
vous : 06 17 14 69 52. Penser à demander une ordonnance à votre 
médecin. Le jour J : N’oubliez pas l'ordonnance et la carte vitale 

> Sophrologie
→ Ateliers de sophrologie proposés par Christelle Vagner en  juillet 
(Vendredi 17 : "accueillir les vacances") et en août (vendredi 28  
"vers une rentrée sereine"). Horaires : de 19h à 20h à l'Espace Santé 
de Pulligny, 64A route de Ceintrey  www.christellevagner-
sophrologue.fr        Tarif : 15€, inscription : 06 21 90 29 90
Propose également une   s  ophro-balade sur la colline de Sion   :     
samedi 11 juillet 2026 de 10h à 11h30     , tarif : 20 €  
→ Roxane Moinier exerce à Frolois, séances individuelles (45 à 60 
minutes, 60€ en cabinet, 70 à domicile) ou collectives (la consulter, 
1h30 pour 5 à 7 personnes),  06 34 35 58 36
- également Reiki (1h, 50€), avec formations selon besoins
- Instagram, facebook et linkedin, roxane.moinier@gmail.com
→ Médiathèque de Mirecourt, 04/07 & 01/08, 14h-15h, avec Amélie
Kopf, sur inscription,  03 29 37 47 40
Aussi,   atelier cosmétique  , 24/07, 18h30-20h, parents-enfants

> Nathalie Mauvais, énergéticienne – sonothérapeute, élargit son
offre de soins en sonothérapie par des soins énergétiques : libéra-
tion des différents blocages, soins Vibratoires avec le Cristal.
Dommarie-Eulmont rue des Tilleuls, rens. et rdv 06 83 19 44 64

> Atelier bien-être  : Xeuilley (Mon moment magique juniors), voir 
leur page facebook, vendredi 03/07, 18h30-20h30, « Bien-être pour 
femmes », salle des assos, 6-11 ans, 15€, places limitées, réservation
obligatoire, 06 28 59 04 28, pause en août.

> Médiation canine
Lalœuf : ORA, Matilde Zerbini, 07 88 69 42 73
Ateliers individuels ou en groupe, à destination de particuliers ou 
établissements médico-sociaux,  95€ (1h, individuel), 140€ (1h30, 
collective, jusque 6), ora.mediationcanine@gmail.com
Sortie de la série de livres « Lina et Ubble », à destination des en-
fants, aborde la prévention directe et indirecte de morsures de chien.

> Les     Cafés des Aidants, proposés par la Fédération ADMR des 
Vosges, arrivent à Charmes !
Ouverts à tous les aidants, quel que soit votre âge ou la situation de 
votre proche, ces rencontres vous permettent de :partager vos 
expériences, poser vos questions, trouver des conseils, rompre 
l’isolement
Animés par une psychologue et un travailleur social, les Cafés des
Aidants® sont des temps conviviaux, bienveillants et sans jugement.
1ᵉʳ jeudi du mois (02/07, 06/08), 14h30-16h30, Maison du Livre et 
de la Culture, Gratuit et sans engagement 

> Mirecourt : Ufolep (Fédération des Œuvres Laïques)
02 & 09/07, 10h-11h30, quai militaire (ancienne lutherie), 
Mouv'truck : « Bougez en bas de chez vous ! », activités physiques 
et sportives gratuites adaptées à votre niveau, 07 72 51 62 08

Entreprendre, œuvrer, faire au pays
Parution 2/3 mois puis voir site, « Les adresses du Saintois et Moi ».

Entreprises nouvelles, services   

Lal  œ  uf, 39, rue des Rosiers, Atelier Mécanique du Saintois (AMS)
Boris Bernardoff, service commercial, matériels agricoles/TP, 06 43
92 82 14 ;  contact@ams-industrie.fr ; ams-industrie@outlook.com

Houdreville : Le Mont Brénon, 7 bis Grande rue, 06 87 86 06 10,
bijoux  de  création,  Sylvie  Quintois,  Lune  de  Saint-Amour,  aussi
réparations, spécialité boucles d'oreilles de mariées

Vézelise : 
→ Nouveau : une fleuriste (Les 4 Pétales, plantes, fleurs, bouquets,
elle  travaillera  avec  des  producteurs  locaux  prochainement)  est
installée 1 bis place Lyautey (à côté de l'église) depuis le 1er mai.
Ouvert lundi + mercredi à samedi, 9h30-19h + dimanche, 9h-12h30.
→ Nouveau : « Le barbier de Vézelise » 9 rue Jean Baptiste Salles.
Barbier et coiffure homme, ouvert du lundi au samedi de 9 h à 12 h
et de 13 h à 19 h sans RdV. 
→ Nouveau,  esthéticienne, 6 rue des Halles,  Studio By Audrey,
ouvert de 9 h à 19 h du lundi au vendredi et de 13h à 19h le mercredi
et  Peau  de  génie,  Tatoo  ouvert  lundi,  mardi  jeudi,  vendredi  et
samedi de 10 h à 18 h sur RdV. Pour le Rdv 06 02 20 28 82

Crantenoy :  Atelier  TOP,  74  rue  de  la  Chenaux,  Thierry  Pilot,
créations  métalliques,  soudures,  mobilier  bois/métal,  bricolages
intérieurs/extérieurs, 06 27 55 74 37

Vaudeville : 
Atelier cuisson céramique, Astrid Ginger, 06 15 08 17 23

Frolois : 30 tue de Guise, 
Richard Francis, nichoirs et mangeoires, 06 06 82 83 70

AR  Solutions :  Création  de  sites  web,  dépannage  et  formation
informatique.  Pouvant  se  déplacer  en  Bayonnais.  06  95  97  04
45 / ar.solutions@gmx.fr / www.anthonyrubin.fr 

Chamagne : Collin Christelle Plasticienne céramiste 
Atelier vente et prestation pour tout âge dans la belle demeure de la
maison Claude Gellée de Chamagne. Des artistes peuvent la
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contacter pour exposer. Coordonnées : www.revelaterre88.fr
06 95 16 35 19, revelaterre755@gmail.com

Gircourt-les-Viéville : 
Aure Petite Chouette – Création artisanale de bijoux colorés.
www.aurepetitechouette.fr

Mirecourt : La chaleur incommode aussi les chiens parfois laissés
en voiture lors d'achats : l'hypermarché « Intermarché » a commandé
des chariots spéciaux à leur intention, ainsi qu'une cellule d'accueil  
à l'entrée du magasin (mise en service en septembre)

Coup de pouce aux chercheurs d'emploi

Vézelise (RFS) : l’Atelier : 6 rue Léonard Bourcier, 1 vendredi / 2 : 
atelier « Un temps pour l'emploi », (prochaines dates, 10 & 24/07  
9h30-12h, accès libre, 2 professionnels sur place  accompagnent sur 
la recherche sur site, CV, lettres de motivations) Rens. RFS.

Emplois
> Job dating de l'ADAPA, Haroué, 06/07, 9h-12h + 14h-16h, 11 bis
rue Maréchal de Beauvau, venir avec son CV

> L’Assemblée départementale a décidé à l’unanimité le 02.04.2026
de reconduire le  « Cumul RSA/Revenus d’activité »  en 2026. Ce
dispositif  vise  à  favoriser  l’accès  des  bénéficiaires  du  RSA en
Meurthe-et-Moselle aux emplois saisonniers agricole (arboriculture,
conditionnement de fruits, viticulture, maraîchage), plus largement à
l’ensemble des métiers de la filière agricole. Les bénéficiaires du «
Cumul  RSA/Revenus  d'activité  »  peuvent  ainsi  cumuler  leur
allocation RSA avec leur salaire durant 300 heures travaillées dans
l’année. Toute personne souhaitant s’informer est invitée à composer
le 0 801 802 800 (numéro vert gratuit avec messagerie) ou à envoyer
un mail à cumulemploirsa@departement54.fr. 

>  La mairie de Vroncourt recherche un(e) agent(e) pour assurer le
remplacement ponctuel de sa secrétaire de mairie, 9 à 12h / semaine,
contacter M. Florian Larue, maire, à mairiedevroncourt@orange.fr.

> La commune d'Essegney recrute un(e) accompagnateur(trice) de
bus  scolaire dans  le  cadre  d'un contrat  annualisé  à  temps  non
complet à compter du 01/09/2026, 4 heures par semaine sur 4 jours.
Travail uniquement en période scolaire. Contacter la mairie.

>  Recherche  saisonniers  pour  la  récolte  de  fruits  de  juillet  à
septembre 2026 : cerises, mirabelles & quetsches. Age minimum 16
ans, résider à moins de 30 km de Saint-Mard. Contact : 32, Grande
Rue,  54290  Saint-Mard  (près  de  Bayon),  07  68  96  31  39  ,
scea.saintmedard@gmail.com,

> Vous êtes étudiant, retraité... vous souhaitez travailler durant l'été
en pleine nature...  Nous sommes là pour vous accueillir dans nos
vergers pour les récoltes de fruits de l'exploitation Domaine de Sion
au  pied  de  la  Colline  de  Sion,  cueillettes  des  mirabelles  et  de
quetsches et également récolte mécanique. Période de fin juillet au
20 septembre environ. Il  faut  être disponible,  nous travaillons en
fonction de la météo, tôt le matin et également les week-end.
Il est fortement recommandé d'avoir un moyen de locomotion ou 
covoiturage. Avoir plus de 16 ans. contactez  nous :  
sceadomainedesion@gmail.com

> Unité de Recherche ASTER – Mirecourt - recrute un·e appren-
ti·e niveau Bac Pro (niveau 4) pour la rentrée du 01/09 ! Poste : 
Technicien·ne animalier·ère polyvalent·e. Mirecourt (88) – Centre
INRAE Grand-Est Nancy. Contact : Stéphane Ditsch, 03 29 38 55 00

> Le patio d'antan à Florémont cherche un cuisinier qui aimerait 
développer sa cuisine, un concept cours de cuisine, le lieu est idéal.
C'est un lieu calme au sein d'un village et proche de la 4 voies, venez
avec votre concept. Linda Crancée, lepatiodantan.fr, 06 36 89 30 73

> 88 – Secteur Charmes Exploitation laitière recherche un agent 
agricole polyvalent (H/F) pour un CDD d'un an dès que possible.

Missions liées en grande partie à l'élevage (traite, alimentation,
soins, surveillance) et à toutes autres activités saisonnières de
l'exploitation. Temps de travail à définir selon profil. Débutant
accepté. Pour postuler, inscrivez-vous sur www.lagriculture-
recrute.org. Contact ANEFA 03.29.33.16.11 (OFR-065006-88).

> 54 – Secteur Bayon, exploitation polyculture élevage bovin lait
recherche un agent agricole polyvalent H/F pour un CDD de 3 mois
temps plein dès que possible. Missions : travaux des champs, entre-
tien du matériel, Recherche personne motivée polyvalente et autono-
me. Pour postuler, inscrivez-vous sur www.lagriculture-recrute.org. 
Contact ANEFA : 03.54.51.20.28 (offre n° OFR-060834-54).

> Mecavista recherche un Technicien (H/F) à Virecourt (54).
Missions : Maintenance, préparation, diagnostic des machines d'oc-
casion. Essais des machines afin d'évaluer leur état de fonctionne-
ment et en assurer le nettoyage et les réparations éventuelles.
Installation des options. Conformité avec la commande du client.
Profil : Passionné de mécanique agricole. Excellent relationnel et de
bon conseil. Rigoureux et appliqué. Minimum BAC, domaine
mécanique et/ou maintenance en Matériel Agricole. Permis B exigé.
Informations contractuelles : CDI, salaire dès 2430€ brut/mois, selon
profil 13ème mois, Mutuelle familiale, Ticket restaurant, CSE.
Lettre de motivation et CV, mail à : c  andidature@cal-lorraine.fr   »

> Mirecourt, AGRIHOMME, cherche agents de remplacement H/F
CDD / CDI pour assurer le remplacement d'exploitants en polycul-
ture  élevage.  Missions  :  Traite,  soins  aux  animaux,  alimentation,
conduite d'engins agricoles. Adaptable, autonome. Permis B souhai-
té.  Envoyez  votre  CV  à  contact@agrihomme.fr ou  contactez
Agrihomme au   03.29.82.59.40, Référence OFR-057275-88

> Sur www.lagriculture-recrute.org Contact ANEFA : 03 54 51 20 28
→ Secteur Haroué, Crantenoy, exploitation porcine naisseur-en-
graisseur S'inscrire  (offre n° OFR-063422-54). 
→  Secteur  Saintois,  Lemainville,  exploitation  bovins  allaitants..
S'inscrire (offre n° OFR-061479-54).

Consommer, s'alimenter, au pays
Parution 2/3 mois puis voir site, « Les adresses du Saintois et Moi ».

→ Vroncourt : 1 rue de Forcelles, SCEA des sabots noirs,  œufs de
caille, reprise de l'ancienne ferme de même production depuis peu

→ Battigny : Au pré de Sam, ferme florale, 06 85 93 46 87
Vente de bouquets locaux et de saison à la ferme, aussi événements, 
ateliers floraux, abonnements floraux (entreprises et particuliers) ; 
agriculture raisonnée, respect de la biodiversité

Marchés : voir trimestriel pour les marchés permanents.
Les p'tits marchés du Saintois :  08/07, Gerbécourt salle com-
munale, avec « Au coin d'la rue » , chansons françaises 

AMAP  (principe des AMAP, voir notre n°9, décembre 2021)

Flavigny, AMAP les Libellules, au Chaubourot, jeudi 17h30-19h
Bayon, Les paniers de l'Euron, 3 rue F. Bassot, mercredi 17h30-19h,
paniersdeleuron@free.fr
Saint-Germain, AMAP des Berlottes, 2 rue Jean Lamour, lundi & 
jeudi, 18h-19h,  06 98 40 38 90

Camions itinérants : (nouveau ou récent, voir aussi le trimestriel)

Camion à kebab : 
Pulligny, vendredis, 17h-21h, angle rues Tavart et Franche, ancienne
cabine téléphonique, 07 49 48 95 57
Lulu, bistrot itinérant et la pizza vagabonde
Gerbécourt-et-Haplemont : 24/07, 19h-23h

Vin, je t'emmène (Anne-So) lieux et dates de permanences à con-
sulter sur https://www.vinjetemmenechezanneso.fr/cave-a-vins-bar/
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02/07, Ceintrey,  18h-22h30, salle des fêtes

Faire bouger son corps au pays
Aviron : Emma Cornélis, originaire de Xirocourt, deuxième en
coupe du monde de Séville le 31 mai, en deux sans barreur, bravo !!

Football : Le terrain de football de Ceintrey est remis en conformi-
té, une équipe est en cours de constitution, en vue de  participer aux
compétitions en 2026-2027, contact au 06 32 26 73 41

Handball : 
Charmes, Carpi Hand Ball Club (HBC), entraînements les jeudis, 
20h-22h, gymnase du collège, 06 01 21 32 73 ou 07 80 60 15 37

Basket-ball : 
Loisirs, Charmes Basket Club, mercredi 20h-21h30, dimanche, 10h-
12h, Complexe sportif, gymnase

Badminton : 
→ Mirecourt « Les volants mirecurtiens »
→ Charmes dispose également d'une équipe « Les fous du volant »
→ Loisirs, Vézelise, lundi, 20h30-22h, gymnase du collège Géant, 
(Les badistes du Saintois), badistes-du-saintois@outlook.fr

Tennis de table : 
Loisirs, Vitrey, salle Poirson, lundis soirs pour les adultes, enfants  
dès 6 ans, 2 samedis par mois.

Trails, randonnées et promenades : 
Randonneurs du Saintois : 
https://www.lesrandonneursdusaintois.fr/
Goviller (Foyer Rural) le 3ème dimanche (19/07)
Autrey Loisirs : 1er dimanche, 10h, rdv mairie (05/07, 02/08)

Xeuilley : mercredi, 9h30, rdv placette rue de Clauselle, durée 1h30, 
Club Contact (CCX), 06 86 90 46 60
Charmes : Club des randonneurs de Charmes, mai-juin-juillet
www.randonneursdupaysdecharmes-ffrandonnee88.fr
Au centre Eden 37 rue des Capucins à Charmes, tous les samedis à 
9h, marche d’une heure le long du canal, environ 5km. Elle est 
accessible à tous et surtout chacun à son rythme, gratuit.
Mirecourt : 
→ Balades sur le sentier des luthiers, du mardi au dimanche, à 
travers la ville, infos 03 29 37 81 59
→ L'Astragale (club fédération française de randonnée) : Mail : 
lastragale88.contact@gmail.com Site : (calendrier sur 2 mois) : 
www.lastragale-ffrandonnee88.fr

Kart  - Circuit Idéal Juvaincourt
Ouvert jusqu'au 06/12, fermé le mardi, location de kart de compéti-
tion toute l’année sur piste de 1267 m. Uniquement sur réservation.

Judo et Arts martiaux : 
Nippon Kempo : Flavigny, au dojo, mardi, 5/7 ans,17h15-18h, 8/14
ans, 18h-19h, dès 15 ans, 18h-21h
Haroué judo, 210€/an, 6-11 ans : lundi 17h-18h30, mercredi 9h30-
10h30 ; 3-5 ans : 10h30-11h30 ; vendredi 17h-18h.

Équitation : 
Praye, écuries du Saintois : participent aux championnats de France 
(saut d'obstacles, dressage, hunter), 18-27/07, Lamotte-Beuvron (45)
Crantenoy, écuries du Chirmont 
Deux médailles aux championnats de France (horse-ball), or pour les
minimes et bronze pour le club excellence élite, bravo !!!

Pétanque : 
05/07, Vézelise, Haut de Barmont, jet de bouchon dès 10h, doublet-
tes formées, inscription obligatoire, 10€, restauration dont sucrée,
réservation recommandée (Amis de Vézelise) 07.45.11.68.41

Fléchettes : 06 23 75 40 92, Fb, laflechettedusaintois@gmail.com

→  Vézelise, ancienne MJC, 21 rue du Maréchal Foch, mercredi,
17h-19h, vendredi dès 19h30, aussi anniversaire dès 8 ans 
→  Haroué, mercredi, 18h-20h, 30€/an, Foyer Rural, 06 13 10 42 91

Voir, écouter, créer au pays
Cité des Paysages : sur inscription via leur site
www.citedespaysages.meurthe-et-moselle.fr
08/07, 14h-17h, atelier L'herbier dessiné, avec être éco-lié, 5 ans &+
17h-lendemain, le mini camp des petits (familles et  enfants 2 à 5
ans), avec l'atelier vert.
11/07,  9h-10h30  &  10h30-12h,  cuisine  végétale,  avec  les
légumineuses, 14 ans et +
14h-17h,  plantes  comestibles  et  tinctoriales,  avec  le  laboratoire
sauvage, 6 ans et +
17/07,  19h-20h30,  temps  convivial  et  pique-nique  (à  apporter),
20h30-22h30, projection de « Captain fantastic », 6 ans et +
19/07, 11h-18h, « Photographier les paysages »
11h, 13h45, 15h30 (1h30) atelier « Habiter les paysages »
14h-15h, conférence « Photographie, mémoire et paysage »
15h45, atelier, « Cyanotype »
17h-18h, concert « Daka sound »
En continu, stand pédagogique « Observatoire photographique »

01/08, 15h-minuit, « La nuit des étoiles »
Ateliers,  installations  numériques,  conférences,  animations  et
constructions, spectacles, balades, projection

Visites de localités   : 
→ L'association Saintois Patrimoine Fleurissement propose : « Un
soir.., un Village », Jean-Claude Monin, rdv 18h près de la mairie : 
02/07, Villacourt ; 09/07, Ormes-et-Ville ; 16/07, Vroncourt
→  Balade  guidée  et  commentée  à  la  découverte  du  patrimoine
religieux de Benney, 10/07, dans le cadre de la nuit des églises, rdv
20h, devant la croix 1-3 Grande rue
→ Balade Contée d'été, 03/07, 18h30, Charmes, Pour tout public, 
0€, départ du lavoir jusqu'au port, balade dans les rues de Charmes, 
retour au port. Information : 06 29 09 53 78 (Vaouilmeplait).
→ 26/07, 14h,  Visite guidée du cimetière militaire du Common-
wealth, rue de la gare, Charmes. Réservation obligatoire 
→ Promenade au cœur de la lutherie et de l’archèterie de Mirecourt 
les vendredis du 17 juillet au 30 août à 10h (45 min)
Départ Musée de Mirecourt, puis balade accompagnée sur le Sentier 
des luthiers. Dès 7 ans. 8 € / réduit : 7 € / gratuit : - 18 ans, pass 
CCMD. Rens. et résé. : 03 29 37 81 59 / info@musee-mirecourt.fr

Goviller :  espace  d’art
contemporain, 55 Grande rue,
34ème édition.  Exposition
collective   «  L’art  en
campagne  »  (27  artistes
plasticiens) installée dans une
ancienne ferme lorraine et son
jardin de vivaces.
Ouvert les  dimanches 5,  12,
19 et  26 juillet, 14h-18h30 -
entrée libre. 
TEM - Tél: 06 81 66 65 85, 
info.tem.expo@gmail.com, 
@temexpo (Facebook), 
www.galerie-tem.fr, 
@tem.expo (Instagram) 

Thorey-Lyautey : www.lyautey.fr
→  Le château ouvre jusqu'aux journées du Patrimoine, groupe selon
accord avec eux, musée du scoutisme mêmes dates. Vendredi, same-
di et dimanche jusqu'au 20/09, 14h-18h. Adulte : 10 €, <18 ans : 5 €.
→ Élise Franck, artiste peintre à Forcelles-saint-Gorgon, ouvrira les
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portes de son atelier installé à la salle des fêtes de Thorey-Lyautey.
Vous pourrez échanger avec elle les 26 juillet et 23 août à partir de
11h autour de son projet de toile monumentale destinée à dénoncer
l’érosion  massive  de  la  biodiversité  causée  par  les  activités
humaines. Plus de détails dans notre prochain numéro.

Vaudémont : 
l’Écho du Marteau du 31 juillet au 8 août 2026. Suite à l’appel à 
projet, 4 équipes ont été choisies et bénéficient d’une semaine, du 31
juillet au 7 août afin de construire leurs cabanes qui s’intègrent 
naturellement et mettent en valeur les paysages du Saintois. Cette
année, la thématique du sommeil dans la nature a été proposée aux
participants, pour une expérience poétique du village de Vaudémont.
Restitution gratuite au public, samedi 8 août.

Voinémont :  Club astronomie, 20h30, salle du foyer de la commune
31/07, préparation à l'observation de l'éclipse de soleil du 12 août

Houdelmont :  
08/08, Festival Agri'culturel, ferme du puits Paramel, 10h30-22h30, 
animations musicales, jeux, stands artisans locaux, à 17h, 
l'humoriste Amaury de Gonzague, à 20h30, Alex Toucourt, en duo 
avec J.P. Nataf du groupe Les Innocents

Vézelise : Amis de l'orgue, église, 15h30
05/07 : voix et orgue, Benoît Porcherot & Dominique Dantand, avec 
quelques raretés au programme.
12/07 : musiques de la période révolutionnaire, pour clavecin et 
orgue avec Iakovos Pappas et un ou une organiste.
19/07 : Pascal Reber organiste de la cathédrale de Strasbourg nous 
surprendra par son art de l’improvisation et de l’interprétation.
26/07: carte blanche à Gilles De l’Assomption

Gerbécourt  : dans le cadre des p'tits marchés du Saintois, 
8 juillet, salle communale, avec « Au coin d'la rue » , chansons 
françaises d'hier et  aujourd'hui

Haroué :  
Château : jusqu'au 20/09, 10h-12h30 & 14h-18h, 11€, sauf cas de 
gratuité. Visites guidées à 10h30, 11h30, 14h, 15h, 16h et 17h. 
Fermé le lundi, https://www.chateau-haroue.fr
04/07, 15h30, 1h, pour les familles (enfants 5-12 ans) « Enquête au 
château » 8€/enfant (1 accompagnant gratuit), résé. : 07 85 64 37 11
05/07, 10h-12h30 + 14h-18h. Exposition de véhicules anciens 
d'exception, cour du château, tarif de l'accès aux jardins (4€)

Vaudeville : Estivale, association « De la Taille », 04 juillet 2026.
16h-22h : Jean Paul Vagner expose ses photos à l'église.
18h : théâtre de rue avec la compagnie des frères Chrysanthèmes.
19h-21h : Restauration/ buvette musicale
21h : Concert: Zombie and the walking doorpses.

Housséville : dans le cadre de « Sport et culture »
Danse avec l'animateur Michel, debout et assis, jeudis, 20h, salle
communale, renseignements 06 80 93 17 30

Velle-sur-Moselle : 
09/07, 20h, aire de jeux, Spectacle
« Aujourd'hui, la vie est à
nous »
Été 1936 : Les premiers congés
payés. André, Jeanne et Simone
partent à bicyclette sur les routes
de France : c'est le bonheur à
coups de pédale. On baguenaude,
on pique-nique, on campe au gré
des rencontres villageoises. On
chante liberté, fraternité et amour. 
Pleins d'espoir, André, Jeanne et
Simone croient aux lendemains
qui...

Un spectacle écrit et mis en scène par Anne Boyé-Tuizat. Avec 
Denis Bontems, Christian Gaudaré, Fabienne Griffaton, Brigitte Jay, 
et en alternance Dominique Bercand, Nicole Tisserant. Jauge 
limitée. Durée : 1 heure. Tout public à partir de 10 ans. Prix libre.
Renseignements : anne.boye1@orange.fr, 06 41 18 50 05, 
https://m.facebook.com/p/Compagnie-porte-parapluie-
100095428965428/

Tramont-Lassus : Foyer Rural,
04/07, festival de l'été, avec Le Grôs Tour, Burning Ducks, DJ le 
Dâv, restauration et buvette,  15€, 10€ sur réservation en ligne 
(Hello Asso), 0€ < 12 ans

Vandeléville : Bibliothèque communale en mairie les lundis, 13h30-
16h30, mardis, 17h-20h, jeudis, 16h-19h, vendredis, 13h30-16h30

Bayon et Bayonnais  : Église, 11h-11h30
Orgue tous les mercredis de juillet (01, 08, 15, 22 & 29/07), 

Charmes  : 
→ L’écomusée du Battant : 50 rue du Moulin, 06 81 37 78 59 
Ouvert jusqu'aux journées du Patrimoine (dimanche 20 septembre), 
il propose des ateliers pédagogiques à la demande à destination des 
centres de loisirs ou des établissements scolaires.
Durant cette période, des visites guidées sont programmées chaque 
dimanche à 14h30 et à 16h30, durée de la visite environ 1h30. En 
dehors de ces créneaux, des visites peuvent être organisées sur 
demande pour les groupes, d’avril à novembre. 
Contact : M Roger Clément, Mail : lebattantecomusee@gmail.com,
https://billetterie.tourisme-mirecourt.fr/visite-guidee/visites-guidees
→ 11/07, 19h, 20 Rue de l'écluse, concert du groupe Carole'n Bass, 
Repas à 23 € sur réservation Buvette sur place, 03 29 35 35 09

Mirecourt  : 
→ Musée de Mirecourt, site www.musee-mirecourt.fr
* 8 € / réduit : 7 € / gratuit : - 18 ans, pass CCMD 
Rens. Réservations : 03 29 37 81 59 / info@musee-mirecourt.fr
Représenter l'atelier : l'artiste et l'artisan au travail. menée par 
Marie-Odile Fontaine, guide conférencière au Musée de Mirecourt. 
Les siestes musicales au bord du Madon : Pendant les vacances d'é-
té, du mardi au dimanche pendant les heures d'ouverture du musée. 
Les enfants doivent être accompagnés. Gratuit si vous avez visité 
l’exposition. Sinon : adulte : 3,50 € / enfant (jusque 18 ans) : gratuit.

→ Concours de lutherie et d’archèterie de Mirecourt - 2 au 5 juillet
Organisé  par  L.A.M.E  Mirecourt.  Infos  :  Rue  Bonn  Beuel  33
Programme complet : https://www.lame-mirecourt.fr/programme
Expositions, projections, conférences, concerts, ateliers, 

→ Balade sur le Sentier des luthiers, classique ou ludique, avec 
livret. Pendant les vacances d'été, du mardi au dimanche pendant les 
heures d'ouverture du musée. Tout public. Les enfants doivent être 
accompagnés. Gratuit

→ Visites guidées. Du 5 juillet au 30 août : du mardi au dimanche
- à 15h30 (45 min) : histoire de l'atelier Gérôme, *
- à 14h et 17h (45 min) : la fabrication du violon *
→ les Vendredis du 17 juillet au 30 août à 10h (45 min)
Balade guidée : lutherie et archèterie à Mirecourt 
Départ au Musée de Mirecourt, puis balade accompagnée sur le 
Sentier des luthiers. Dès 7 ans. *

→  Histoire  musicale  de  la  lutherie  et  de  l’archèterie  de
Mirecourt : 18/07 au 30/08 à 11h et les samedis à 11h00 et 14h30.
Dès 7 ans. *

→ Concerts au Jardin du luthier 18h30
Billet à prendre au Musée de Mirecourt, cours Stanislas, le Jour J. 
Tout public. Tarif : 5,50 € / billet famille : 11 €
24/07 : trio Zarafa 
31/07 : Duo de l’Orme 

→ Ateliers 6-12 ans : 14h30-16h30, Gratuit.
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15/07, « le rabot et la gouge » 
22/07, « à la découverte du canif ».
29/07, « les couleurs du pernambouc », 

→ Ateliers 0-6 ans : 10h30-11h15,  rdv des petits musiciens, 6 mois
 – 6 ans (les enfants doivent être accompagnés). Gratuit
01/07 : autour du jazz
22/07 : découvrir la musique baroque 
29/07 : La kora, instrument à cordes pincées d'Afrique de l'Ouest 

→ Médiathèque, sur inscription, 03 29 37 47 40, aussi par mail 
07/07, 19h, soupe contée avec Biozic, gratuit.
08/07, ateliers « Savants fous », 9h30, familles, 11h, dès 10 ans, 0€
10/07, 19h, dès 12 ans, soirée jeux, 0€
11/07, 14h-15h, sieste littéraire, 0€
17/07, 18h30-20h, apéro-quizz, tout public
18/07, 10h-11h30, expression corporelle, 5-10 ans, 0€
24/07, 18h30-20h, atelier cosmétique, parents-enfanrs, sur insc.
29/07, 10h30-11h30, conte musical, 0-4 ans
31/07, 17h, les tout-petits du vendredi, 0-4 ans, 0€
05/08, 16h-18h, atelier Musique Assistée par Ordinateur (MOA), 
gratuit, dès 15ans.
Les jeux prennent l'air : 0€, 14h-17h, 16/07, parc Mougenot, 
23/07, quai militaire

Et aussi par ici, activités diverses
Animations régulières : consulter notre trimestriel et notre site
Reprise ici des changements ou événements rares.

Fête Nationale : dans de nombreuses communes, 
11/07, 19h, Flavigny,  au Chabourot, 22h45, feu d'artifice ;  19h30,
Xeuilley, stade, tombée de la nuit : feu d'artifice, réserver en mairie 
12/07, Chamagne, avec repas salle du Hangar à 19h30, puis défilé
et feu d'artifice, comité des fêtes, 06 71 66 29 51
13/07,  19h,  Benney,  soirée  dansante,  nouvelle  formule,  salle  des
fêtes, restauration rapide et buvette, feux d'artifice, entrée libre
Pierreville,  feu  d'artifice  au  bord  du  Madon.  Terrain  de  basket,
Pumptrack, Jeux extérieurs pour les enfants. Restauration sur place.
Soirée dansante avec DJ CARP'S et feux d'artifices à 22h45. Sur
réservation auprès de J-Pol au 06 87 98 08 57.
Bayon, à partir de 18h, place du Château, buvette, DJ, pyrotechnie
Charmes, 18h, marché nocturne au port, 18h30, bal des pompiers
espace  Mentré,  20h30  place  Breton,  distribution  des  lampions,
21h30,  défilé  aux  lampions  jusqu'au  port,  où  sera  tiré  le  feu
d'artifice vers 22h45 (cérémonie le 14/07, 10h30, place Breton)
Lemainville, 19h30, feu vers 23h (Comité des fêtes)
Mirecourt, dès 22h, course aux lampions, 22h45, feu d'artifice
14/07, Haroué, 6h-17h, avec fête foraine et feux d'artifice

Fêtes des voisins, réservées aux habitants des localités, 
25/07, Vomécourt-sur-Madon

Hammeville : Sainte Libaire : 04/07, soirée bistrot

Thorey-Lyautey : 
12/07, cérémonie annuelle de commémoration du décès du maréchal

Housséville : 
14/07, 8h-17h, Festival des vieilles mécaniques (voitures, camions, 
motos, tracteurs, véhicules militaires), bourse, animations, restaura-
tion, buvette, 0€, 07 72 08 45 36, feux (tombée de la nuit) à l'étang

Benney : Peris'cool, 03 83 47 10 39, inscriptions closes pour les 
vacances des enfants ; 06 au 10/07 : découvrir ; 13 au 17/07 : 
explorer ; 20 au 24/07 : se dépasser

Haroué
10/07, dès 18h, guinguette itinérante, place des Landres, brasero,
inscription avant le 05/07 au 06 70 07 47 68

Ormes-et-Ville : Colonie de vacances au Poncet, 
06 au 10/07 : mini camps ; 13 au 17/07 : centre aéré ; 14/07 : 
randonnée équestre ; 20/07 au 24/07 : occupe toi de ton poney ; 27 
au 31/07 : centre aéré ; demi-pension semaine, 06 30 34 50 36

Saint-Remimont : MJC Animer Saint-Remimont
03/04, 19h-23h, placette Saint-Rémi, guinguette, soirée apéro

Xirocourt : 
04/07, 10h-17h, contes « Emocheune » Cie Polcatac, stage, 30€/pers
17 – 19/07   : Résidence d'été des éco-lié.es

Colo-Ré : colos 6-12 ans
Du 05/07 au 15/08, sessions de cette colo paroissiale dans une 
ancienne ferme de Réhaupal par l'association Colo-Ré, créée par des
familles du Toulois et du Saintois ; infos Suzie 07 87 28 60 62 ou 
www.colo-rehaupal.fr ou mail : colorehaupal@gmail.com
Session 1, 05-10/07, 6-9 ans ; Session 2, 12-18/07 et-ou 18-25/07, 8-
12 ans ; Session 3, 02-08/08 et-ou 08-15/08, 8-12 ans
Téléchargez le bulletin d'inscription + la plaquette de présentation : 
https://www.helloasso.com/associations/colo-re/evenements/colore-
2026,https://drive.google.com/drive/folders/1QeFZxriY_a1azGcX4o
4xJhgxx49i9yDd?usp=drive_link ; 

Favières : Base de loisirs, baignade surveillée 12h30-18h30 
jusqu'au 30/08, 03 83 51 63 09, non surveillée et interdite en dehors 
de ces horaires, 3€, 0€ pour les moins de 1,15 m. Animations et 
concerts. Restaurant « La maison du lac », mercredi au dimanche, 
10h-22h30, 06 85 55 56 02.

→ Séjours de vacances de Familles rurales, 6-17 ans, 05/07 au 
07/08, rens. 03 83 36 60 07
Pour les 6 – 8 ans nés entre 2018 et 2020 : Du 05/07 au 09/07 « les 
colo-rieurs »,  Du 12/07 au 16/07 « les globe trotteurs » , Du 19/07 
au 23/07 « les moussaillons », Du 26/07 au 30/07 « Cap'quest ». Du 
02/08 au 06/08 « A vos mains, prêts ? créez ! ».
Pour les 9 – 12 ans nés entre 2014 et 2017 : Du 05/07 au 10/07« les 
gardiens des secrets ». Du 12/07 au 17/07 « Les staffeurs ». Du 
19/07 au 24/07 « Touché-coulé ».Du 26/07 au 31/07 « Lud'ose ». Du
02/08 au 07/08 « les bâtisseurs ».
Pour les 13 – 17 ans nés entre 2009 et 2013 : Du 05/070 au 10/07 
« Cap'art 3 ». Du 11/07 au  17/07 « Camp itinérant ». Du  19/07 au 
24/07 « Galère à Bastos ». Du 26/07 au 31/07 « Mystère à Favières 
». Du  02/08 au 07/08 « Page blanche ». 
Camp cirque pour 8 -12 ans Du 05/07 au 10/07 

Moselle-et-Madon sud : CIAS
Animations jeunesse : Communes de Marthemont, Thélod, Xeuilley,
Pierreville, Frolois, Pulligny et Flavigny-sur-Moselle : ctrl-clic, 
Infos : Élodie : 06 14 10 40 17, Mathieu : 06 16 80 63 22, Pauline : 
06 16 84 76 95, Quentin : 06 16 84 77 63. 

Frolois : 
→ L'agence postale sera fermée les lundis matins
→ 04/07, 18h30, la salle du conseil se transforme en café d’antan, 
comme au temps de l’ancienne Poire d’Or, Réservation recomman-
dée de burger par SMS au 06 31 14 24 32 (Foyer Rural)

Flavigny-sur-Moselle : Du 6 au 31 juillet 2026 : l’Accueil de 
Loisirs embarque les enfants dans 4 semaines d’aventures !!

Charmes : 
→ Concours des « Maisons Fleuries », inscriptions ouvertes 
jusqu’au 10/07. Passage du jury communal le 17/07. Contactez 
Priscylia Beranger, 03 29 38 26 22, p.beranger@mairie-charmes.fr
→ Scoutisme, rens. groupescout.charmes@gmail.com
→ 25/07, 17h-23h, fête des brasseurs, 06 79 41 75 41, espace 
Mentré (site des camping-cars), quatre groupes pop rock 

Centre social itinérant (CSI) : 
Soutien de Communes de Moyenne-Moselle : Brantigny (salle de
convivialité), Chamagne (Lavoir), Charmes (Local, 30 rue Kenne-

Saintois et moi est soutenu par les communes : Affracourt, Benney, Beuvezin, Charmes, Dommarie-Eulmont, Forcelles-
saint-Gorgon, Fraisnes-en-Saintois, Gerbécourt-et-Haplemont, Germonville, Goviller, Gripport, ..  suite pages paires   
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dy), Essegney (salle polyvalente), Hergugney (Mairie), Savigny (Fo-
yer Rural), Socourt (Foyer Rural), Vincey (QF = quotient familial)

Jeunesse, 06 21 30 84 38
Atelier ludique, 14h-17h,  mercredis, 01/07, (jeux vidéo, bibliothè-
que de Charmes), libre et gratuit.
Activité évasion sur inscr., soirée mousse, 04/07, 17h-23h, Thaon
Semaine Olympiades : sur insc. 06-10/07, 9h-17h30, 10-17 ans, 
nouvelle destination chaque jour. Participation 50 à 70€, selon le QF

Seniors : Fanchon 06 01 21 20 72
→ Atelier Danse adaptée à la mobilité de chacun pour les +60 ans,
séances  animées  par  une  intervenante  proposées  (14h30-15h30),
maison de retraite de Charmes, 02/07,

Familles : 06 11 87 15 77, lieu d'accueil, écoute, conseil, sur rdv
Entre  adultes,  part  en  pause,  14h-16h30,  24/07,  Savigny,  dès  1€/
atelier selon QF, sur inscription 
Café  familles,  sur  inscription,  mardis,  9h30-11h30,  07  &  21/07,
Charmes (local), gratuit
Sophrologie 18h-19h30, 23/07, Charmes (local), 5€/séance
Avec les enfants, atelier parents-enfants, mercredis, 14h-17h, 17/06,
Charmes (local, cuisine en famille), sur inscription, à partir de 1€
l'atelier, selon QF/CAF.
Atelier 0-3 ans ; 10h-11h30, jeudis, Charmes (MSVS), 02 & 16/07 +
samedi 18/07 (local), sur inscription, dès 1€ l'atelier, selon QF/CAF.
Sortie loisirs, Nuit à la ferme pédagogique de Portieux, date à venir

Florémont : Repas champêtre et dansant (inscriptions closes)
05/07, 12h, salle polyvalente, Sports et loisirs de Florémont. 

SIVS «     Terre de Légendes     » : 06 37 38 67 03, école de Savigny
(sauf mention), soutien CAF, Département 88 et MSA 88
Centre de loisirs 06 au 24/07 : 8h-18h, 3-12 ans, « Voyage au cœur
des 4 éléments »  : 06 au 10/07 : la terre ; 13 au 17/07 : le feu ; 20 au
24/07 : l'eau
Projet de création d'une maison d'assistantes maternelles (MAM)

Mazirot : Accueil de loisirs, camps
Foyers ruraux 3-14 ans, salle polyvalente, 06 au 24/07

Xaronval : Village 1900, 11h-18h, 6€ (0€ - 12 ans), restauration
sur place. site :  https://www.xaronvalvillage1900.fr/village-1900/
05/07, Voitures anciennes ; 12/07, Noces 1900 et fête au village
19/07, Journée des uniformes ; 26/07, Années 60  
02/08, Musique mécanique 

Poussay : Art et nature
Mini-camps ados, 3 x 5 jours, 20/07 au 07/08

Mirecourt : 
→  Office du tourisme. Lundi,  mardi, jeudi, 8h30-12h+13h30-17h.
Mercredi, vendredi, 8h30-12h. Agenda : cliquer ici,
→  Médiathèque 03 29 37 47 40
Horaires  vacances :  Mardi,  Mercredi,  Vendredi,  Samedi,  14h-18h,
Mercredi, Samedi, 10h-12h
→ Les petites maisons de Lundi - 20 juillet - Mirecourt :
Balade  commentée de  3h  proposée  par  l’Astragale  Club  de
Randonnée. Véritables  témoins d’un patrimoine privé méconnu,  à
l’image  des  cabanes  de  vignerons,  ces  maisonnettes  racontent
l’histoire étroite qui unit les luthiers à la ville de Mirecourt. Suivez
les traces d’une tradition locale singulière et laissez-vous surprendre
par  leurs  histoires  :  à  quoi  servaient-elles  et  pourquoi  ont-elles
marqué la vie d’autrefois.
→ Accueil de loisirs, camps
Foyers ruraux 3-14 ans, 06 au 31/07, centre social,
→ Activités sports et loisirs : agenda juillet-août : ctrl-clic ici

Centre de ressources territorial, Mattaincourt et environs : 
Plus de 60 ans, résidant dans le territoire de la CC Mirecourt-
Dompaire, gratuit, inscription obligatoire 03 29 37 87 15, 14h30
15/07, Mattaincourt, activité physique adaptée, salle polyvalente,

hôpital
24/07, centre social l'Arboré-sens, Mirecourt,    Chantons ensemble˝,
animé par Julie Aubert, professeur de chant

Brocantes, vide-greniers, bourses
05/07, Crépey ; Charmes, 8h-18h, Club sportif
11/07,  braderie  du  Secours  Catholique,  9h-16h,  cour  de  l'école
Saint Pierre Fourier, rue Sainte Cécile à Mirecourt
14/07,  Haroué,  6h-17h,  avec  fête  foraine,  restauration et  feux
d'artifice, Groupe Sportif Haroué Benney 
19/07,  Vincey,  7h-17h,  place  Blum  et  stade,  Sports  et  loisirs
vincéens, avec fête foraine,  06 17 22 43 48 ;  
Tramont-Saint-André,  8h-18h,  avec  exposition  d'artistes  dans
l'église et marché artisanal, Foyer Rural (06 10 21 57 08)

Saurez vous les reconnaître     ? Feuille n°10
Nous  faisons  appel  à  vos  connaissances  en
botanique,  en  vue  de  reconnaître  différentes
feuilles d'arbres de notre région.
C'est  à  un lecteur  de  Forcelles-saint-Gorgon
que nous devons cette énigme, merci à lui.
Solution de la feuille n°9 du n°63 : noyer

Nous découvrir, nous contacter
Depuis ses origines, le journal est à l'écoute des remarques de ses 
lectrices et lecteurs, citons 5 exemples : l'idée de la diffusion dans 
des boulangeries vient d'une lectrice de Diarville, la création de la 
rubrique circuits courts d'une lectrice de Forcelles-saint-Gorgon,  la
décision d'imprimer nous-mêmes d'un lecteur de Bainville-aux-
Miroirs, celle du trimestriel doit beaucoup à un élu de Charmes, le 
petit jeu ci-dessus à une lectrice de Crépey. Merci à toutes celles et 
ceux qui vont encore aider à améliorer cette publication.
→ Notre site : https://www.saintoisetmoi.fr/, numéros précédents, 
statuts, comptes, AG 2026, dépositaires, etc.
→ Pour recevoir le journal, gratuitement en version « PDF » en 
copie cachée, ou pour une annonce, merci de fournir une adresse 
mail à jeanclaude.bresson54230@gmail.com ou par SMS au 06 15 
43 61 39, résiliation sur simple demande
→ Courrier : 1, rue de la Carrière, 54330 Vézelise
→ Adhésion  :  10€/an.  Pour participer  aux  Assemblées  Générales
annuelles  et  recevoir  les  compte-rendus  de  CA  mensuels  en
fournissant une adresse mail. Les associations peuvent adhérer.

L'adhésion de 10€ nous aide à financer l'impression du journal

À venir N°65, août 2026, sortie prévue fin juillet 2026

ISSN 2781-3592, imprimé par nos soins sur du
papier des Vosges, financement département 54,
21 communes et apport de l'association, dépôt
légal à parution.. Rédaction et/ou impression :

Marie-Thérèse Crépin-Nicolas, Sophie Abraham,
Antonio Cavallaro, Bernard Jabiol, Francis Mo-
reau, directeur de publication : Jean-Claude Bres-
son. 12 personnes apportent aux lieux de dépôt

Merci de ne pas jeter sur la voie publique.

« Être riche, c'est posséder trop » (Frédéric Dard)

« Saintois et moi » en goguette
Et moi je suis tombé en esclavage

De ses collines, ses paysages
Et je leur dis promène-moi

Et moi je suis fier de tous ses villages
De ses tiers lieux, de ses fromages
De ses places, notre beau Saintois

Solidaire c'est sa valeur
Pour moi c'est sûr, il est meilleur

Clin d'œil à « Elle est d'ailleurs », de Pierre Bachelet
CC
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