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Fabrique de liens

LE P'TIT TEMPS

DES

AIDANTS

VOUS ACCOMPAGNEZ UN PROCHE
REGULIEREMENT ?

Chaque semaine
a LALBENQUE

Venez partager un moment convivial et bienveillant

voie publique

(7]

Echanger avec Etre écouté Trouver des Prendre un 5
d'autres aidants et en toute repéeres ou moment @
° ° o, - . (-3

des professionnels confidentialité des relais pour vous F

Tous les Accés libre A La Tresse
Gratuit CAFE FAMILIAL

JEUDIS ET ASSOCIATIF
14h - 17h Sans RDV (En face de I'église)

Besoin de + d'infos ? Contactez nous par mail : contact@usps46.fr



