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PARCOURS DESSIN/PEINTURE

Enfants & adultes, débutants a pratiquants

OCTOBRE 2026 A JUIN 2027

Sessions au choix, en fonction des places disponibles.
Mardi 17190 *

Parcours de 31 ateliers de 2h, matériels de peinture fournis
Les ateliers sont organisés hors vacances scolaires.

Animés-par
Y
Infos & inscriptions T

06 18 13 17 74 - tracesassociation@gmail.com I'EI



ATELIER ARTS PLASTIQUES

Du dessin au mur : Un parcours pour apprendre,
expérimenter et créer

Cet atelier propose un véritable parcours d'apprentissage artistique,
accessible aux débutants comme aux personnes souhaitant approfondir
leur pratique.

Pendant deux heures, chaque semaine, les participants découvrent les
différentes étapes qui permettent de passer d'une idée a une ceuvre
aboutie, en explorant progressivement le dessin, la composition, la couleur
et les techniques de peinture.

Lobjectif n'est pas seulement d'apprendre a reproduire un modeéle, mais de
comprendre comment se construit un tableau, de développer son regard et
de trouver progressivement son propre langage graphique.

Octobre  Observer & dessiner Bases du dessin, observation, proportions

Volume, lumiére, ombre, valeurs,

Novembre Construire & modeler - .
contraste, matiere, expression

Décembre Découvrirla couleur Mélanges, harmonies, valeurs colorées
Janvier Construire un tableau  De l'idée a la composition

Février Le portrait Construction et interprétation d’'un visage
Mars Techniques mixtes Acrylique, huile, aérosol

Auvril Du tableau au mur Conception du projet mural

Mai Réaliser la fresque Passage du dessin au grand format

Juin Finaliser & exposer Finitions, présentation et restitution

Chaque mois produit quelque chose de concret. Les participants ne font
pas simplement des exercices : ils constituent progressivement leur
propre langage plastique, qui sera réinvesti dans le projet mural de fin
d'année.

Un cursus artistique d'octobre 2026 a juin 2027, de 31 séances de 2 heures,
avec une progression construite et un fil rouge qui aboutit a une fresque
collective réalisée en mai-juin.

INFO & INSCRIPTION

06 18 1317 75 - tracesassociation@gmail.com
@jungleraiddog - @tracesasso




PERIODE OCTOBRE 2026 A JUIN 2027

Le parcours comprend 31 séances programmeées, soit : 62 heures d'atelier
artistique. Ce volume horaire permet de construire un véritable parcours
progressif, depuis les fondamentaux du dessin jusqu‘a la réalisation d'une toile et
d'une fresque collective.

RYTHME 1 SEANCE PAR SEMAINE

Durée d'une séance : 2 heures
Les ateliers sont organisés hors vacances scolaires.

PUBLIC ENFANTS & ADULTES
NIVEAU DEBUTANTS A PRATIQUANTS
TARIF 20€/SEANCE

Montant total : 620 €, matériels de peinture fourni.
Reéglement par trimestre : 206 €, mensuel : 69 €.

MATERIELS

TROUSSE DE BASE (fournie par le participant)
- Crayons graphite HB, 2B, 4B, 6B

« Fusain Fusain naturel, Fusain compressé

- Gommes Gomme blanche, Gomme mie de pain

- Estompe Estompeurs papier de différentes tailles, chiffon doux

- Taille Taille-crayon de qualité, éventuellement petit cutter réservé a l'usage

adulte pour certaines préparations

+ Instruments & Regle 40 cm., Palette (assiette en carton), godets, pots (pots de
petites fournitures  confiture), Cellophane

+ Bloc de papier Blanc A3 (29,7 x 42 cm.), 250 a 300 gr. multi-techniques, 30 feuilles

« Carton entoilé 6F (41 x 33 cm.) Berger, multi-techniques

PEINTURE (matériels de peinture fournis)

+ Pigments huile Terre d'Ombre Briilée, Terre d'Ombre Naturelle, Ocre Rouge, Ocre

Jaune, Laque de Garance, Vermillon, Smalt ou Indigo, Noir d'os, Blanc
de zinc, Blanc de Titane

« Médium Huile de lin clarifiée, Vernis mastic, Essence de térébenthine

« Pinceaux Pinceaux ronds, Pinceaux plats, Pinceaux fins, Brosses, Spalters,
éventuellement pinceaux usagés pour les effets de matiere

+ Nettoyage White spirit, savon, chiffon doux

INFO & INSCRIPTION

06 18 1317 75 - tracesassociation@gmail.com
@jungleraiddog - @tracesasso
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FICHE D'INSCRIPTION TRACES

Formulaire d'inscription aux ateliers Traces de dessins et peinture.

ATELIERS
2026727
INFORMATIONS PERSONNELLES NS
Nom :
Prénom:

Date de naissance :

Adresse :

Code postal : Ville :

Téléphone :

E-mail :

CHOIX DE LATELIERS

Veuillez cocher I'atelier auquel vous souhaitez vous inscrire :

QMardi:17-19h QMercredi:10-12h U Mercredi: 14 -16h
Q Vendredi: 10 -12h

EXPERIENCE ARTISTIQUE

Avez-vous déja participé a des ateliers de dessin ou de peinture ?
A Oui U Non

Si oui, veuillez préciser :

AUTORISATION PARENTALE (pour les mineurs)

Je soussigné(e), '
autorise mon/ma fils/fille
a participer aux ateliers Traces.

Signature du parent ou tuteur légal
Date :

Formulaire a remplir et retourner a I'association Traces. Pour toute information
complémentaire, veuillez nous contacter :

1 RUE DES CLOUTIERS - FR 19100 BRIVE

. - 06 18 1317 75 - tracesassociation@gmail.com A -
N
— @jungleraiddog - @tracesasso 2D
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