ACTIVITES FAMILLES RURALES DE MARON 2026/2027
Carte familiale d’adhésion a I'association : 25€

JUDO & EVEIL JUDO

11 ans + & adultes

4 - 6 ans éveil au judo 7-10 ans 175€ + licence 175€ + licence
sans licence 130€ Mardi : 18h-19h Mardi : 19h-20h
Vendredi : 17h30-18h30 Vendredi : 18h30-19h30 Vendredi : 19h30-20h30

GYM ENFANTS AIKIDO Ados & Adultes RELAXATION ADULTES

FIT KIDS 4-8 ans

Mardi : 20H15 - 21H15 .,
Samedi : 10h-11h 7?)r€llan avec licence tundi : 17h30-18h30
130€/an 130€/an

DANSE CONTEMPORAINE GYM PILATES ADULTES

ADOS & ADULTES : :
renforcement musculaire et stretching
Jeudi : 20h-21h 130€/an Lundi : 20h-21h 130€/an

YOGA ADULTES RANDONNEE gratuit
Mercredi : 19h45-21h
Jeudi : 19h45-21h - 130€/an
2 créneaux si Nb suffisant d’'inscrits

2 jeudis/mois (2eme et 4eme)
Rdv 13h30 place Charles de Gaulle

POTERIE MARQUETERIE GYM DOUCE ADULTES

Lundi : 14h30-17h Mardi : 14h30 -16h30 Vendredi :10H - 11H15
55€/an 20€/an 130 €/an

ATELIER CHANT CHORALE ATELIER DESSIN ENFANTS

a confirmer en fonction des effectifs 1 mercredi sur 2
Vendredi : 18h30 - 19h30 10h a 11H30 Bibliotheque (10 € de
(a confirmer) 130€/an participation aux fournitures)

Contact : 06 84 93 66 28 PORTES OUVERTES dans les activités

E-mail : labrietpire@gmail.com Samedi 20 juin 2026

Facebook : Asso Familles Rurales 9h - 9h45 : FIT KID
de MARON 9h45 - 10h15: éveil au JUDO

10h15 a midi : JUDO + 6 ans
14h - 15h : GYM PILATES
) 15h - 15h45 : AIKIDO
'e Ainsi que sur tous les cours habituels

Famillles du 22 au 27 JUIN
rurales
Viere mieux |

it e e REPRISE DES COURS et INSCRIPTIONS a partir du
14 SEPTEMBRE
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