
Menu cantine scolaire du 15 au 19 septembre 2025 

👉 Accessible depuis : mont-dol.fr/index.php/cantine  
& via une notification Intramuros (rubrique : Vie locale : Scolarité – Jeunesse) 
Code couleur : légumes et fruits crus-plat protidique-légumes et fruits cuits-laitage-féculent 

 
LUNDI (végétarien) : 

Salade de concombres 
 

Poêlée italienne 
(Pâtes, légumes, mascarpone) 

 

Yaourt (AB) 
 

MARDI : 
Salade de tomates 

 

Escalope de dinde panée (VDF) 
Petits pois carottes 

 

Fromage Compote 

JEUDI : 
Salade de coleslaw 

 

Chili con carne  
(Boeuf (VBF), oignons, haricots 

rouges, épices) 
 

Yaourt Malo 
 

VENDREDI : 
Macédoine de légumes 

 

Poisson pané à la tomate 
Blé (AB) 

 

Fruits 
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