
 

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE DE LAUZERTE 
 

 

 

 
  

Lauzerte,  
lundi 6 juillet 2026 
 

 
Objet : solidarité envers nos aînés - registre communal et appel à bénévoles 

Mairie de Lauzerte  
5 Rue de la Mairie 
82110 Lauzerte 
mairie@lauzerte.fr  
Site Internet :  
www.lauzerte.fr
  
 

 
Madame, Monsieur, 
 
Certains de nos voisins, parents ou amis peuvent être fragilisés par l'âge, la 
maladie, un handicap ou l'isolement. Lors des épisodes de canicule, de grand froid 
ou dans les situations du quotidien, ces fragilités peuvent avoir des conséquences 
importantes. 

 
Affaire suivie par : 
  
Catherine Beaulieu 
 
Téléphone Mairie :  
05 63 94 65 14 
 
Portable CCAS :  
06 70 79 45 42 

Deux façons simples d'agir, chacune indépendante de l'autre : 
 
1. S'inscrire au registre des personnes vulnérables (pour vous-même ou pour 
un proche) 

Gratuit, confidentiel, sans engagement - vous pouvez vous retirer à tout 
moment.  
 

Concerné(e) si vous avez 65 ans ou plus, ou si vous êtes en situation de 
handicap, de maladie ou d'isolement. 
➜ Bulletin d'inscription ci-joint, à nous retourner complété. 
 
2. Devenir bénévole de l'équipe citoyenne 

Une visite, un appel, une sortie... pour créer un vrai lien dans la durée. 
Engagement demandé : environ 1 heure par semaine, pendant au moins 6 
mois, afin de construire une relation de confiance avec la personne 
accompagnée. 
Être majeur(e), à l'écoute et bienveillant(e) : aucune compétence particulière 
n'est requise.  
Vous êtes accompagné(e) dès le départ. 

➜ Pour vous engager, complétez le coupon-réponse au verso de ce courrier. 
 
Une question ?  
Contactez-nous au 05 63 94 65 14 ou c.beaulieu@lauzerte.fr : nous sommes là 
pour vous informer et vous accompagner. 
 
Merci pour votre soutien : chaque geste compte pour construire une commune 
plus solidaire. 
 

            

 

 

           La vice-présidente du CCAS 

            Élue aux affaires sociales 
            Catherine BEAULIEU MADRELLE 

 

 

 

Le maire 

Président du CCAS 
Bernard REY 

mailto:mairie@lauzerte.fr
http://www.lauzerte.fr/
http://www.lauzerte.fr/


 

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE DE LAUZERTE 
 

 
 

 COUPON-RÉPONSE - DEVENIR BÉNÉVOLE 

 

« Un peu de temps pour vous peut être beaucoup pour eux » 

 

Je souhaite rejoindre l'équipe citoyenne du CCAS de Lauzerte contre l'isolement des seniors : 

Nom : ……………………………………………………      Prénom : ………………………….……………… 

Adresse :…………………………………………………………………………………………...……………… 

Téléphone : ………………………………...…      Email : …………...………………………………………… 

Je suis intéressé(e) pour (une ou plusieurs cases) : 

☐  Visites à domicile 

☐  Appels téléphoniques 

☐  Sorties accompagnées 

☐  Moments conviviaux

 

Mes disponibilités : 
…………………………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………… 

☐  Je m'engage à consacrer environ 1 heure par semaine, pendant au moins 6 mois, à cet 
accompagnement. 

Fait à Lauzerte, le ……………………………..…………       

Signature : 

Coupon à retourner au CCAS de Lauzerte - 5, rue de la Mairie, 82110 Lauzerte - ou à déposer à 
l'accueil de la mairie. 

Renseignements : 05 63 94 65 14  - Portable CCAS : 06 70 79 45 42 - c.beaulieu@lauzerte.fr 
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