Commune de

BousSsaY e mMmenuy

SEPTEMBRE SEMAINE 39

de la restauration scolaire o

Lundi 21

Rilletes de thon
et toast

i

Sauté de dinde

Mardi 22

Céleri rémoulade

Ro6ti de porc

Mercredi 23

Betteraves cuites
et mimolette

Pilon de poulet

o

Jeudi 24 - végétarien

Salade de pommes de
terre aux poivrons

Omelette au fromage

Vendredi 25

Salade de tomates
et mozzarella

Brandade de poisson

Haricots beurre Boulgour Riz Petits pois Salade verte
, . BOche du Pilat
Prune Fromage blanc sucré Brownie Mousse au chocolat
Banane
Local Agriculture Biologique Végétarien

La mairie se réserve le droit de modifier la composition des menus en cas de probléme d'approvisionnement. Sont privilégiés : les denrées issues des circuits courts et des circuits de
proximité, les poissons issus de la péche durable (Label MSC). Toutes les viandes sont d'origine Frangaise.

(‘]ﬁf menu, de la restauralion seclaire ® Mairie de BOUSSAY - 4, rue du Val de Sévre 44190 BOUSSAY - 02.40.06.81.25 - rs@boussay.fr
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Bous-aY e menuw -

SEPTEMBRE SEMAINE 40

Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 1 - végétarien Vendredi 2
. Salade pommes Concombres a
A Salade verte, crodtons et . . Carottes rGpées
Crépe au fromage de terre, emmental creme ail et . .
feta . - vinaigrette au citron
et ciboulette fines herbes
Sauté de poulet ' Poisson beurre blanc Jambon rofi Nuggets végé Bourguignon de boeuf
. . Chou-fleur . s
Riz Haricofs verts Coquillettes Pommes de terre roties

Salade verte

Come.mber‘r Yaourt framboise Gaufre chocolat Saint-Nectaire Riz au lait
Raisin Ananas

Local Agriculture Biologique Végétarien

La mairie se réserve le droit de modifier la composition des menus en cas de probléme d'approvisionnement. Sont privilégiés : les denrées issues des circuits courts et des circuits de
proximité, les poissons issus de la péche durable (Label MSC). Toutes les viandes sont d'origine Frangaise.

(‘]ﬁf menu, de la restauralion seclaire ® Mairie de BOUSSAY - 4, rue du Val de Sévre 44190 BOUSSAY - 02.40.06.81.25 - rs@boussay.fr




Commune de

BouSsaY

OCTOBRE SEMAINE 41

de la restauration scolaire T

Lundi 5

dés de gouda

Betteraves vinaigrette et

Mardi é

Salade ceufs durs
et mayonnaise

Mercredi 7

Carottes rGpées
al'orange

Jeudi 8

Terrine de poisson

Vendredi 9 - végétarien

Salade de riz,
avocat et mais

Sauté de porc
a la moutarde

Poisson meuniére

Hachi parmentier N

Pilon de poulet

Boulettes
de pois chiche,

Bl& Julienne de Iégumes Salade verte Epinards tomate et aubergine
Semoule
. Tomme blanche Emmental
Poire Tarte aux pommes . Flanby
Compote Kiwi

Local

Agriculture Biologique

Végétarien

La mairie se réserve le droit de modifier la composition des menus en cas de probléme d'approvisionnement. Sont privilégiés : les denrées issues des circuits courts et des circuits de

(l,e menu de la restauration seclaire ® Mairie de BOUSSAY - 4, rue du Val de Sévre 44190 BOUSSAY - 02.40.06.81.25 - rs@boussay.fr

proximité, les poissons issus de la péche durable (Label MSC). Toutes les viandes sont d'origine Frangaise.
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