Activités proposées par le Comité des Fétes de Chenay - Saison 2026-2027

Public Activité Jour Horaire

Adultes Gym vitalité Lundi 9h15 - 10h15

Adultes Gym vitalité Vendredi 14h - 15h

Enfants

de 6 3 14 ans Pilates / Yoga Jeudi 17h15 - 18h

Adultes Pilates Jeudi 18h - 19h

Adultes Pilates Jeudi 19h - 20h

Adultes Yoga Jeudi 20h - 21h

Adultes Cross training Mardi 19h - 20h, durée de 1h a 1h15
Adultes et Dates et horaires disponibles sur
enfants dés 10 ans LETCIES DLELE D I'application et le site internet IntraMuros

Informations pratiques

e Début des cours : semaine du 14 septembre 2026
e Lieu des cours : ancienne salle d’école, acces par la cour de la mairie
e Séance d’essai gratuite avant inscription

Tarifs adultes Gym vitalité, Pilates, Yoga et Cross training — licence FFEPGYV incluse

Formule
1 activité

2 activités au choix

Habitants de Chenay

220€ /an
410 € /an

Extérieurs
250 € /an
470 € /an

Tarif enfants  Pilates / Yoga — licence FFEPGV incluse

150 € / an

Randonnée

Gratuite, hors éventuelle participation au covoiturage.
Rendez-vous : place Boisseau.




