PROGRAMME
025EN CC-QRGA

S'EQUIPER EN 2ND MAIN

FRIPERIE ET BRIC A BRAC “LES MAINS TENDUES 82"

TOUS LES JEUDIS ET VENDREDIS 14H30/16H, SAMEDIS 9H/12H30
OUVERT TOUTE L'ANNEE, VAREN

Association caritative depuis 2018. Tarifs réduits les 27, 28 et 29 nov
et démo de fabrication récup textile. mainstendues82@outlook.fr .

FRIPERIE ET BRIC A BRAC “FRIP’AFFAIRES”

TOUS LES MARDIS 14H/18H, VENDREDIS ET SAMEDIS 10H/12H30
OUVERT TOUTE L'ANNEE, PARISOT

Association caritative. fripaffaires@gmail.com .

FRIPERIE GRATUITE “ASSO LES POSSIBLES”
SAMEDI 29 NOV 10H30/17H, PUYLAGARDE

Donnez si vous pouvez (le jour méme) et prenez si vous voulez. Petite
salle des fétes Ouradou. Facebook et Instagram.

FRIPERIE DE BAZART

TOUS LES MERCREDIS ET SAMEDIS 14H/18H, DIMANCHES 10H/14H
OUVERT TOUTE L'ANNEE, ST ANTONIN

VESTI'BOUTIQUE LA CROIX ROUGE

TOUS LES MARDIS 14H30/17H30 ET JEUDIS 14H/17H
OUVERT TOUTE L'ANNEE, ST ANTONIN

Association caritative. Nouveaux bénévoles bienvenus!

:} S INFORMER BRAT 7

~ VISITE DU CENTRE DE TRI ET D’ENFOUISSEMENT DES DECHETS
MERCREDI 26 NOV 8H45/ 13H, DEPART DE ST ANTONIN

Départ et retour en bus de la place des Tilleuls de St Antonin.
Inscription auprés de la CC-QRGA 05 63 65 77 89.

FRESQUE DU CLIMAT
SAMEDI 22 NOV 15H/ 18H, PAR LE COLLECTIF BEYOND SUSTAINABILITY
SOLUTIONS A CAYLUS

Jeu réflectif et interactif pour comprendre nos enjeux
environnementaux et les leviers d’actions. Pour adultes.
Médiatheque de Caylus. Inscription au nicolas.senn@in-spire.online.

EXPOSITIONS “LE REVERS DE LA MODE”
A VAREN ET A PUYLAGARDE

Expositions en libre acceés lors des horaires d’ouverture des friperies
“Mains Tendues 82" et “Friperie Gratuite” (voir ci-dessus).

SELECTION THEMATIQUE EN MEDIATHEQUES
MEDIATHEQUES DE CAYLUS ET DE ST ANTONIN

Semaine
Européenne de la
Réduction des
Déchets

22/30 NOV

FAIRE SOI-MEME GRATU

X

FABRICATION DE TAPIS BOUCHAROUITE EN RECUP TEXTILE
SAMEDI 22 NOV 10H/ 17H PAR LE BAZART, ST ANTONIN

Pour adultes et enfants dés 12 ans. Pause le midi. Animé par Anais
Duplan. Inscription au 06 75 01 09 66.

COUTURE RECUP MULTI CREATIONS
MERCREDI 26 NOV 14H/17H PAR LE BAZART, ST ANTONIN

Pour parents/enfants ados. Animé par Laure Vinciguerra.
Inscription au 06 13 75 64 78.

RESTAURATION DE VELOS
MERCREDI 26 NOV 18H/21H30 AU CYCLE DE BONES, ST ANTONIN

Aidez a préparer des vélos de 2nd main qui seront redistribués a des
associations caritatives.

CAFE BRICOL’
JEUDI 27 NOV 18H/21H PAR L'ASSOCIATION ORIGAMI A BAZART, ST ANTONIN

Club de bricolage. Venez apprendre et aider a réparer différents appareils.

COSMETIQUES NATURELS
MERCREDI 3 DEC 14H/17H PAR LE CPIE, CAYLUS

Fabrication d’une créme hydratante et d’'un spray démélant cheveux.
Atelier adultes et enfants accompagnés dés 7 ans.
Inscription au 05 63 24 06 26.

FABRICATION D'EPONGE TAWASHI + INITIATION A LA MACHINE A COUDRE
SAMEDI 29 NOV 14H/17H LORS DE LA FRIPERIE GRATUITE, PUYLAGARDE

Sans réservation. Tous ages. Enfants accompagnés.

FABRICATION DE DECO DE NOEL + OBJETS UTILES EN RECUP TEXTILE
MARDI 26 ET JEUDI 27 NOV 14H/16H, FRIPAFFAIRES, PARISOT

Pours adultes. Information et inscription sur facebook.com/fripaffaires/

PREVENTION AUX DECHETS EN CC-QRGA

PLUS D'INFORMATIONS

Quercy Rouergue et
Gorges de I'Aveyron



