
Montauban, le 14 juillet 2026

Communiqué de presse

Canicule en Tarn-et-Garonne : le préfet prépare
 la sortie de la vigilance rouge

Après  plusieurs  jours  d'un  épisode  de  chaleur  exceptionnel  ayant  conduit  au  placement  du 
département  de  Tarn-et-Garonne  en  vigilance  rouge  canicule,  le  préfet  de  Tarn-et-Garonne, 
Sébastien Cauwel, accompagné d'Ambre Bernard, sous-préfète, directrice de cabinet, a réuni ce 
mardi les principaux services de l'État afin de dresser un point de situation. 

Le département repassera en vigilance orange canicule à compter du mercredi 15 juillet à 6 heures. 
Toutefois, le préfet rappelle que cette évolution ne marque pas la fin du risque. Les températures 
demeureront durablement supérieures aux normales de saison et leurs effets continueront de se 
faire ressentir, en particulier auprès des personnes les plus vulnérables. 

Un deuxième épisode de chaleur intense.

Cet épisode caniculaire a été marqué par des températures dépassant localement les 40 °C. Les 
températures  nocturnes  sont  restées  exceptionnellement  élevées,  atteignant  jusqu'à  24  °C, 
limitant  fortement  le  rafraîchissement  nocturne  et  accentuant  les  effets  de  la  chaleur  sur  les 
organismes.

Une baisse progressive des températures est attendue à partir du mercredi 15 juillet. Les maximales 
atteindront  néanmoins  encore  33  à  35  °C  mercredi  et  jeudi,  avant  un  retour  à  des  valeurs 
comprises entre 28 et 33 °C en fin de semaine, soit des niveaux toujours supérieurs aux normales 
saisonnières.

Par ailleurs, Météo-France indique qu'un été plus chaud que la normale demeure probable en Tarn-
et-Garonne.

Au-delà des conséquences sanitaires, le préfet a attiré l'attention sur les effets de cet épisode sur 
les ressources en eau.
Les débits des principaux cours d'eau diminuent rapidement, tandis que certains petits cours d'eau 
sont déjà à sec. Les nappes phréatiques enregistrent également une baisse sensible,  malgré les 
précipitations importantes observées au début de l'année.

Dans ce contexte, le préfet appelle chacun à adopter une consommation responsable de l'eau afin 
de préserver durablement cette ressource essentielle et les milieux naturels.



Feux de végétation : maintenir la plus grande prudence

Les conditions météorologiques actuelles demeurent particulièrement favorables aux départs de 
feux de végétation.
Le Service départemental d'incendie et de secours (SDIS) a indiqué que l'ensemble des moyens de 
surveillance et d'intervention reste pleinement mobilisé afin de prévenir tout départ de feu et 
d'assurer une réponse rapide en cas d'incendie.

Le préfet rappelle que les feux de camp, feux de joie, barbecues dans les espaces boisés ou à 
proximité de la  végétation ainsi  que tout usage du feu doivent faire  l'objet  de la  plus  grande 
prudence. Les interdictions prises par arrêté préfectoral resteront applicables jusqu'à la levée de la 
vigilance rouge, le mercredi 15 juillet à 6 heures.

Une responsabilité collective qui se poursuit

Le retour en vigilance orange ne doit pas conduire à un relâchement des comportements.
Le  préfet  appelle  chacun  à  maintenir  une  vigilance  particulière  dans  l'organisation  des 
manifestations,  l'utilisation  éventuelle  de  feux  d'artifice,  la  consommation  d'alcool  sur  la  voie 
publique  ou  encore  la  pratique  d'activités  sportives,  les  températures  demeurant  élevées,  y 
compris durant la nuit.

Il rappelle que chaque situation doit être appréciée avec discernement au regard des conditions 
météorologiques et que la responsabilité de chacun demeure pleinement engagée.

Une attention particulière continuera également d'être portée aux baignades dans les zones non 
surveillées, qui feront l'objet de contrôles renforcés par les forces de l'ordre.

Sébastien  Cauwel,  préfet  de  Tarn-et-Garonne,  a  remercié  l'ensemble  des  services  de  l'État 
mobilisés depuis le début de cette crise.

Il appelle chacun à conserver le même niveau de vigilance dans les prochains jours : si la vigilance 
rouge  prend  fin,  les  conséquences  de  la  canicule,  de  la  sécheresse  et  du  risque  de  feux  de 
végétation demeurent bien réelles  et  nécessitent la  poursuite d'une mobilisation collective au 
service de la protection de la population. 

Retrouvez les recommandations sur :
 https://www.tarn-et-garonne.gouv.fr/Actualites/Face-aux-fortes-chaleurs-soyons-vigilants
 http://solidarites-sante.gouv.fr/sante-et-environnement/risques-climatiques/canicule
 https://www.ars.sante.fr/
 http://invs.santepubliquefrance.fr/
 https://travail-emploi.gouv.fr/chaleur-et-canicule-au-travail
 Le numéro vert Canicule info service au 0800 06 66 66


