
Le site naturel préservé de Friches des Parterres, sur la commune de Germigny-des-Prés, est riches d’une flore et d’une
faune ligériennes remarquables comme le Castor d’Europe, le zygène de Panicault ou encore le Lupin réticulé. Depuis
1995 et dans le cadre de l’Opération Pasto’Loire, le Cen CVL gère le site naturel en partenariat avec les éleveurs pour
restaurer et entretenir les pelouses et prairies sur sables des bords de Loire. Après une absence de troupeau depuis près
de 10 ans, ce site de 74 hectares retrouve des brebis cette année avec l’arrivée d’une nouvelle éleveuse, Alexandra Céalis.

Un retour pour Friches des  Parterres

Des brebis au service
de la Biodiversité ! 

Informations pratiques

www.cen-centrevaldeloire.org

Contact presse : Stéphane Hippolyte, Chargé de
mission territoriale / Responsable de l’antenne 45
Tél : 02 38 59 97 13 - 06 18 57 54 49
Mail : stephane.hippolyte@cen-centrevaldeloire.org

Agir pour la nature à côté de chez moi avec le Conservatoire d’espaces naturels
Le Conservatoire d'espaces naturels Centre-Val de Loire (Cen Centre-Val de Loire) est une association régionale créée en 1990, dont la mission
est de préserver les espaces naturels remarquables de la région pour la faune, la flore, la qualité paysagère ou l’intérêt géologique. En 2025, il
préserve un réseau de 190 sites naturels (5 300 ha), qu’il gère durablement selon cinq axes de travail « Connaître, protéger, gérer, valoriser et
accompagner ». Chaque année, les sites naturels qu’il préserve accueillent plus de 250 000 personnes

Pour en savoir plus sur l’opération Pasto’Loire , 
rendez-vous sur notre site internet  : 
www.cen-centrevaldeloire.org/pastoloire/

Originaire de l’Orne, Alexandra a étudié les systèmes pastoraux des steppes mongoles
pendant 10 ans avant de devenir elle-même éleveuse amatrice en 2010; puis elle crée en
2020 un groupe d’agriculteurs euréliens, animé par les valeurs de l’agriculture paysanne
autour de l’agriculture Biologique de Conservation des sols (GIEE Terres Vivantes).  
Convaincue que notre territoire a besoin d’une montée en puissance d’agriculteurs
soucieux de l’environnement, de ses voisins et des consommateurs, elle décide à son tour
de s’installer en 2024 en tant que bergère itinérante.

Autrefois, de nombreux troupeaux guidés par leurs bergers pâturaient sur les bords
du fleuve. À la moitié du 20ème siècle, l’abandon progressif de cette pratique a eu pour

conséquence une fermeture des prairies et pelouses jusqu’à la formation de boisements. Cette fermeture
rapide, en plus de s’être faite au détriments des espèces présentes, a également réduit les zones d’expansions de

crues de la Loire. C’est de ce constat qu’est née l’Opération Pasto’Loire portée par le Conservatoire d’espaces naturels
Centre-Val de Loire, qui depuis plusieurs années réintroduit le pâturage extensif sur les bords de Loire, comme mode de
gestion des espaces naturels ligériens favorable à la biodiversité. En plus d’être bien plus économique que les moyens
mécaniques, cette démarche participe au maintien d’une pratique traditionnelle et d’une activité économique locale, tout
en répondant aux objectifs fixés par le Plan Loire Grandeur Nature sur le bon écoulement des eaux et s’inscrit dans le
cadre des opérations de gestions des habitats patrimoniaux de la politique Natura 2000 de la “ Vallée de la Loire de
Tavers à Belleville-sur-Loire”.

Le Pastoralisme ligérien

Ses 80 brebis Rava, une race ovine française rustique originaire du Massif central,
passeront les prochains mois sur ce site naturel afin d’assurer l’entretien des prairies et
pelouses ligériennes.  N’hésitez pas à venir à la rencontre de l’éleveuse et de ses animaux.
Attention toutefois de ne pas les effrayer 
et de bien tenir vos chiens en laisse !

Alexand r a  Cé a l i s ,  b e r g è r e  
i t i n é r a n t e  à  Germ i g ny-d e s-Pré s
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