
ज्योतिर् 

Association JYOTIR (affiliée à la Fédération Française de Hatha Yoga) 

Pratique du Hatha- Yoga traditionnel 
 

 

 

SAISON 2026 2027 

TARIF 
 

Inscription annuelle : 170 € (éventuellement 3 chèques, 30 euros pour le 1er 

trimestre et 2 chèques de 70) 

 

Bloc de dix cours : 100 € valable toute la saison et également la saison suivante. 

 

Cours à l’unité : 15 € 

 

 Adhésion annuelle obligatoire à l’Association : 15 € 

 

Le conseil d’administration 
 

 

Les cours tombant un jour férié seront dans la mesure du possible 
déplacés. 

L’inscription annuelle permet d’accéder à tous les cours, quel que soit le 
lieu. 

 

• les mardis de 18h à 19h30 au CSC de Châtillon sur Loire 

• les jeudis de 10h à 11h30 à la salle des fêtes de Lion en Sullias 

 
Nous joindre : 
jyotir.yoga45@gmail.com 
Dominique LOUSSERT, Présidente : 06 86 48 10 50 
Eric CHEVERT, Trésorier : 06 03 49 55 27  
Pascale MANIER, Secrétaire : 06 24 55 74 84 
Jennifer THUILLIEZ, Professeur diplômé de la FFHY : 06 23 88 51 34 ou 

par mail : samadhava@gmail.com 
 
 

 


