
 

GYM BIEN ÉTRE DYNAMIQUE 

 

ÉQUILIBRE 

ENDURANCE 

RELAXATION 
RENFORCEMENT MUSCULAIRE  

 
 

PROFESSEUR QUALIFIE EPMM 
92 Route de Gien (Ancienne Ecole) 

ST AIGNAN LE JAILLARD 
 

Reprise le 7 septembre 
 

VENEZ NOUS REJOINDRE 
 

Les lundis de 18 h à 19 h 
 

FORFAIT ANNUEL 100€ 
(+ adhésion à Loisirs et détente 20 € par an) 

Tel : 06 63 05 85  99 


