
 Fait maison      Local et/ou de saison     Agriculture Biologique     Le pain servi dans nos établissements est bio              

Bouillon de 

légumes bio 

 

 
 

Cordon bleu de 

dinde 

Frites de régions 

 

Fromages 

 

Flan caramel 

 

Carottes râpées 

 

Couscous bio 

De légumes 

 

 
 

Salade verte 

 

 

Bananes 

 

 

 

 

Radis beurre 

 

Escalope viennoise 

 

Haricots verts 

bio/pomme de terre 

 
Fromages 

Pana cotta 

 

Goûter pour Les Lilas 

Gâteau maison, fruits, 

lait bio 

Potage de légumes 

 

Saucisse de 

porc/dinde 

Lentilles bio 

 

 
 

Camembert 

 

Orange 

 

 

Lundi 3 novembre Mardi 4 novembre Mercredi 5 

novembre 

Jeudi 6 novembre Vendredi 7 

novembre 

Dinde en provenance 

de France 
Provenance de 

France 

Volaille Provenance 

de France 
Porc/dinde en 

provenance de France 

Provenance de 

France 

Salade composée 

 

Filet de poisson 

(Pêche durable) 

 

Poêlée de mini 

choux de Bruxelles 

 

Fromages 

 

Flan pâtissier au 

lait bio 

 


