ad
?“ e

,\,3 R 00

Rehqpohfe[{n{'mcp ARC-EN-CIEL

/

)

(/ Us

Assistants maternels & enfants de O a 3 ans

Programmation des ateliers d'éveil

Septembre a décembre 2026
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Les aventures de Gaston le Hérisson Arc-en-ciel

Tout au long de I'année, Gaston accompagne les enfants dans leurs découvertes. Au fil des saisons, il leur fait

explorer les couleurs, les sons, les matieres, la nature et les histoires, en proposant des expériences adaptées
aux tout-petits.

Grandir, jouer, découvrir... ensemble ! Inscription :rpe@chatillon-en-vendelais.fr
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BIENVENUE

Bienvenue au Relais Petite Enfance Arc-en-ciel

Les ateliers d'éveil sont des moments de découverte, de partage et de plaisir destinés aux assistants
maternels et aux enfants de 0 a 3 ans.

Ils permettent de :
« favoriser le développement global de I'enfant ;
o encourager les découvertes sensorielles, motrices et artistiques ;
o soutenir les pratiques professionnelles des assistants maternels ;

o créer des tfemps de rencontre et d'échange dans un cadre convivial.

Cette année, Gaston le Hérisson Arc-en-ciel accompagnera les enfants au fil des saisons et des
découvertes.

LE DEROULEMENT D'UN ATELIER

Chaque matinée suit le méme rituel

& Accueil et convivialité

Un temps d'accueil chaleureux favorisant les échanges.

0 Temps de jeux libres

L'enfant découvre |'espace et choisit ses premiéres explorations.

Atelier d'éveil

Une activité adaptée a I'age et au rythme de chaque enfant.

(2 Echanges entre professionnels

Temps d'échange autour des pratiques, des questionnements et des informations du RPE.
Jd Comptines, histoires et aide au rangement

Un rituel de fin de séance rassurant et convivial.



SEPTEMBRE

Gaston retrouve ses amis

Objectifs

Favoriser les retrouvailles apres |'été.

Créer un climat de confiance.

Découvrir les lieux et les rituels des ateliers.
Encourager les premiéres interactions entre les enfants.

Date Commune Atelier
Mardi 8 ) Jeux libres et découverte +
Erbrée Sha
septembre Bébé lecteur
Jeudi 10 Balazé Jeux libres et découverte
septembre
Vendredi 11 La Chapelle-Erbrée Jeux libres et découverte
septembre
Mardi 15 Chatillon-en-Vendelais Jeux libres et découverte
septembre
Jeudi 17 Saint-M'Hervé J%wf libres et découverte +
septembre Bébé lecteur
i1

Vendredi 18 Mondevert Jeux libres et découverte
septembre
Mardi 22 Erbrée Animatrice en réunion
septembre
Mercredi 23 Mondevert Bébé lecteur a la bibliotheque
septembre

i 24 ¢ 1
j::felmbr'e Balazé Peinture propre

> ) _

Vendredi 25 La Chapelle-Erbrée Peinture propre
septembre

I 2 Ay : |
Mardi 29 Chatillon-en-Vendelais Peinture propre
septembre




OCTOBRE

Gaston découvre les couleurs de |'automne

Objectifs

Observer les changements de la nature.
Manipuler des éléments naturels.
Développer les expériences sensorielles.
Stimuler la créativité.

Date Commune Atelier
dil ) , , )
Jeudi ler Saint-M'Hervé Peinture propre
octobre
Vendredi 2
encreds Mondevert Peinture propre
octobre
Mardi 6 octobre ||Balazé Bébé lecteur a la bibliotheque
Jeudi 8 octobre |Erbrée Parcours sensoriel
dredi , .
vendredi 9 La Chapelle-Erbrée Parcours sensoriel
octobre
Mardi 13 octobre |Chatillon-en-Vendelais Parcours sensoriel
M di 14 , o . e ap s
erereds La Chapelle-Erbrée Bébé lecteur a la bibliotheque
octobre
Jeudi 15 octobre ||Saint-M'Hervé Parcours sensoriel
dredi 1
Vendredi 16 Mondevert Parcours sensoriel
octobre

Vacances de la Toussaint : du 17 octobre au 2 novembre 2026.

Temps fort : Jeudi 29 octobre - Soirée Bricoblabla (assistants maternels).




NOVEMBRE

Gaston joue avec les textures et la lumiére

Objectifs

Développer la motricité fine.
Favoriser les expériences tactiles.
Encourager le langage et |'imaginaire.
Découvrir les jeux de lumiere.

Date Commune Atelier
Mardi 3 ) Jeux d'ombres et de lumiére+
Erbrée .,
novembre Bébé lecteur
Jeudi 5 Balazé Jeux d'ombres et de lumiere
novembre
Vendredi 6 La Chapelle-Erbrée Jeux d'ombres et de lumiére
novembre
di 10 . ) . .
Mardi Chatillon-en-Vendelais Jeux d'ombres et de lumiere
novembre
di 12 . . , Lo . s
Jeud Saint-M'Herve Bébé lecteur a la bibliotheque
novembre
Vendredi 13 . .
endred Mondevert Jeux d'ombres et de lumiere
novembre
i1 ) ) ) , .
Mardi 17 Erbrée Animatrice en Réunion
novembre
di 18 oo, . e s
Mercredi Mondevert Bébé lecteur a la bibliotheque
novembre
i1 ) . , . .
Jeudi 19 Balazé Comptines et éveil musical
novembre
Vendredi 20 , . . .
endred La Chapelle-Erbrée Comptines et éveil musical
novembre
d. 24 A, . . . ’ . .
Mardi Chatillon-en-Vendelais Comptines et éveil musical
novembre
d. 26 . (] / . / . .
Jeudi Saint-M'Herveée Comptines et éveil musical
hovembre
i 2 Ve . Ve V4 rd \ . . \
Vendredi 27 Bréal-sous-Vitré Bébé Lecteur a la bibliotheque
nhovembre




DECEMBRE

Gaston prépare la féerie de |'hiver

Objectifs

Vivre des moments festifs.

Développer la créativité.

Découvrir les traditions de fin d'année.
Partager un temps convivial.

Date Commune Atelier
dil , .
M,a rater Erbrée Parcours moteur « Banquise »
décembre
di 3 , .
J?u | Balazé Parcours moteur « Banquise »
décembre
dredi 4 , .
ch,n red La Chapelle-Erbrée Parcours moteur « Banquise »
décembre
Samedi 5 Mondevert Spectacle de Noél - Salle
décembre des fétes - 10 h 30
di ~ ) .
M,ar' '8 Chatillon-en-Vendelais Parcours moteur « Banquise »
décembre
Mercredi 9 Bébé lecteur a la
) C lle-Erbré o
décembre La Chapelle-Erbrée bibliotheque
di 10 . . , .
J?u ' Saint-M'Hervé Parcours moteur « Banquise »
décembre
Vendredi 11 , o, Bébé lecteur a la
, Bréal-sous-Vitré s
décembre bibliotheque
Mardi 15 , Huftoures, C9mpfune§ e:r
, Balazé goliter convivial + Bébé
décembre
lecteur
Jeudi 17 , Histoires, comptines et
. Erbrée n .
décembre goliter convivial
dredi 18 , istoi '
V?n redi La Chapelle-Erbrée HIfTOH"CS, c?mp’rlnes et
décembre golter convivial




Déroulement d'un atelier

Chaque atelier suit un déroulement identique afin d'offrir des reperes rassurants aux jeunes enfants.

Accueil et convivialité

Temps de jeux libres

Atelier d'éveil selon la thématique du jour
Temps d'échanges entre professionnels
Comptines, histoires et aide au rangement

O w N

Les objectifs des ateliers d'éveil

o Favoriser le développement global de I'enfant.

o Respecter le rythme et les besoins de chaque enfant.

o Encourager la motricité libre.

o Développer le langage et les interactions.

o Stimuler les découvertes sensorielles.

e Accompagner les assistants maternels dans leurs pratiques professionnelles.
e Rompre |'isolement professionnel.

o Favoriser la convivialité et le plaisir d'€tre ensemble.

LES TEMPS FORTS & INFORMATIONS
v Jeudi 29 octobre : Soirée Bricoblabla (lieu a définir)
v' Jeudi 5 novembre : Visio « Nos enfants et les écrans, interdire ou
accompagher ? »
v Samedi 5 décembre : Spectacle de Noél (Salle des fétes de Mondevert)
v' Mai/juin : Mois sorties pompiers
v Juin : Soirée convivialité des assistants maternels
v Juillet : Randos poussette, Matinée petite enfance ...

Au plaisir de vous retrouver pour partager de beaux moments d'éveil avec les
enfants |






