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~ SAINT VINGENT RIVE D'OLT

L’été de nos invincibles réjouissances.

Il y a eu des jours et des jours encore ol les ronronnements des climatiseurs ont étouffé le
chant des cigales, il y a eu des feuillages qui suffoquaient et un ciel chargé de fumée avant
qu’un éclair de violence vienne menacer la féte, que des flammes et un orage sément le doute.
Il y a eu surtout des soirées et des nuits de musique, de chants, de lumiéres et d’agapes qui ne
se sont elles, jamais éclipsées. Ici et la, des bouffées de chaleur humaine et des pyramides
d’enchantements ont généré I’énergie et le dynamisme de nos festivités
qui batissent, chaque été, nos prospérités partagées.
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Bonjour a tous,

L'été se termine, enfin on espére.... Les vacances aussi. Les eléves reprennent le chemin de I'école. J'espére
que tout le monde a passé un trés bel été. Nous avons subi cette année plusieurs épisodes caniculaires et nous
avons essayé d’y remédier en ouvrant la mairie climatisée. Quelques personnes sont venues y passer des aprés-
midis rafraichissants.

Cela fait 6 mois que la nouvelle municipalité a été installée. Nous avons pris nos marques. Chaque membre du
conseil porte sa pierre a I'edifice. Nous avangons, petit a petit, dans nos projets mais les réponses aux demandes
de subventions se font attendre.

Un point sur les travaux : la cale de la Croix de Rigal a été remise en état. La route de la riviére est de nouveau
ouverte a la circulation. Plus besoin de faire le grand tour pour se rendre a LUZECH. Certains apprécient.
Quelques travaux ont été réalisés sur la RD 23 de la croix de Rigal au garrefour du Cayrou. Les bas-cbtés, trés
abimés par la circulation dense de poids lourds, ont été bouchés. Nous allons encore étre impactés par cette
déviation et ce jusqu’'a fin septembre au moins. Le Cayrou est enfin en travaux, I'éclairage public va faire peau
neuve. Le hangar communal se profile, nous avons eu les accords pour les subventions. Les travaux vont pouvoir
commencer.

Cet automne, nous allons nous concentrer sur la rénovation du logement de I'ancienne école de Cournou. Nous
allons embellir les colombariums et la toiture de la salle des fétes des Roques sera entiérement refaite.
Concernant la parcelle attenant a la salle des fétes de Cournou, je vous informe que I'expropriation a été
ordonnée par Mme la Juge en date du 10.04.2026 et que le délai de recours est a ce jour expiré. La procédure
est toujours en cours mais nous avangons a grands pas. Nous espérons une transaction rapide.

Cette année encore, les comités des fétes nous ont préparé de trés belles fétes. Bons repas, belles musiques,
jeux, confettis ont ravi petits et grands. Merci a tous les bénévoles et a vous tous qui y participez.

Je tiens a remercier le conseil municipal pour son implication. Merci également au personnel de la mairie.

Je reste a votre entiére disposition et mon bureau reste ouvert a toute demande.

Veéronique LABRANDE

Inscriptions sur les listes électorales TU ES DE NATIONALITE FRANGAISE
SR o e A et TU AS ENTRE 16 ET 25 ANS ?

L’inscription t étre réalisée en mairi n ligne j u’au sixieme .

SCI‘Ip.tIO ] p'eu ~ auisiouientiignsjusag Le recensement c’est maintenant !
mercredi précédant le scrutin.
Pour demander une inscription sur les listes électorales, cela implique pour avancer dans la vie,
de : le recensement est indispensable pour :
- Posséder la nationalité francaise et étre majeur (18 ans) au plus
tard la veille du scrutin ou, en cas de second tour, la veille du = S'inscrire A 'auto-école
second tour ; -
- Jouir de ses droits civils et politiques.
- Avoir une attache avec la commune au titre de JbC

- son domicile principal ' LS =l

- sa qualité de contribuable

- sa qualité de gérant de société. ' ~“passer le bac
-

Elagage _ ‘ﬂ!‘f" Etre inscrit sur

pﬂ les listes électorales

Les employés municipaux vont procéder a
I’élagage des arbres communaux dans les
trois villages dans la semaine du 26 au 30
octobre. Merci, a cette période, d’éloigner vos
véhicules de la proximité des arbres fe long
des routes.
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Rafraichissement sur le chemin du Pesquié

Pendant ces fortes chaleurs, difficile de savoir comment s’occuper... Une
promenade en fin de journée le long du Lot? Une bonne idée, alors que le
chemin du Pesquié a été complétement débroussaillé.

Début juillet, alors que les températures de Iété s’annongaient
caniculaires, Dominique ANDRIEU, conseiller municipal, a entrepris le
nettoyage du chemin du Pesquié afin que les randonneurs puissent
profiter de la fraicheur (relative) du chemin, le long du Lot. Un grand merci
a lui.

+ Cale d’accés pompiers Bougez toujours plus!!!
I

Suite aux dégits causés par la derniére inondation de Pour la quatriéme année consécutive, 'UFOLEP

| février 2026, la cale de la Croix de Rigal permettant aux ufe/ accothpagne les seniors, tous les lundis matin a la
pompiers un accés pour le puisage de I'eau du Lot en cas salle de Cournou.

d’incendie a été complétement aménagée. L’animatrice, Cendrine ABRIAL, enseigne la conservation de la
: —_— : mobilité avec des exercices adaptés aux difficultés de chaque
adhérent. Cette année encore, la municipalité de Saint-Vincent-
Rive-d’Olt soutient cette action. Le montant de I'adhésion est
de 24€/personne et la municipalité prend en charge le reste a
charge soit environ 1 000€ des 1 650€ annuel.

Bouge a Cournou

|14
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Sylvie propose des séances de gym tous les mardis a 18h a la
B i salle de Cournou.

' ' Au programme, échauffement dynamique pour préparer le
) corps, renforcement musculaire et cardio pour briler des
calories puis retour au calme et étirements. Exercices pour

La commune a mandaté la CCVLV ( Communauté des tous niveaux. Apporter votre tapis, une bouteille d'eau, une
Communes de la Vallée du Lot et du Vignoble) pour serviette et votre bonne humeur ! Tarif : 30€/an.
un colit total de 4 000€. Renseignements: 06 75 97 64 31

Le 08 aolit a eu lieu Passemblée générale de Fassociation. Une vingtaine de
personnes étaient présentes.

En préambule de la réunion, le président a eu une pensée vers les membres disparus.
Il a remercié les participants présents et actifs, mais aussi toutes les personnes qui
aident et font vivre I'association. Jean Pierre MILLET a en effet tenu a saluer la
disponibilité et la bienveillance des bénévoles d’autres associations et des habitants
de la commune qui apportent leurs soutiens au «Bondoire».

Cette année, I’association a pu organiser son traditionnel vide-greniers le dimanche
de Pentecéte, ainsi que la semaine musicale offerte par “Music Académie d’été au
Moulin” de Jean Paul RESSEGUIER (5 concerts dans I’église du 05 au 10 juillet) qui a
ravi par son niveau, mélomanes experts ou aspirants. Les recettes de I’association
ont permis de réaliser le projet de réfection du piétement de P’église par un enduit a fa
chaux. Une fagon qui respecte les techniques traditionnelles, qui redonne de la
luminosité a I'ouvrage en garantissant une meilleure “respirabilité” de la pierre.

La deuxiéme partie des débats s’est portée vers I'avenir. Le projet de réhabilitation du
“retable du choeur” (illustration ci-contre). Ce chantier initié par Pancien conseil
municipal et les Batiments de France est scruté avec attention. Le temps ayant fait
son ceuvre, il faudra trouver la solution adéquate pour maintenir I'identité, la sécurité
et la disponibilité de cet ouvrage ainsi que I’ensemble intérieur de I’église.

Pour parachever cette assemblée, le bureau a émis le souhait de se renouveler pour
I'année a venir. L’'association souhaite aussi renforcer ses rangs. Des prospectus
seront distribués pour informer et inviter des volontaires a se joindre a 'aventure.

Si vous étes intéressé, n’hésitez pas a contacter cette association discréte et active,
qui anime notre commune pour protéger notre patrimoine.

Merci a eux.
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lis ont failli gacher la féte! |

Incivilité et violence, un drame évité de Justesse.

Au bourg de Saint-Vincent, sur la place Guillaume Bessiéres, le samedi 1er
aolit 2026, vers 20h00, un véhicule, arrivant de la route de Luzech et roulant
a vive allure, a déboulé, aprés avoir forcé dans un premier temps les
barriéres de sécurité placées a I'intersection de la Croix de Rigal et la Route
de la Riviére et le bloc de sécurité placé sur la route du Bondoire, au coeur
de la féte votive qui battait son plein pour terminer sa course au pied de la
scéne ou le groupe jouait.

Le chauffard est alors sorti de I’habitacle et a pris la fuite. Poursuivi et
maitrisé avec ardeur, dans un premier temps, par des citoyens, il a été
rapidement arrété par les gendarmes qui le suivaient depuis Saint-Géry-
Vers.

L’individu a été placé en garde a vue.

Le comité des fétes et la commune ont déposé plainte, le chauffard a demandé un report du son jugement. Nous sommes
dans P'attente d’une date d’audience.

Le drame a été évité de peu, aucun blessé n’est a déplorer. Jamais la féte de Saint-Vincent n’a connu un tel désordre.

La municipalité salue la bravoure et la solidarité des personnes qui ont mis un frein a ’enchainement de violences de cet
individu et qui par leurs gestes ont permis I'arrestation du chauffard.

Apres la delmquance, les conséquences du réchauffement climatique

A Cournou, au Soulbier, prés d’un hectare de végétation est parti en fumée, le
vendredi 7 aoat 2026.

Les pompiers de Luzech sont intervenus rapidement sur les lieux, suivis par la
caserne de Castelfranc. Le comité des fétes de Cournou a su réagir rapidement
en dégageant la place de la féte afin que les pompiers puissent utiliser la citerne
incendie du bourg de Cournou. Des habitants, disposant de citernes, se sont
également rendus sur place pour aider les pompiers. La municipalité tient a
remercier toutes les personnes qui ont ceuvré pour venir rapidement & bout des
flammes.

L’incendie n’a atteint bien heureusement, aucune maison et n’a blessé personne.

La commune rappelle tres régulierement 'obligation de débroussaillage soit par la voie
de la lettre communale, soit par Intramuros.

Dans le département du Lot, I'Obligation L.égale de Débroussaillement (OLD) impose a
tout propriétaire de batiment situé a moins de 200 métres des bois et foréts de nettoyer
son terrain dans un rayon de 50 meétres autour des habitations pour freiner les
incendies.

Le lundi 27 juillet 2026, le maire de la commune accompagnée de ses adjoints et d’'un
conseiller municipal se sont rendus chez Mme ARNOUX Jacqueline qui fétait ses 100
ans. Elle a recu un bouquet de fleurs des mains de Véroniqgue LABRANDE.
Jacqueline PELISSIE est née le 27 juillet 1926 dans la maison familiale du bourg de
SAINT VINCENT RIVE D’OLT, dans la chambre de ses parents. Seconde d’une fratrie
de sept enfants, fille de Maurice PELISSIE, né lui aussi a SAINT VINCENT RIVE D'OLT
en 1893, et de Marie-Aline ROUILLE. Jacqueline s’est mariée en 1953 avec Guy
ARNOUYX, Capitaine au long cours. Elle a eu 4 garcons entre 1954 et 1969. Elle a eu 7
petits-enfants et 6 arriéres petits-enfants. Vivant a PARIS, elle revient chaque année
en vacances a SAINT VINCENT RIVE D’OLT ou elle retrouve une partie de sa famille.
L’'un de ses secrets : une sortie systématique quotidienne pour acheter le repas du
jour. Jacqueline reprend encore le volant de sa voiture, sous la supervision de ses
fils, pour faire prudemment de petits allers-retours sur Luzech afin de faire quelques
courses. Elle gravit, avec sa chambre a I’étage, la montée des escaliers plusieurs fois
par jour. « Ne jamais se laisser aller et s’occuper des autres » pourrait étre sa devise.

Le Maire et I'ensemble du conseil municipal réitérent leurs voeux a Jacqueline
ARNOUX en lui souhaitant un joyeux anniversaire.




L’été d’ici

Un spectacle cas barré, déluré...

Sur le stade Abel Cheron, sous le chapiteau bleu et blanc, du 11 au 30 juillet en huit
représentations pour 800 spectateurs, la compagnie cirquassienne CIRKULEZ nous
a présenté son spectacle de cabaret déjanté et percutant : « Et vous, ¢ca va ? ». Une
ceuvre qui a éveillé nos sensibilités, provoqué des éclats de rire et méme troublé les
ceeurs.

Sur une piste si proche du public, quelques bouffons saltimbanques nous racontent
des vies qui tanguent dans une époque en chute libre, ou la réalité flirte aisément
avec Pextravagance. Dans un cocktail brut et vivant, souvent débordant, les
acrobaties s’enchainent, se confondent, et laissent entrevoir des amours
improbables, des réves immenses.

Acteurs, danseurs, acrobates et musiciens, leurs corps en fusion amalgament et
imbriquent les disciplines. Le spectacle est burlesque, engagé, bousculant, parfois
méme dérangeant. Tantot impitoyable, tantot tendrement absurde, le rire fuse aprés
le camouflet, comme un cri, une féte réinventée.

Une gifle surprenante et bienfaisante : le désordre qu’on cachait sous le tapis peut
enfin danser, et les cceurs battre 3 nu sous les projecteurs. CIRKULEZ, il y avait
tellement a voir...

L'accueil d'une compagnie constitue une offre culturelle importante pour la commune et le bassin de vie.

Elle est un moment d'échange entre la population et les artistes présents. Les compagnies que nous accueillons sont en
autoproduction. Elles gérent la publicité du spectacle et prennent en charge tous les frais inhérents gréce a la billetterie, a la buvette
et a la restauration. La commune met a disposition les locaux et installations du stade.

Le comité des fétes prend & sa charge un branchement EDF provisoire de 63KvA pour l'alimentation électrique du chapiteau.

“Tapas en balle et paella migrée | Music académie, I'accord parfait

Samedi 15 aolt : c’est notre traditionnel repas “Paélla” (130
participants) qui doit se dérouler dans la cour de la salle des
fétes des Roques, comme tous les ans.

Sauf que des orages sont prévus dans la soirée, que la salle des
Roques ne peut accueillir que 80 personnes et nous n'avons pas
de plan B! Heureusement Véronique, Madame le Maire, nous
propose la salle de Cournou. Merci a elle! Sans cela, la soirée
aurait été annulée.

Cette année encore, a linitative de Jean-Paul Rességuier, les
musiciens et chanteurs de Music Academie” sont venus nous
régaler la deuxiéme semaine de juillet.

lls ont donné cing concerts de musique classique en 'église de
Saint-Vincent.

Les compositions étaient variées passant de Brahms, Scarlatti,
Puccini, Mendelson et bien d’autres, exécutées avec brio par des
musiciens et chanteurs de grande qualité.

L’association “Le Bondoire”, qui ceuvre pour la restauration de
Péglise remercie les spectateurs qui ont su apprécier leurs
prestations et ont, par leurs dons, aidé Fassociation.

i Et c’est ainsi que nous nous sommes installés dans la salle de
Cournou préts a passer une belle soirée.
Lorage se faisant attendre, 'apéro a pu se dérouler a I'extérieur
ol la sangria coulait a flot et ot les tapas se faisaient dévorer
avec gourmandise.
L'arrivée trés attendue de la Paélla a fait se lever les convives
impatients de se délecter de ce plat traditionnel des Roques
depuis prés de 15 ans. Tous ont pu, s'ils le souhaitaient, revenir
a la source pour se réapprovisionner. Pas de reste, tout le
monde a apprécié.
L'ambiance survoltée a fait danser et chanter toutes générations
confondues.
Le comité d’animation des Roques vous donne rendez-vous le
samedi 24 octobre pour le petit salé aux lentilles. Ce repas aux
Rogues sera le dernier de I'année.
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Que la fete commence !

Il faut dire que nous sommes restés si longtemps dans
lincertitude. Le maintien méme de la féte était en suspens
jusqu'a quatre semaines du jour J. L’autorisation de fermer la
route nous a été donnée tardivement en raison des travaux du
Cluzel.

il a donc fallu mettre les bouchées doubles dans la préparation
de toutes les installations. Et, le vendredi 31 juillet a 19 H.
manége, barbe a papa, stand de tir et la buvette allumaient les
sourires et les retouvailles. La féte de Saint-Vincent était bien en
place. Ce soir-la, le chef, Pascal a été a la hauteur de sa
réputation pour régaler les 330 personnes du repas dans une
ambiance bouillonnante encienchée par les Dégats locos et un
grand Yaya et son accordéon de feu..

Pendant trois jours, Laura a mené lintendance de main de
maitre, rien n'a manqué a personne. Allié a la canicule et a la
bonne humeur, l'autre Pascal, le patron du bar et sa troupe
infatigable ont vécu trois jours intenses a « fats et & flux tendus ».
Trois soirées animées par une dizaine de groupes musicaux se
sont succédées, pour enflammer la place d'un village déja
briflamment illuminé. On a dansé et chanté sous des orages de
confettis et d'allégresse. Pierre, notre président adresse un
immense merci a tous les bénévoles de 7 a 78 ans qui se sont
magnifiquement mobilisés rapidement ainsi qu’a la municipalité et
a 'ensemble de nos partenaires.

La féte a bien eu lieu avec tout son cortége de solidarité, de
partage, de joie et d’amitié.

L’été d’ici

Cournou en féte

Les samedi 8 et dimanche 9 aot, Cournou a vibré au rythme de sa
féte du village ! Deux jours placés sous le signe de la bonne
humeur, de la convivialité et du plaisir de se retrouver entre
habitants, voisins, familles et amis.
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Le samedi soir, 360 convives se sont retrouvés autour d'un trés
bon repas, apprécié de tous. Les bénévoles, nombreux et toujours
aussi actifs, ont assuré le bon déroulement de la soirée avec
efficacité et bonne humeur. Aprés le repas, place a la musique
avec le groupe TNT ! La piste de danse n'a pas désempli et
chacun a pu profiter pleinement de cette belle soirée, sous une
température estivale agréable.

Le dimanche, les jeux intervillages ont pris le relais. Inspirés de

I'esprit Fort Boyard, les différentes épreuves ont mélé réflexion,
adresse, endurance et défis physiques, mettant a I'épreuve les
participants dans une ambiance pleine d'énergie et de bonne
humeur. La soirée a débuté autour de généreux plateaux apéritifs
avec, notamment, de I'os a moelle grillé au brasero, toujours aussi
délicieux, avant de poursuivre avec les burgers du Causse. Les
crépes ont ensuite régalé les plus gourmands. La météo a bien
tenté de jouer les trouble-féte avec quelques passages de pluie et
de vent, mais rien n’aura suffi a arréter les festivités | Malbec Mafia
a pris le relais pour terminer la soirée en musique.

Au final, un beau week-end festif, joyeux et détendu, qui aura une
nouvelle fois permis de réunir les habitants dans la bonne humeur.
Un grand merci a tous les bénévoles pour leur énergie et leur
engagement, indispensables a la réussite de cette belle féte !
Rendez-vous I'année prochaine pour une nouvelle &dition !

Samedi 22 aolt, pour clore cet été de fétes, une belle soirée
organisée par le comité des fétes de Saint-Vincent. Dans le
port du Bondoire, quelques 130 marins en bordée ont
débarqué, avides de rhum de femmes et de biéres nom de ...
Dans la fumée épaisse du boucanier des célébres fréres
Braséro , ils se sont tordus le cou pour mieux s’entendre rire,
W et ont montré les dents a croquer 1200 sardines que leurs
grosses mains invitaient a revenir en plus.

lis ont festoyé, bercés sous les chants de marins, de Messine
: A Santiano et de Valparaiso a Belle ile en mer, ol chacun a
pu dévoiler son organe (vocal). Plus tard des cris déchirants
g de cormorans de contrefacons se sont fait entendre sous la
y forme du concours du meilleur cri de la mouette. C'est
Jeanne-Violette, avec son interprétation de la Tridactyle tout
en douceur qui a remporté la Palme. L.a récompense pour le
plus beau costume de marin a été attribuée au jeune loup de
mer Jean-Pierre qui a séduit un jury intégre a 'unanimité.

Puis ils se sont ievés en fermant leur jaquette et sont sortis en
chantant : Dans le port du Bondoire, dans le port du
Bondoire...
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Texte et photos JEAN LOUIS VERRIER

Le Faucon Crécere”e, A

« La Cresserelle est Foiseau de proie le plus commun dans la plupart de
nos provinces de France et surtout en Bourgogne . il n'’y a point d’ancien
chéateau ou de tour abandonnée quelle ne fréquente ef qu'elle n’habite;
c’est surtout le matin et le soir qu’on la voit voler autour de ces bétimens,
ef on l'entend encore plus souvent gu’on ne la voit; elle a un cri précipité
pli, pli, pli, ou pri, pri, pri, qu'elle ne cesse de répeter en volant ... ».

Ce que nous confie en 1770 le naturaliste Buffon s'applique point par
point & ce que nous connaissons aujourd’hui & Saini-Vincent.

Comme tous les faucons, le Crécerelle ne construit pas de nid — avec sa
taille qui n'excéde pas celle d’un pigeon, il pourra squatter celui d'une
corneille, dans un arbre, ou bien # utilisera une anfractuosité rocheuse,
ou encore nos batiments (photo 1) {

Selon toute vraisemblance, le compagnonnage des hommes a bénéficié
a 'espéce. L'apparition de I'agriculture fit en effet émerger un milieu nou-
veau, beaucoup plus cuvert qu'auparavant, alternant arbres et prairies, et
plus riche en insectes et petits rongeurs (mulots, etc.). Et justement ie
Crécerelie excelle dans la capture en plein vol des insectes, comme a
celle, au sol, des rongeurs.

Dans le Lot, des restes de Crécerelles ont été trouvés dans les gise-
ments de cette période - par exemple au cuzoul de Gramat, a la grotte de
Pégourié, ou a celle des fieux, a Miers.

Mais, loin d'étre une simple cohabitation, il semble bien qu'il y eut en
réalité une interaction significative entre son espéce et la nétre.

En 2023, une équipe franco-israélienne a découvert dans les gisements
d'Eynan-Mallaha (Fin du paléolithique, nord d'lsraél) sept micro-
instruments & vent (des aérophones) confectionnés a partir d'os perforés
d'oiseaux gibiers d’eau (Sarcelles, Foulques). Ces flites produisent un
son aigu, correspondant 4 la fréquence du cri du Crécerelle et de FEper-
vier (dont des ossements ont été aussi retrouvés dans le gisement), et
par contre incapables de reproduire ceux de la Sarcelle ou de la Foulque,
de fréquence plus basse.

il semble donc que ces hommes aient cherché a imiter les cris du Créce-
relle, plutdt que ceux du gibier que pourtant ils chassaient. Et pourquoi
ont-ils teinté ces instruments, avec des pigments ocres, indice probable
d'une utilisation rituelle ?

Nous n’avons pas, ou pas encore, de réponse a ces questions. Mais cela
montre que notre histoire, loin d’étre indépendante et autonome par rap-
port & celle de la faune qui nous entoure, emprunte en réalité a celle-ci
beaucoup plus que nous n'imaginions.

Sources :
hitps:/infom.recherche usherbrooke.calcrecerelle.htm! (Citation de Buf-
fon)

hitps://iwww.oiseaux.net/oiseaux/faucon.crecerelle.himl (Généralités)
Bone aerophones from Eynan-Mallaha {Israel) indicate imitation of raptor

calls by the last hunter-gatherers in the Levant. Nature, Scientific reports,
(2023) 13:8709.

Données archéozoologiqgues de la base I2AF (Inventaire des
Achéofaunes de France)

Faucon Crécerelle, male. Les piumes de Ia queue sont grises uniformes, avec une barre
terminale noire. Elfes ne sont pas toutes de méme longueur, d'olt le dessin au bout de
la queue. Saint-Vincent, 16/04/2021.

tine nichée de Crécerelles, ici 4 jeunes proches de 'envol,
Saint-Vincent, le 30/05/2021.

Un Crécerelle femelle ou jeune (queus avec de fines barres) en vol sur place, face
au vent. L'oiseau, de cette maniére, peut repérer les petits rongeurs cachés
dans la végétation. Saint Vincent, 13/7/2022,

En vol. Le plumage complet, sans fraces d’usure ou ébréchure, indique qu'il
s'agit probablement d'un jeune de I'an précédent. Saint-Vincent, 11/04/2024.
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Pratique

PArtementane aus ISITAGHes 0w Lo
I. Direction Dé fe des Territoi U p d p t g
EVEET Unis Eaucation Sécurtd Routéres o Defense PERMIS DE N espace de compostage

et Bureau Education Routiére

=N En collaboration avec le SYDED, un espace de
CQ N D U I R E compostage a été installé aux Roques, sur la place de
la salle des fétes. Ce dernier est en acces libre. Les
référents, Dominique ANDRIEU, conseiller municipal
et Laurent VERGONJANE, employé communal seront
chargés du bon fonctionnement des bacs.

Fabrication Points et
permis infractions

Visite médicale Résultats
obligtoire examens
FRANCE TITRES

LOT.GOUV.FR RDV PERMIS MES POINTS PERMIS

lot.gouvfr sandidat.pernisdeconduire, antsgouvit mespoints permisdecondyire,
“permis et santé" gouvfr gouvit

207804,

Une bonne adresse,

P == A o e e
. -
Y

Faites vos démarches en ligne:

- permis de construire / aménager / démolir

.

L'adresse postale est une donnée importante et utile aux citoyens, - déclaration préalable

aux collectivités territoriales et plus largement a tous les acteurs - certificat d’urbanisme

économiques dans la mesure ou elle permet I'accés rapide des Gratuit simple et rapide
services de secours (pompiers, gendarmerie, SAMU, ambulance), la portail-usager.sirap.com
qualité de la distribution du courrier, la livraison a domicile aux bons YA
destinataires, la précision des navigateurs GPS. 6\‘

Sélectionner la commune, votre projet et laissez-vous
guider!

En 2021, la commune a nommé 35 voies, 5 places et 363 numéros ont
été attribués. Tous les habitants ont regcu de la mairie une plaque
avec leur numéro ainsi qu’une plaquette d’information mentionnant

les démarches a suivre pour effectuer leur changement d’adresse
auprés des organismes tels que la CPAM, I’'EDF, La Poste...

Si vous ne recevez pas de courrier, si les secours ne peuvent pas
vous trouver, si le transporteur n’a pas pu vous livrer votre colis
temps attendu, c’est que votre adresse est erronée.

Vous pouvez faire le changement d’adresse depuis I’espace en ligne :
Service-Public.fr et choisir “déclaration de changement d’adresse”
ou simplement en envoyant un courrier aux organismes.

" Ludo vous accueille avec un nouveau food truck tous les

~ vendredis de 11h00 & 14h00 et de 18h00 & 22h00 ainsi que les y HURLUCULLUS
' samedis de 11h00 & 14h00 sur la place Guillaume Bessiéres au ol | I et o
bourg. <

Spécialités du Nord
Les menus sont composés de vraies frites belges une fois...

- Le détail des menus est diffusé sur le site internet de la commune et
sur Intramuros.




TOM FRAYSSE

0648734579
jocd6@outlook.fr

Rénovation d'intérieur

Petite magonnerie. Montage meubles,
Plaquiste. Dépannage
Electricite. electricité =
Plomberie.

et
Carrelage. P ‘a‘ “!'° plomberie.

Tel: 0682360975 Courrlel : eveno.p@orange.fr

Laetitia GUILHOU
Sophrologue Certifice

a domicile ou enentreprise

| 120 chemin de Couo ]
St Vincent Rive dOit

Accompagnement pour un Micux Vivie

personiiel et professionnel
Daminique BERGON

Les Roques 06 22 60 65 63
46140 Saint Vincent Rive dOlt  bergondominique@gmail.com

Christian Pélissié

460 S Vineent Rive o Ol Lactitiasophrodogrumailcom
SHIRE L 9495 O3 752 OCO10 Ieh 107 60 9 3452

vivez le confort climatique

— f 061222579
Sébastien constiruction [ENTIINALS

o~ Wre = 1 e
Un projet ?
Aménagement — T Peinture toiture.
intéricur extérieur. | VOS travaux’ | Démoussage. 0 7 7 z 7 9 » /0 . 9 9
Peinture, terrasse i i Goutiére zinc, pvc.

|
{
muret cloture. i nos Savoir faire ! § Enduit, peinture,
_;—g_

—Zr

Carrelage, parquet ravalement.
dallage, faience Pierres apparentes

06 40 58 17 82
sebastienvissezg@gmail.com
Route de Paulhiac, Cournou, 46140 St Vincent Rive d’Olt

Pierre MERIGUET - Les Fustes d’Olt

Maison Ossature Bois
Charpente - Couverture - Isolation par extérieur - Terrasse bois

_Maison en Bois Brut (fuste) —
06 11 82 27 33
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Mariage : Stade Abel CHERON
| Charles BLAIS et Claire PICCON se sont unis par le mariage
le 24 juin 2026 Equipe 2 - 15h

Tous nos veeux de bonheur aux mariés.
Dimanche 20 septembre Béegoux 2

Dimanche 18 octobre Montcabier 2

Deces : . Dimanche 8 novembre Catus 2
Marguerite REY née BESSIERES est décédée le 1er juillet 2026. Dimanche 29 novembre Cazals 2
Elle a été inhumée au cimetiére du bourg. Dimanche § décembre Saint-Paul 1
Eveline CHERON née BERGOUNIOUX est décédée le 28 juillet Dimanche 14 février ELVL

2026. Dimanche 7 mars Salviac

Elle a été inhumée au cimetiére du bourg. Dimanche 21 mars Causse sud 2

Dimanche 2 mai Lacapelle foot 2

Nous renouvelons toutes nos condoléances aux familles. .

MATERIEL MEDICAL
s[4]s] 5] [ 7 ORTHOPEDIE ,
2

. 5 GUILBAUD F.
: TARAYRE S.

Location - Vente

46140 LUZECH - Tél 05 65 20 10 37

8 2
1 6 y : By WSy p
Horaires d’ouverture de la décheterie
8 5 4|3 '

Lundi : 14H00 - 18H00
2 9(1]|7 Mardi : 09H00 - 12H00

| Mercredi : 09H00 - 12H00 et 14H00- 18H00 SYDED
Solution dans le prochain numéro... Jeudi : 09H00 - 12H00

Vendredi : 14H00 - 18H00 b i“"-?—f;ﬂ

5 3 » Samedi : 09H00 - 12H00 |
La recette de la mere Michele }

Gateau de pain perdu pommes/poires

| Horaires d’ouverture :
’ Lundi de 13 H 00 a 17 H 00. |

Ingrédients pour 4 personnes: B

2 pommes
l gg:jfes Mercredi de 09 H 00 3 12 H 30. 1
Jeudi de 09 H00 a 12 H 30.

10 cl de creme liquide

70 g de cassonade Vendredide 09 H00 a 12 H 30. [

1 cuillére & café de Tel: 05 65 30 72 97 |
cannelle Adresse mail : mairiestvincentro@orange.fr
1 pain rassis Site internet communal: stvincentro.fr

heurre

S 9%
P
ng:;gg: le four @ 180°/th. 6. Pelez et coupez les pommes et la poire I ntra M u ro S

en morceaux. Battez les ceufs en omelelte, puis ajoutez la creme. la

cassonade et la cannelle.

Coupez le pain en tranches de 2 cm d'épaisseur, disposez-les dans un T

plat a four beurré. 13 l ET’ ttre
Sur les tranches, ajoutez les fruits coupés en morceaux et recouvrez de la | . ,
préparation aux ceufs. Laissez les ceufs imbiber le pain pendant 10 mn. SAINT VINCENT RIVE D'OLT
Ajoutez 2 noix de beurre et enfournez 35 mn. Servez ce géteau chaud, Conception rédaction : Rémy BREJAUDE, Bénédicte PEYRARD

tieds ou froid, avec une boule de glace vanille. Responsable de la publication : Véronique LABRANDE
Bon appétit Impression : ESAT Boissor imprimerie

Lo




