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SOIREE DECOUVERTE

Du stade nautique Francoise Clavery-Bouysson

Vienne Condrieu Agglomération organise une nouvelle édition de cette soirée pour découvrir toutes les
installations ainsi que I’ensemble des activités proposées au Stade nautique a Saint-Romain-en-Gal.

Le jeudi 18 décembre 2025, de 16h45 a 21h, dans une atmospheére conviviale et tamisée avec petite musique
d’ambiance, le public pourra :
e Tester toutes les activités présentées par les maitres-nageurs au grand bassin inox : aquagym, aqua
training, aquapalm, aquabike, bodysculpt...
e Accéder a I'espace sauna et sa fontaine a glace pour un moment de détente, avec un choix de senteurs
d’huiles essentielles.
e  Profiter d’un espace dégustation de thés et de cafés pour terminer la soirée sur une note chaleureuse.

Le programme des activités
e 17h-17h30: aquabike, bodysculpt et aquaphobie adultes
e 17h45 - 18h15 : circuit training, aquagym et perfectionnement adultes
e 18h30 - 19h : aquabike, aquagym et aquaphobie adultes
e 19h15 - 19h45 : aquabike, aquagym et aquaboxing
e  20h -20h30: aquapalm

Vivez une soirée de détente !

Vous ne connaissez pas le Stade nautique ? Venez essayer une ou plusieurs activités qui vous tentent et faire
connaissance avec I'équipe de la piscine !
Vous étes un habitué ? Profitez de votre passage pour voir le Stade nautique autrement !

Infos pratiques :
e Tarif événementiel unique : 10 €
o Inscription aux activités : sur place

A savoir : la baignade classique avec surveillance est assurée au grand bassin carrelage pour les usagers non
intéressés par cette opération, avec leurs cartes PASS piscines habituelles.

Renseignements : Accueil du Stade nautique - 04 69 46 14 92
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