
UN SERVICE DU DÉPARTEMENT

Programmation et inscription sur loire-atlantique.fr/animationsportive

À toi de jouer ! 
Cours multisports 7 - 14 ans pour l’année scolaire

Programmation et inscription sur loire-atlantique.fr/animationsportive

Animation sportive départementale

2026 - 2027 / MULTISPORTS 
Vallons de l'Erdre



DÉPARTEMENT DE LOIRE-ATLANTIQUE
Service développement local
Adresse
Tél. 
Courriel : contact@loire-atlantique.fr
Site internet : loire-atlantique.fr

L’animation sportive départementale permet chaque année 
à 12 000 jeunes de Loire-Atlantique de découvrir les joies du sport. 
Convivialité, respect des règles du jeu, de la mixité, des différences, 
de l’environnement… sont autant de valeurs portées par ce service 
public unique en France.
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Le Département de Loire-Atlantique propose aux jeunes de s’initier 
à différentes activités physiques et sportives tout au long de l’année.
Avec 42 éducatrices et éducateurs sportifs, l’animation sportive 
départementale intervient sur les communes de moins 
de 12 000 habitants et propose :
 • des stages pendant les vacances scolaires
 •   des cours multisports hebdomadaires 

en période scolaire
 • de nombreux événements 

Cours pour les enfants du CE1 à la 3e.
> Freigné : 
  - Mercredi de 9h45 à 11h00 (CM1/CM2)
  - Mercredi de 11h00 à 12h15 (CE1/CE2)

> Saint Sulpice des Landes : 
  - Jeudi de 16h45 à 18h15 (CE1/CE2/CM1/CM2)

> Saint Mars la Jaille : 
  - Vendredi de 16h30 à 17h45 (CE1/CE2)
  - Vendredi de 17h45 à 19h00 (CM1/CM2)

> Ecole sport de nature : 
  - Mercredi de 13h30 à 15h30 (CM1/CM2/6E/5E/4E/3E)
  - cycle 1 : Kayak à Teillé / cycle 2 : Course d'Orientation - Tir à Riaillé / cycle 3 : 
Escalade à Riaillé / cycle 4 : VTT - Marche Nordique à Mouzeil / cycle 5 : Activités 
Nautiques à Vioreau 

Renseignements : Louise Belleil - Romain Arrivé / 06.30.91.40.96 -06.89.62.55.32 
Inscripton : asd.loire-atlantique.fr

118 Place du Maréchal Foch 
02 44 42 12 05 


