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                                        PATRIMOINE 

Dans le cadre des JEP (Journées Européennes du Patrimoine), le FAR 

propose une animation autour du four à pain au Val Hamon. 
- Samedi 20 :  visite du four à pain en chauffe avec Olivier. Il vous expliquera 

comment utiliser ce four. (Itinéraire fléché). 

-Dimanche 21 : Randonnée patrimoine (3km) : A voir : haie de palis restaurée par le 

FAR le long du circuit du ruisseau, le manoir de la Vallée, abri de carrier. 

Rdv à 9h30 au parking de la salle de Cojoux , départ 10h. 

A 12h30 dégustation de différents mets cuits au four à pain. Animation musicale avec 

les musiciens locaux Participation au chapeau. 

 

 

                                   TENNIS DE TABLE 
Rendez-vous le MARDI à 17h45 à la salle des Palets. Cette activité est gratuite, seule 

l’Adhésion au FAR de 12€ est demandée. 
Apportez votre raquette ! Vous pouvez venir à la première séance découverte sans 

engagement de votre part.  

Contact : Gervais Debray 06.70.51.11.56 
 

 

 

 

 

 

          ATELIER INITIATION BAL FOLK                   
Venez découvrir la Chapeloise, le Rondeau, les Mixers, la Mazurka, la Bourrée et bien 

d’autres…Il s’agit de danses traditionnelles de pays et de régions divers, et aussi 

quelques danses bretonnes. Faciles à apprendre, les danses folk créent une ambiance 

conviviale en toute simplicité. 

Animateur : Patrick Vaillant         Tarif : 50€ + 12€ (Adhésion FAR) 

Le Vendredi 26 septembre 2025 de 20h30 à 22h30 (Salle du FAR) 

              (Première séance Gratuite pour découvrir) 

 

Contact : Eric MENUGE tél : 0628255213 courriel : ericmenuge029@gmail.com 

 
 

 

 

 

 

 

              ANIMATIONS A NOTER SUR VOTRE AGENDA 
Du 6 septembre au 26 octobre 

Exposition Anne CATHERINE photographe sur le pays de Redon de 1910 à 1927 à la 

maison Mégalithes et Landes (dont 52 clichés sur Saint-Just) que nous vous invitons a 

reconnaitre) . Également des photos sur le battage, anciens métiers, vie religieuse et 

cartes postales  du nouveau bourg. Organisée par Mégalithes et Landes et le FAR. 
 

Dimanche 12 octobre à 15h30 à la salle du FAR, Morgane LE CUFF vous emmène 

dans son univers poétique à la rencontre d’animaux fantastiques (chant, conte, harpe, 

percussions) . 7€/gratuit -12ans (à partir de 5ans). Spectacle organisé en partenariat 

avec Bertègn Galèzz. 

Samedi 15 novembre à 20h salle du FAR : Contes et musique avec la compagnie LA 

MÈRE-LA FILLE, tout public dès 5 ans , tarif 8€ gratuit moins de 12ans.Organisé en 

partenariat avec l’APAR de Saint-Ganton. 



 

Soutenez-nous en adhérant au 

FOYER D’ANIMATION RURAL 
 
Association culturelle loi 1901, agréée par la Direction Départementale de la Jeunesse 
et des Sports. 
 

Nous avons pour objectif de proposer des Animations Culturelles pour tout public. 
 
Pour vous proposer toutes ses activités et événements, le FAR s’appuie sur une équipe 
de bénévoles sans qui rien ne serait possible. Mais nous avons aussi besoin de votre 
soutien afin d’améliorer et de poursuivre nos actions. 

 
Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à adhérer à notre association. 
 
 

Adhésion au FAR 
 
NOM / Prénom : 
 
Adresse : 
 
Code postal / Ville : 
 
Téléphone :                     Courriel :    
 

Je verse la somme de 12 euros (espèce ou par chèque bancaire à l’ordre du FAR) 
 
 

Pour tout renseignement contacter les responsables du FAR 
 

Robert COTTO : 06.14.43.44.11 /  Gervais DEBRAY :  06.70.51.11.56 
 

farsaintjust35@yahoo.fr 

www.baladeasaintjust.fr 
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